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PARTE I. COMPRENSIÓN DE UN TEXTO. 1 PUNTO (0,20 POR CADA 

PREGUNTA) 

Lea el siguiente texto y elija la opción correcta teniendo en cuenta la 

información que aparece en el texto. 

São cada vez mais as pessoas que trocam os blocos de notas em papel por blocos de 

notas digitais, que usam o telemóvel para todas as tarefas do dia e armazenam o seu 

trabalho e vida pessoal em clouds. O uso da tecnologia veio facilitar e acelerar o dia a 

dia, mas até isso tem impacto no ambiente.  

A pegada digital ‘alimenta-se’ de toda a informação que um indivíduo coloca online, de 

forma propositada ou não (aqui, pode ser, por exemplo, através dos formulários de 

preenchimento). No entanto, quando se fala em pegada digital não está apenas em 

causa a privacidade de cada pessoa, está também o impacto que a massificação de 

informação online tem no ambiente.  

Segundo o investigador Mike Hazas, da Universidade de Lancaster, cada ação feita 

online (pesquisas, preenchimento de dados, partilhas nas redes sociais, compras online, 

etc.) tem um custo: “Alguns gramas de dióxido de carbono são emitidos devido à 

energia necessária para operar”. Diz o investigador que “a pegada de carbono dos 

nossos telemóveis, a internet responde por cerca de 3,7% das emissões globais de 

gases do efeito estufa, de acordo com algumas estimativas”. 

Fazer um uso mais modesto da internet, organizar as aplicações móveis e contas de e-

mail (e desinstalar as que não são usadas) e partilhar menos informação online são 

formas de controlar a pegada digital. 

Fuente: https://visao.sapo.pt/ 

 

 

 

 

 

 

https://www.bbc.com/future/article/20200305-why-your-internet-habits-are-not-as-clean-as-you-think
https://www.google.com/url?q=https://visao.sapo.pt/&sa=D&source=docs&ust=1671698743283279&usg=AOvVaw0KPKBMD2qrqJQECShl-nx_
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TAREA: 

1.- Hoje em dia as pessoas: 

a)  usam mais blocos de papel. 

b)  telefonam mais. 

c)  usam mais a tecnologia no seu dia a dia. 

2.- A pegada digital pode-se manifestar: 

a) nos formulários que preenchemos. 

b) no uso dos telemóveis. 

c) no impacto no meio ambiente. 

3.- Segundo o investigador: 

a) cada movimento da rede tem um custo energético. 

b) não é necessário energia para operar na internet. 

c) consome-se agora menos dióxido de carbono. 

4.- O aumento dos gases do efeito de estufa  é produzido : 

a) pela tecnologia. 

b) pelo uso de energia. 

c) pela estimação do uso de dados.  

5.- Para reduzir o impacto do uso das novas tecnologias devemos: 

a) desligar os telemóveis. 

b) desinstalar aplicações. 

c) partilhar mais informação. 
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PARTE II. CONOCIMIENTO DE LA LENGUA EXTRANJERA. 1 PUNTO 

(0,1 POR CADA PREGUNTA)  

 

Marque  la opción correcta: 

  

1. O meu irmão vai a um curso de fotografia ________ terças e quintas.  

a. as    b. nas    c. às 

2. Despacha-te, o teu relógio diz que já  ______ uma hora. 

a. é a     b. são    c. é 

3. No próximo ano a nossa empresa ______ uma campanha publicitária. 

a. vai lançar  b. vai a lançar  c. lancou  

4. Eu não _______ a nova colega de aulas. 

a. conhece     b. sei   c. conheço  

5. Ontem o Pedro ____ à nossa casa para nos mostrar o seu carro novo.  

a. vejo   b. veio   c. venho 

6. No verão passado eles fizeram várias ________ por Portugal.   

a. viagens  b. viagem   c. percursos  

7. Meninos, não ______ barulho, por favor! Estou a trabalhar.  

a. faz    b. façam    c. fazem  

8. A Maria vai passear todos os dias com _______ amigos que vimos ontem.  

a. aqueles  b. àqueles   c. aquilo 

9. Adoro esta joalharia, tem colares, anéis e __________ muito bonitos. 

a. brinquedos   b. brincadeiras    c. brincos 

10. A minha mochila é mais moderna   ______  tua.  

a. que   b. do que a   c. da  
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PARTE III. EXPRESIÓN ESCRITA. 1,5 PUNTOS 

 

Escriba un correo electrónico de entre 80-100 palabras a un amigo en el 

que cuente dónde estuvo las pasadas vacaciones.  

Indique la duración, el destino, el transporte, el alojamiento y alguna 

actividad que hizo. Invite a su amigo a realizar un viaje en las próximas 

vacaciones. Puede ayudarse del vocabulario propuesto. 

 

TRANSPORTE ALOJAMIENTO ACTIVIDADES  

Avião 

Comboio 

Carro 

Bicicleta 

Hotel 

Apartamento 

Quarto de casa particular.  

Visitar museus, exposições, 

monumentos. 

Ir a parques e jardins. 

Ir à praia. 

 

 

 

 


