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1. EL LENGUAJE ALGEBRAICO
1.1. INTRODUCCION

En ocasiones has visto expresiones como la siguiente: a+b=b+a

Con ella representamos la propiedad conmutativa de la suma. Esta propiedad es cierta para
cualquier par de numeros y por ello utilizamos letras en lugar de valores concretos.

En Matemadticas es frecuente utilizar expresiones que combinen nimeros y letras o solamente
letras. Esto lo hacemos cuando, como en el caso anterior, expresamos relaciones que se dan
para todos los numeros. También cuando desconocemos el valor de algun dato lo
representamos con una letra hasta que lo hallamos. Y también cuando no conocemos el valor
numérico de algun dato y hemos de escribir una expresiéon en la que interviene aunque no se
trate de hallar su valor.

Las expresiones que resultan de combinar numeros y letras relaciondndolos con las
operaciones habituales se llaman expresiones algebraicas. La parte de las Matematicas que
utiliza las expresiones algebraicas se llama Algebra.

Muchas expresiones algebraicas que utilizamos resultan de una «traduccion» del lenguaje
ordinario al lenguaje algebraico. Fijate en los ejemplos y observa que a los nimero cuyo valor
desconocemos unas veces le hemos dado el nombre de una letra y otras el de otra.

El doble de un nimero 2x
Lamitad de un nimero x/2
El triple de un numero menos 2 Jy-—2
El doble del producto de dos numeros 2xy
Lamitad del cuadrado de un numero x*
Fa
La mitad de un nimero mas su triple ) 3y

Si la informacidn es expresada mediante expresiones algebraicas estamos utilizando un lenguaje
algebraico.

1.2. MONOMIOS Y OPERACIONES CON MONOMIOS

Un monomio es una expresion algebraica en la que las Unicas operaciones que aparecen entre
las variables son el producto y la potencia de exponente natural. El nimero es el coeficiente y
las letras forman la parte literal

Ejemplos: 5x%, Exz , tvz®
4

. - . - 3
En el primero el coeficiente es 5, y la parte literal es x°. En el segundo el coeficiente es 2V la

parte literal x°. En el tercero el coeficiente es 1y la parte literal tvz>
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Se llama grado de un monomio a la suma de los exponentes de sus letras.
Ejemplos: 4x>>> es de grado 2
3a’b-> es de grado 3.

7 es de grado 0.

Vamos a considerar el siguiente ejemplo. Un coche lleva doble velocidad que un autobus, un

avidn lleva la velocidad del autobus al cuadrado y un tren lleva la tercera parte de la velocidad
del avion.

Llamamos v a la velocidad del autobus, la velocidad del coche sera 2-v, la velocidad del avion

. 1 . .
serd v? y la del tren = v2. Estas expresiones son monomios.

Vehiculo | Monomuio | Coeficiente | Parte literal | Grado
Autobas v ]_ \ ¥ i
Coche 2-v 2 v 1
N e 5 1
Avion v 1 Vo= 2
Tren 1 , 1 v 2
P \' e
3 A

Aquellos monomios que tienen la misma parte literal se dicen que son semejantes. La
velocidad del autobus y la velocidad del coche son monomios semejantes. La velocidad del avion

y la del tren también son semejantes. En cambio, la velocidad del autobus y la velocidad del
avidon no son monomios semejantes.

Vehiculo | Monomio | Coeficiente | Parte literal | Grado
Autocar v 1 v 1
Coche 2-v 2 v 1
Avion V2 1 vV=v-y 2
Tren 1, 1 v 2

3 ' 3

SUMA'Y RESTA CON MONOMIOS

Para poder sumar o restar monomios han de ser semejantes. El resultado es otro monomio que

tiene por coeficiente la suma o la resta de los coeficientes y por parte literal la misma que tienen
los monomios de partida.

Ejemplos: 5x + 2x = 7x

-3x%- 2x% = -5x%°
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La suma / resta de monomios semejantes permite a veces reducir expresiones algebraicas
operando dentro de ella los monomios que sean semejantes.

3x% + 5x - 2x° —9x = x* — 4x
2a+5a—9a+8x°—5x*=-2a+3x°

RECORDAMOS

* Producto de potencias con la misma base.

Para multiplicar potencias con la misma base se deja la misma base y se suman los
exponentes.

Ejemplo: 2°-2%=2>"2=2"
PRODUCTO DE MONOMIOS

El producto de dos monomios-sean 0 no sean semejantes- es otro monomio que tiene por
coeficiente el producto de los coeficientes y de parte literal el producto de las partes literales.
(Recuerda el producto de potencias de la misma base).

Ejemplo: 3x* - 5x° = 15x°
4x - (-2x°)= -8x°
RECORDAMOS

* Divisidn de potencias de la misma base.

Se deja la misma base y se restan los exponentes. Ejemplo: 3°:3%= 3°3=32

DIVISION DE MONOMIOS

El cociente de dos monomios es el resultado de dividir sus coeficientes y sus partes literales.
Puede ser monomio y puede no serlo.

5 x3

x°y3 .
= —NO es uh monomio.
6xZyt 2y

35y
2

Por eJempIo,Gx S

1 .
= Ex3 €S un monomio, pero

Ejemplo> 6x:2x=2 =2.2=3.40=3.1=3
2x 2 x

3
10> : (-5%)= i_(; . x; = —2x?
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1.3. POLINOMIOS. OPERACIONES CON POLINOMIOS

Un polinomio es la expresion algebraica formada por
la suma o resta de monomios no semejantes.

Ejemplo: 1Oy3— 4y +7

Términos: Coeficientes:
103 -4y, 7 < 10 -4 7 En él cabe definir:
* Términos: cada uno de los monomios que

. — -, il
Elemplo: P} () = 107 =4y % 7 forman el polinomio. ( 10y3, -4y, 7 )

C._.‘-

Grado del polnemis:  Termino * Grado: el grado del polinomio es el del
10y3- 4y + 7 ’,Eﬁ‘%ﬁf?%"’"'ﬂ: monomio con mayor grado. (3)

* Coeficiente principal: es el coeficiente del

monomio de mayor grado. (10)
Imagen obtenida de:

https://es.slideshare.net/lillysdiaz/elementos-de-un-polinomio , . . > , .
* Término independiente: es el término o

monomio que no va acompafiado de variable alguna,es
decir, el término o monomio de grado cero. (7))

* Los polinomios suelen designarse con una letra mayuscula y entre paréntesis las
variables.

P(x)=5x>- 3x*+ X + 3
Importante:

Puede ser que en un polinomio aparezcan varios términos del mismo grado, es decir,
semejantes. En este caso se pueden sumar (o restar) entre si los términos semejantes y
obtenemos el polinomio reducido.

. Ejemplo: Sea el siguiente polinomio antes y después de ser reducido:
5> —2x> +3x% + 4x* —8x— 12x + 3 -2
3+ 7x° = 20x + 1

Los términos de un polinomio se suelen ordenar segun su grado, generalmente de mayor a
menor grado. Después de ordenarlo, es necesario reducirlo si hay términos semejantes

. Ejemplo: Sea el siguiente polinomio antes y después de ser reducido y ordenado:
8x* —5x> + 4x — 6X> +2x -5
Primero se ordena de mayor grado a menor:
-5%> + 8> — 6X> + 4x + 2X -5
Después se reduce:

-5x% + 2x*> + 6x -5
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Polinomio opuesto. Se llama polinomio opuesto al que resulta de cambiar los signos de todos
los términos.

Por_ejemplo: Dado el polinomio -7ab* + 3ab?- 2b + 10. Escribe su opuesto:
El polinomio opuesto al dado es: 7ab*- 3ab?+ 2b - 10

SUMA DE DOS POLINOMIOS

La suma de polinomios se basa en la de monomios vista anteriormente. Se podran sumar los
términos que sean semejantes de los polinomios objeto de la suma.

Ejemplo: Dados los polinomios P(x) = 3x + 2 ; Q(x) = 5x — 6, calculese su suma:
(3x+2)+(5x—6)= 3x+5x+2—-6=8x—-4
RESTA DE POLINOMIOS

Si en lugar de sumar dos polinomios se trata de restarlos, bastaria cambiar el signo a todos los
términos del polinomio sustraendo y sumar los resultados.

Ejemplo. Dados los polinomios P(x) = 6x — 5y Q(x) = - 2x + 4, efectla su resta.
(6x—5)—(-2x+4)=(6x-5)+(2x-4)=6x-5+2x-4=6x+2x—-5-4=8x—-9
PRODUCTO DE UN NUMERO POR UN POLINOMIO
Se multiplica el nimero por todos y cada uno de los monomios que forman el polinomio.
Ejemplo >  3-(2x-3x*+4x-2) = 6x —9x*+12x-6
PRODUCTO DE UN MONOMIO POR UN POLINOMIO

Para realizar esta operacidn tenemos que multiplicar el monomio por cada término o
monomio que forman el polinomio.

Ejemplo:
(3x2)- (2x7y - 4y) = (3x> N2x?y )+ (3x - 4y) = Bx*y -12x7y
PRODUCTO DE UN POLINOMIO POR UN POLINOMIO

Ahora tendremos que multiplicar cada monomio del primer polinomio por todos y cada uno de
los monomios del segundo polinomio, y luego sumar o restar los monomios semejantes.

Ejemplo:

(3x2~+ 2y)- (2x2y - 4y) = (3x% [2x?y - dy)+ (2y J2x?y - dy)=
(3x2?[2x2y)+ (3x2 [- 4y )+ (2y N2x2y )+ (2y X- 4y) = Bx*y - 12x%y + 4x2y? —8y?
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VALOR NUMERICO DE UN POLINOMIO

Se denomina valor numérico de un polinomio (igualmente la definicion es valida para
expresiones algebraicas y monomios) al valor que se obtiene cuando se sustituyen las letras por
nlimeros y se realizan las operacién correspondientes.

Recuerda—> El valor numérico es siempre un nimero.

Recuerda--> A diferentes valores que toma la variable, diferentes valores numéricos toma el
polinomio.

Ejemplo: Determina el valor numérico del polinomio P(x) = x> = 3x + 5 cuando x = 2

e Primero copiamos el polinomio tal y como estd indicado, sustituyendo la letra por su
valor:

P(2) =(2)*-3:(2) +5 =
e A continuacion se realizan las operaciones correspondientes y se obtiene el resultado:
=4-6 +5=3
e Por tanto, el valor numérico del polinomio x*—3x+5 cuandox =2 es 3, se expresa P(2)=3

EJEMPLOS CON OTRAS EXPRESIONES ALGEBRAICAS.

. . ® espacio
* Lavelocidad viene dada por la expresion v=—PZ2
tiempo

¢éCual seria la velocidad de un coche que ha recorrido 200 kilometros en un tiempo de 2
horas?

Si la velocidad es el espacio entre el tiempo tendriamos:

T
2 h

Base-altura

* El dreadel tridngulo esA = >

Si tenemos un triangulo de base 12 metros y altura 7 metros équé superficie tiene?

_b-h 127
2

A = 42m?
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IDENTIDADES NOTABLES

Las identidades notables son varias expresiones algebraicas que por su utilidad conviene
conocer, ya que nos pueden ahorrar mucho tiempo en operaciones laboriosas. A continuacion
intentaremos definirlas y explicarlas detenidamente una a una.

e Cuadrado de una suma: es igual al cuadrado del primer sumando maés el doble del
primero por el segundo mas el cuadrado del segundo sumando.

e Cuadrado de una diferencia: es igual al cuadrado del primero menos el doble del
primero por el segundo mas el cuadrado del segundo.

e Suma por diferencia: es igual a la diferencia de cuadrados.

Cuadrado de la suma:

(x+y)P =(x+y)x+y)=x2+2xy +y?
Cuadrado de la diferencia:

(x-y) =(x—y)x-y)=x*>-2xy + y>

Producto de una suma por una diferencia:

(x+y)x—y)=x*—y?

2. ECUACIONES DE PRIMER GRADO Y PROBLEMAS

2.1. INTRODUCCION

Cuando dos expresiones, numeéricas o algebraicas, estan unidas por el signo igual forman una
igualdad.

Igualdad numérica: 4+1=6-1
Si en la igualdad aparecen letras o variables tendremos una igualdad algebraica.

Igualdad algebraica: 3x +4=28
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e EJEMPLO: «Si sumo a mi edad mi edad, obtengo el doble de mi edad»

Si mi edad es x y le sumo mi edad que es X, obtengo el doble de mi edad que es 2x. En forma de
igualdad, seria: X + x=2x.

Si sustituimos la variable x por cualquier valor numérico comprobaremos que la igualdad es
siempre cierta.

Valorde x | X + X = | 2x resultado
10 10+10 | =| 2-10= | 20

15 15+15 (=] 2.15= 30

20 20+ 20 | =| 2.20= | 40

25 20+ 25 | =| 2-25= | 80

50 50+350 (= | 2-50= | 100

Esta igualdad algebraica es una identidad.

Identidad: es una igualdad algebraica que siempre se cumple, independientemente de los
valores que tomen las letras o variables.

e Veamos otro ejemplo: « Si sumo a mi edad 15 anos, obtengo el doble de mi edad». En forma
de igualdad seria: x+15=2x.

Si sustituimos la variable x por cualquier valor numérico, comprobaremos que solo es cierta
para uno de ellos.

Valordex | x + 15 = | 2% resultado
10 10+15=25| = | 2-10= | 20
15 15+15=30|= | 2:-15= | 30
20 20415=35| = | 2-20= | 40
25 25+15=40 | = | 2.-25= | 50
50 50+ 15=65| = | 2.50= | 100
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La relacién solo se cumple cuando mi edad es de 15 afios. La igualdad algebraica es una
ecuacion. A la variable de la ecuacién, que en este caso es x, se le llama incdgnita.

Una ecuacion es una igualdad algebraica que se cumple para determinados valores de las
letras.

Decimos que las ecuaciones son de primer grado o lineales cuando el exponente de las
incégnitas es uno.

En una ecuacion, la parte de la izquierda se llama primer miembro y la parte de la derecha
segundo miembro.

X + 15 = 2X

—_——

OF s PR
1% miembro 2 miembro

Las soluciones de la ecuacion son los valores que hacen que la igualdad sea cierta.

Las ecuaciones que tienen la misma solucion se dice que son equivalentes.

Ejemplo:

La solucion de las siguientes ecuaciones es x = 2. Para comprobar basta con sustituir este valor en la
incognita de la ecuacion:

2x 1= 3']’
x+5=7|
Sustituyendo, queda:
2.2-1=4-1=3]
2+5=7

2.2. RESOLUCION DE ECUACIONES DE PRIMER GRADO SENCILLAS

1. Se resuelve los paréntesis, si los tuviese.

2. Se emplea la transposicidon de términos de un miembro de la ecuacién a otro, de forma que

en un mismo miembro estén todos los términos que contienen la incégnita, dejando en el otro
los términos independientes.

¢En qué consiste la transposicién de términos?
L]

Los términos que estan restando pasan al otro miembro sumando, y viceversa.

X+2=5

10
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* Los términos que estdan multiplicando pasan al otro miembro dividiendo, y viceversa.

3x=6
x=6/3
x=2
3. Se realizan las operaciones necesarias en cada miembro.
4. Se despeja la incognita.

5. Comprobamos que la solucion es correcta.

2(x—1)-(x+1)=3(x-4)+3

1- Quitamos paréntesis:

2x-2-x-1=3x-12+3

2- Agrupamos en cada miembro los términos semejantes:
Xx-3=3x-9

3- Aplicamos la regla de la suma: o transponemos
9-3=3x-x—>6=2x

4-Luego’  Aplicamos la regla del producto o transponemos

‘o 6
2
La soluciones x =3 y comprobamos la solucién en la ecuacidn inicial.

2.3. RESOLUCION DE ECUACIONES DE PRIMER GRADO
DENOMINADORES

1. Reducir a comun denominador los dos miembros.
Para ello realizamos el m.c.m.
Recordamos. Minimo comun multiplo
a. Se descomponen los numeros en producto de factores primos.

b. Tomamos los factores comunes y no comunes con el mayor exponente.
c. El producto de esos factores es el minimo comun multiplo.

CON

2. Nuestro nuevo denominador lo dividimos entre los denominadores anteriores y el

resultado lo multiplicamos por el numerador.

11
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4. Eliminamos los denominadores multiplicando toda la ecuacion por el m.c.m.

5. Resolver la ecuacion siguiendo los mismos pasos que en el otro apartado.

2)(+4_><_+‘|=‘4
5 2

1- Primero hay que quitar denominadores, para ello calculamos el minimo comun multiplo de 5, 2 y 1:
m.c.m. (5,2,1)=10

2- Multiplicamos la ecuacion por 10:
10-(2x+4)_ 10-(x+1)
5 2

3- Simplificamos:
2(2x+4)-5(x+1)=40
4- Quitamos paréntesis:
4x +8-5x-5=40

5- Reducimos términos semejantes:
-x+3=40

G- Transponemas términos:
3-40=x

Luego la solucion es x = -37

=10-4

6. Recuerda que el ultimo paso que debes hacer es comprobar que la solucion es correcta.

2.4. TIPOS DE SOLUCIONES DE UNA ECUACION DE PRIMER GRADO
Al resolver una ecuacion de primer grado podemos tener tres tipos de soluciones:

12 Solucidn: 2x+1=5

2x =5-1
2x =4

ng -2 x=2

Decimos que la ecuacidn es compatible porque tiene solucion.

. o
22 Solucion: Ix+1=2(x+1)

Resolviendo 2x+1=2x+2
2x-2x=2-1
Ox=1
0=1 estoesfalsoluego implica que

esta ecuacion es incompatible. No tiene ninguna solucidn puesto que no hay
ningun numero que al multiplicarlo por cero nos dé uno.

12
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5 .
32 Solucion: 2x +2 = 2(x+1)

Resolviendo: 2x+2=2x+2

2X-2x=2-2
Ox=0
0=0

Cualquier numero multiplicado por cero da cero. Luego todos los nimeros son solucién de
la ecuacidn. Realmente lo que tenemos no es una ecuacion, sino una identidad.

2.5. FASES PARA RESOLVER UN PROBLEMA

Pasos a la hora de resolver problemas mediante ecuaciones:

1. Leer con atencion el enunciado hasta comprenderlo.

2. Buscar la incégnita. Normalmente, la incégnita se busca entre la pregunta formulada.
3. Escribir en lenguaje algebraico la igualdad que plantea el problema.

4. Resolver de la ecuacion.

5. Comprobar la solucion.

6. Escribir la solucion del problema.

Ejemplo:
Jorge es 3 afios menor que Alvaro, pero 7 afios mayor que Ana. Si la suma de las edades de los tres es
38, ;iqué edad tiene cada uno?

Incognitas: vamos a llamar j, a la edad de Jorge; a, a la edad de Alvaro y m, a la edad de Ana.
Datos: la suma de las edades es 38 afios, luego la ecuacion que vamaos a planteares. j+a +m = 38
VYamos a escribir en funcion de la edad de Jorge las otras edades:

Jorge: j

Alvaro: j + 3. Alvaro es tres afios mayor que Jorge.

Ana: j - 7. Jorge es siete afios mayor que Ana.

Sustituyendo en la ecuacion queda: j+j+ 3 +j-7=38

Resolviendo:

j=14afos

La edad de Jorge es j = 14 afios. De Alvaro: j + 3 = 17 afios. De Ana: j— 7 = 7 afios.

Estas tres edades suman 38 afios y cumplen las condiciones del enunciado.

13
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Un coche se mueve con una velocidad que es el doble de la de un camion que ha recorrido 145km en
una hora y media. ¢ Cual es la velocidad de ambos vehiculos?

Incagnitas del problema: V' camion =2 V V coche =7
Datos del problema: e camisn = 145 km, t camign=1.5 h
Relacion entre las velocidades: V coche =2 V' camisn

Necesitamos una expresion que relacione la velocidad, la distancia y el tiempo:

V=—
t

Con estos datos podemos plantear la ecuacion y resolver:

Voo = % - % =96,7km/ V. =2-96,7 =193 4km/h

3. IDENTIFICACION Y RESOLUCION DE ECUACIONES DE SEGUNDO
GRADO CON UNA VARIABLE. PROBLEMAS

Sabemos que una ecuacién es una igualdad algebraica que sélo es cierta para algunos valores
de las incégnitas. Hasta ahora, hemos trabajado con ecuaciones de primer grado con una
incégnita. Pero no todas las ecuaciones son asi.

éComo resolverias la ecuacion x% + 10x =25?
3.1. FORMA GENERAL DE UNA ECUACION DE SEGUNDO GRADO

Las ecuaciones de segundo grado son aquellas en las que en uno de sus términos aparece la
incognita elevada al cuadrado.

La forma general de estas ecuaciones es:

ax?2+bx+c=0

Donde x es la incognita o variable y a, b y ¢ son numeros o coeficientes.
ax~ — Es el término cuadrético. (a es el coeficiente principal)
bx — Es el término lineal.

¢ —Es el término independiente.

Puede suceder que nuestra ecuacion esté desordenada. Antes de usar un método para
resolverla hay que agrupar los términos que son semejantes.

14
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Ejemplo:

3(x? + x)-2(x+5)=x> —2x + 3
1% Quitamos parentesis:

3x* +3x-2x-10=x"-2x+3

2° Pasamos todos los términos al primer miembro; como en el segundo miembro no queda nada,
nuestra expresion sera igual a cero:

3x? +3x-2x-10-x*+2x-3=0

3% Agrupamos los términos que son semejantes:
(3-1)x?+(3-2+2)x-10-3=0

La ecuacion que queda es:

2x? +3x-13=0

Dondea=2b=3 c=-13

3.2. RESOLUCION DE ECUACIONES DE SEGUNDO GRADO INCOMPLETAS

Decimos que una ecuacion es incompleta cuando le falta alguno de los términos que aparece
en la expresion general.

a) Siel coeficiente b es cero el término b-x =0. La ecuacion que quedaes: ax> +c¢c =0

Esta ecuacion se resuelve como una de primer grado.

Ejample:

-

2 - ¥ - 2 = 2
dy -R=0-d" =32 x =— X =8
o

Fara calcular el valor de x hay que hacer una raiz cuadrada

s = [x=2.83
Yy =18

|“ = —2,33
b) Si el coeficiente c es cero, la ecuacidon que nos queda es: ax*+bx=0

Esta ecuacidn se puede escribir como el producto de dos nimeros x -(ax+b) = 0, uno de ellos es
xy el otro es (ax+b).

Para que el producto de dos nimeros sea cero, uno de ellos ha de ser cero. Luego las
soluciones son:

x=0

ax+b=0
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Ejemplo:

x=0

3x2+6x=0—>x-(3x+6}=0—>1‘3x+6=0_)3x=_6_>x=—_8=_2
i 3

c) Si el coeficiente b y ¢ son cero, la ecuacién que nos queda es: ax’ =0

Se despeja la incégnita y se obtiene que la Unica solucidn posible de esta ecuacién es que x=0

Ejemplo:

4x3=0—}x2=%=0—}x=tv"'0=0

3.3. RESOLUCION DE ECUACIONES DE SEGUNDO GRADO COMPLETAS

La ecuacion general es ax?+ bx+c=0  se resuelve por el método de formacién de
cuadrados, utilizando las identidades notables. Siguiendo ese proceso se llega a que las dos
soluciones de la ecuacidn de segundo vienen dadas por la expresién:

—-b ++/b% - 4ac
x =
2a

Lo primero que se debe hacer para resolver una ecuacién de segundo grado es ordenarla, agrupar
los términos que son semejantes, dejarla experesada como la ecuacion general y extraer el valor de
los coeficientes a, b y ¢ que se sustituyen en la férmula para las soluciones.

Ejemplo: |

x?-Bx+6=0

Identificamos los coeficientes:a=1,b=-5, c=6.

Sustituimos en la solucion:

_ _ | 5+1 6

K_—(—sJiM.'(-5]2_4-1-e _5+.4/25-24 _5&-'1_511_472523

= 51 - 5 " T2 2 “5_1:4:2
2 2

3.4. SOLUCIONES DE UNA ECUACION DE SEGUNDO GRADO

DISCRIMINANTE | N2 de
soluciones ,
250 5 aet El discriminante de una ecuacidn de segundo grado es:
—p2 .
A=0 1 A =b* - 4ac
A<Q Ninguna Dependiendo del signo del discriminante, la ecuacién puede
. . —-b+Vb2-4ac
tener dos, una o ninguna solucién. x = — e
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3.5. PROBLEMAS DE ECUACIONES DE SEGUNDO GRADO

Al igual que con los problemas de ecuaciones de primer grado, debe plantear la ecuacién
correspondiente al enunciado del problema. La experiencia y el trabajo continuo hara que esta
labor le resulte cada vez mas sencilla. Una vez planteada, siga las instrucciones anteriores para
resolver la ecuacién y dar respuesta al problema.

EJEMPLO: Si se multiplica la edad de Paracelso por su tercera parte y le resta 63, obtendrd el
numero 300. Calcule la edad de Paracelso.

Sea x la edad de Paracelso, traducimos el enunciado al lenguaje algebraico y
obtenemos:

x
x - — 63 =300
3

-
2

— — 63 =300
3

Reducimos a denominador comun, simplificamos y reordenamos la expresion:

x% 189 900

3 73 3
¥ -189-900=0
x2-1089=0

La ecuacion de segundo grado es incompleta. Se resuelve mas rapido
despejando x%

x2=1089
x?=1089; x = +/1089, portanto x = + 33

Y como las edades sdlo pueden ser positivas, Paracelsg tiene 33 arios

4. SISTEMAS DE ECUACIONES CON DOS INCOGNITAS. PROBLEMAS

4.1. INTRODUCCION

Se llama sistema de dos ecuaciones con dos incdgnitas al conjunto formado por dos ecuaciones
con dos incégnitas cada una de ellas, que se suelen llamar x e y. Ejemplo

{x+y:2
2x —y=1

Resolver el sistema consiste en hallar los valores de x y de y que sean solucion
simultaneamente de las dos ecuaciones. En la ecuacién anterior la solucién es x=1, y = 1, ya que
si sustituimos la x y la y en las dos ecuaciones por estos valores, se cumplen ambas igualdades.

Arerd
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4.2 METODOS PARA RESOLVER SISTEMAS DE ECUACIONES

Hay varios métodos para resolver los sistemas de ecuaciones. De ellos vamos a desarrollar
tres: sustitucion, igualacién y reduccidn.

«  Método de sustitucion

Consiste en despejar una incégnita en una de las dos ecuaciones y sustituir su
valor en la otra ecuacion. Se obtiene asi una ecuacién con una sola incoégnita.

{2x+3y=9
3x+y =10

1. Se despeja (en positivo) una incdgnita en una de las dos ecuaciones. Es conveniente elegir
aquella incégnita cuyo coeficiente sea 1, si la hay.

En este caso la "y" de la segunda ecuacion.
y =10 —3x

2. Se sustituye en la otra ecuacion la incognita que hemos despejado. En este caso

", n

sustituiremos el valor de "y" obtenido en funcién de "x" en la primera ecuacion.
2x+3(10—-3x)=9
3. Se obtiene una ecuacidén con una incégnita, y se resuelve dicha ecuacién.
En este caso hallaremos el valor de x.
2x +3(10—-3x) =9
2x+30—-9x =9
2x—9x=9-30
—7x = =21
— _21_

x =——=3
-7

4. Se sustituye el valor obtenido de la "x" en la ecuacidn en la que se habia despejado la "y".
En este caso sustituiremos x=3  -->en y=10-3x -> y=10-33=1
5. Hemos obtenido la solucién del sistema. En nuestro caso  x=3; y=1.

6. Comprobacion.
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* Método de igualacion

Consiste en despejar la misma incognita en las dos ecuaciones e igualar los valores
obtenidos. Se obtiene asi una ecuacidn con una sola incégnita.

2X —3y:8
{3x+2y=—1

1. Se despeja la misma incégnita en las dos ecuaciones. En este caso vamos a despejar la "x".

8+ -1-2
x=—2 x= 4

2. Se igualan los resultados obtenidos, ya que la "x" debe valer lo mismo en las dos ecuaciones.

8+ y —-1-2y
=

3. Se resuelve la ecuacion obtenida. Al resolverla nos da que la y=-2.

4. Se sustituye el valor obtenido de la "y" en la ecuacién en cualquiera de las dos ecuaciones en
las que hemos despejado la x

x= Y 5 =8 D 5 865,20,
2 2 2 2
5. Hemos obtenido la solucién del sistema. En nuestrocasoes x=1; y=-2
6. Comprobacién.
* Método de reduccion

Consiste en multiplicar cada una de las ecuaciones por un numero tal que los coeficientes de
cada una de las incognitas sean iguales en las dos ecuaciones, pero con signos opuestos. Se
suman las dos ecuaciones y se obtiene asi una ecuacion con una sola incégnita.

{7x—5y:53
—3x—4y =8

1. Vamos a buscar (si es posible) alguna incégnita cuyos coeficientes tengan signo contrario.
En este caso la "x" (7x en la primera y -3x en la segunda).

Y después vamos a multiplicar cada ecuaciéon por el coeficiente (en positivo) que lleva la
incognita en la otra ecuacion. Asi, multiplicaremos la primera ecuacion por 3 y la segunda por 7.

21x — 15y =159

3-(7x —5y =53)
{ —21x — 28y =56

7-(=3x—4y =8) {
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2. Sumamos las dos ecuaciones, miembro a miembro.

21x — 15y = 159

+ —21x — 28y =56
-43y =215
3. Se obtiene una ecuacién con una incégnita, y se resuelve -43y = 215; y= %= -5

4. Se sustituye el valor obtenido de la y en una de las dos ecuaciones del sistema y hallamos el

valor de "x". 7% — 5y =53
7x =5 (-5) =53
7x +25 =53
7x =53 -25
28
7x=28 X = 7:4_

5. Hemos obtenido la solucién del sistema. En nuestro casoes x=4; y=-5

6. Comprobacién.
4.3. TIPOS DE SOLUCIONES DE LOS SISTEMAS DE ECUACIONES

Al resolver las ecuaciones lineales de primer grado podiamos tener distintos tipos de
soluciones. Con los sistemas de ecuaciones pasa exactamente los mismos. Cuando un sistema
tiene solucion decimos que es compatible.

Los sistemas compatibles pueden tener una unica solucion. Entonces el sistema
es compatible determinado.

Si tiene infinitas soluciones decimos que el sistema es compatible indeterminado.

Cuando un sistema no tiene solucion se dice que es incompatible.

4.4. PROBLEMAS

Nuevamente podrd encontrarse con enunciados de problemas que, traducidos al lenguaje
algebraico, se resuelvan mediante un sistema de ecuaciones con dos incdgnitas. Siga las
instrucciones anteriores y use cualquiera de los métodos.
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|Ejemplc:- de moviimianta: |
Una barca que hace o servicis do Hevar pasajencs por 2l rio Guadiana os traslada de Badajoz a Manda,

distantes 75 km, en Shoras, y de Ménda a Badajoz an 3 horas. Hallar la velocidad del barco v 1a de la
camiente del rio si estas s& suponen constantes

INCOQMILES. ¥ ey = TV =1
La redacion enfre velocidad, espacio y bempo es:

L3

Cuando vamos de Badajoz & Ménda, ia velocidad que llevamos &5 la de la barca menos k& del ria, y
cupndo vamos de Mérida a Badajoz |a valocidad que levamos as la veloeidad da la barea mas i dal rio
y @sta velooidad as al aspacko, 75 km, dividido entre el tiempo que tardamos en lagar.

Planteamos dos acuacknes con dos medgnitas:

=E=

Viama — Vo 15

Vs =¥ =12

5
_E= um+un-,,=25j

Vs + ¥ = A 25

Apllcamos uwi 3 oS ras matodos para rasodvar & sislama, par apmplo, el de rediecitn. 54 sumamaos
AIMDES SCURCONas Nos quada

Ell"n-.ﬂ =40 — '.-"“,j| =%=2’D

Sustituyendo en una de las dos ecuaciones primeras, calculamos la velocidad del rio:
20+v,,=25—>v,, =25-20=5

La solucion s Vparea = 20 km/h y vie = 5 km/h.

[Ejemplo de edades: |

Hace tres afios la edad de Elisa era el triple que la de Manuel. Dentro de tres afios, la edad de Elisa
sera el doble que la de Manuel. ¢ Qué edad tienen actualmente cada uno?

Incognitas: edad de Elisa = x, edad de Manuel =y

Datos:
Edad Hace tres afios | Actualmente | Dentro de tres afios
Elisa PA= ) X X+3
Manusl | y - 3 y y+3

Ecuaciones:

Hacetresafios (x-3)=3(y-3) _}x—3=3y—9 _}x—3y=—6
Dentrotresafios (x+3)=2(y+3) X+3=2y+6 X—2y=3

El resultado que se obtiene resolviendo el sistema por cualguier metodo es:

Elisa 21 afios y Manuel 9 afios.
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|Ejempl0 de mezclas: |

Un comerciante tiene dos tipos de café, natural y torrefacto. El natural vale 1,25 € el kilo y el torrefacto
vale a 1,60 € el kilo. Quiere hacer una mezcla y obtener 100 kg de café a 1,50 € el kilo. ¢ Cuantos kilos
de cada tipo ha de mezclar si no pretende ganar ni perder en la operacion?

Incognitas: kilos de café natural = x, kilos de café torrefacto =y

Datos:
Café Natural | Torrefacto | Mezcla
Kilos X y 100
Euros/kilo | 1,25 | 1,60 1,50
Ecuaciones:
relacion dekilos x+y =100 }_} x+y =100 }
relaciondeprecio 1,25x +1,60y =1,50-100 1,25% +1,60y =150

Resolviendo el sistema utilizando cualquiera de los métodos conocidos obtenemos:

Café natural = 28,57 kilos y café torrefacto: 71,43 kilos .

5. CARACTERIZACION DEL MOVIMIENTO. VELOCIDAD Y ACELERACION

5.1. INTRODUCCION

Imaginemos que vamos montados en un
autobuUs. La pregunta seria: énos movemos o
estamos en reposo?

Hay dos respuestas ldgicas.

- No nos movemos, puesto que estamos
sentados y no cambiamos de posicién respecto al
conductor, ni a los pasajeros.

- O quizas, si nos movemos, puesto que
vamos dentro del autobus, y éste va cambiando continuamente de posicién, circula por
las calles.

Entonces, écual es la respuesta correcta? ¢ De qué depende, entonces, el estado de
movimiento o de reposo?

La solucién seria que depende del observador. Si el observador esta dentro del autobdus,
estaremos en reposo, puesto que respecto a él, no se cambia de posicidn, pero si el observador
es una persona que esta sentada en la cafeteria y ve pasa el autobus, nos vera en movimiento,
puesto que para ella, cambiamos de posicién.

Por lo tanto, los conceptos de movimiento y reposo son relativos, y para definirlos
correctamente, hay que fijar un sistema de referencia.
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5.2. CONCEPTOS IMPORTANTES

* El movimiento se define como el cambio de posicién de un cuerpo respecto a un sistema de
referencia que se considera fijo

* Se define trayectoria como la linea imaginaria descrita por un mévil cuando éste se mueve
respecto a un sistema de referencia

* El desplazamiento distancia que existe entre la posicion final e inicial de un movimiento en
linea recta.

* La distancia o espacio recorrido. Longitud de la trayectoria descrita por el mévil, desde su
posicién inicial hasta su posicion final. (El espacio recorrido es un nimero, siempre positivo).

Distancia y desplazamiento sdélo coinciden cuando el movimiento es rectilineo y no hay cambio de
sentido.
Visitame (trayectoria y desplazamiento):
http://recursostic.educacion.es/secundaria/edad/2esobiologia/2quincenal/2ql index.htm

Visitame (sistema de referencia):
http://recursostic.educacion.es/secundaria/edad/2esobiologia/2quincenal/2qgl index.htm

5.3. VELOCIDAD

Los cuerpos cambian de posicién y este cambio tarda un
En el lenguaje coloquial, a la tiempo en producirse. La magnitud que relaciona el
rapidez de la suele llamar espacio recorrido por un cuerpo con el tiempo que tarda
velocidad, pero fisicamente no en recorrerlo se le llama velocidad.
deben confundirse, porque el
* Lavelocidad se define como la divisién entre el
espacio recorrido y el tiempo empleado en recorrerlo. La
unidad S.I. de velocidad es: metros/segundos (m/s).

término velocidad incluye,
ademas de la rapidez, la
direccion y el sentido del
movimiento.

espacio recorrido

V=
tiempo empleado enrecorrerlo

5.4. VELOCIDAD MEDIA E INSTANTANEA.

Es facil diferenciar entre las dos; si un ciclista recorre una etapa de la Vuelta Ciclista con una
velocidad media de 40 km/h no quiere decir que siempre ha mantenido esa velocidad.
Obviamente, en llanos y descensos su velocidad ha sido mucho mayor que en las subidas a los
puertos de montafia.

* Lavelocidad media es la magnitud que define la relacion entre el espacio recorrido en
total y el tiempo empleado en recorrerlo

| v=e/t '

+ La velocidad instantanea es la que se tiene en cada instante del movimiento

Esta velocidad media es la que utilizaremos en los problemas.
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5.5. CAMBIO DE UNIDADES POR FACTORES DE CONVERSION

El factor de conversion o factor unidades es un método de conversién que se basa en
multiplicar por una o varias fracciones en las que el numerador y el denominador son cantidades
iguales expresadas en unidades de medida distintas, de tal manera, que cada fracciéon equivale a
la unidad. Es un método muy efectivo para cambio de unidades.

Ejemplo: Pasa 108’%” a ?

km 1000m 1h _ 108-1000-1_ 108000 m
108 — - = = = 30—
h  1km 3600s 13600 3600 s

5.6. ACELERACION

Volvamos al caso anterior del ciclista. No ha mantenido una velocidad constante durante todo
el recorrido, ya que la velocidad fue mayor en los descensos y menor en las subidas.

La aceleracidn es la magnitud fisica que mide las variaciones de velocidad. Es “la velocidad con
la que cambia la velocidad”. Esta magnitud estd constantemente presente en nuestras vidas.
Aceleramos al pisar el pedal del acelerador (aumentamos la velocidad) pero también estamos
acelerando al pisar el freno (ya que disminuimos la velocidad)

La aceleracion serd por tanto positiva, si aumentamos la velocidad, y negativa si disminuimos
la velocidad

En este curso solo vamos a estudiar los movimientos rectilineos, sin cambio de direccién. La
aceleracién se halla calculando el cociente entre la variaciéon de la velocidad y el tiempo
utilizado. Matematicamente se expresa asi:

Vv -V,
a=
t

Donde v significa velocidad final, v, es la velocidad inicial (expresadas en m/s) y t es el
tiempo expresado en s

La aceleracion se mide en m/s2

Visitame.
http://recursostic.educacion.es/secundaria/edad/2esobiologia/2quincenal/2qgl index.htm

5.7. TIPOS DE MOVIMIENTOS

Sabemos que la cinematica estudia el movimiento de los cuerpos en general, y que estos
movimientos se describen a través de la posicidn, la velocidad y la aceleracion del cuerpo.

Existen diferentes tipos de movimientos que presentan unas caracteristicas y que se pueden
clasificar segun su trayectoria o su rapidez de la siguiente manera.
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sSegun su segun su
TRAYECTORIA RAPIDEZ
én en
UNIFORMES VARIADOS
RECTILINEOS CURVILINEOS
como s
CIRCULARES ELIPTICOS PARABOLICOS

Imagen de BIOLOGIA Y GEOLOGIA. 2°ESO. Ed. Anaya.2008 S. BALIBREA, A.ALVAREZ, A. SAEZ, M.REYES, ] M.VILCHEZ
5.7.1. MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME

En la practica cientifica se tiende a considerar situaciones simplificadas de los fendmenos.
Una vez comprendidas, se introducen nuevas variables que las aproximen mas a la realidad.

En esta linea, el movimiento de un objeto esta condicionado por su interaccién con el resto de
objetos del Universo, los cuales, con mas o menos intensidad le comunican una aceleracién que
perturba su camino. Pero, écdmo seria el movimiento de un objeto completamente aislado, o
simplemente si se anularan todas las interacciones que actuan sobre él?

Si un objeto en movimiento no tiene aceleracién, describe una trayectoria rectilinea (no hay
aceleracion normal que cambie la direccién de la velocidad) y la rapidez es constante (no hay
aceleracion tangencial que modifique el médulo de la velocidad).Este tipo de movimiento se
conoce como Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU).

Caracteristicas del M.R.U.

* Trayectoria rectilinea.

* Velocidad constante, no varia. Esto hace que la velocidad instantanea, velocidad en
cada punto, coincida con el valor de la velocidad media.

* Notiene aceleracién, ya que no hay cambios en la velocidad.

* El mavil, o cuerpo en movimiento, recorre distancia iguales en tiempos iguales.

Ecuaciones de M.R.U.

« x=Xx,+v-t (Donde "x" es la posicion final, "xo» la posicion inicial, "v" la velocidad
(constante) y "t" el tiempo).

25


http://recursostic.educacion.es/secundaria/edad/4esofisicaquimica/4quincena1/4q1_contenidos_3a.htm

Unidad didactica N1.
Caracterizacion del movimiento. Velocidad y aceleracion.

En este movimiento el espacio recorrido coincide con el desplazamiento (x =e ; xo =e¢€g) Y
podemos escribir:

s e=e, +tv-(t—t,)
* Sielt,=0, nos queda 2| e=e, + vt

Sieo=0,nosqueda9e=v-t;v=§;t=§

EJERCICIOS

Tenga en cuenta que en el fondo, lo que debe hacer es plantear una ecuacién, ya que conocera
todos los datos salvo uno, que sera la incégnita y lo que le pregunten. Aplique la expresion
correcta, despeje la magnitud desconocida y resuelva la ecuacién.

Supongamos que un corredor inicia una carrera. Cinco metros después se pone en funcionamiento el
cronometro. Su velocidad constante es de 7 m/s. Y lo que queremas averiguar es qué espacio habra
recorrido cuando el cronometro indique 25 segundos de tiempo, si su movimiento es rectilineo vy
uniforme.

Sustituimos en la formula los valores que poseemos:

Antes de que se dispare el crondmetro habia recorrido 5 m, —» X, =5
Suvelocidadesde 7T m/s. v =7

Y el tiempo empleado es 25s5. —-1=25

X=5m+255-Tm/s =5+175 - x =180m

Ejemplo:

26


DEPART. CT
Rectángulo


Unidad didactica N1.
Caracterizacion del movimiento. Velocidad y aceleracion.

&A que velocidad se mueve un coche que lleva recorridos 50 km durante media hora en un trayecto
recto a velocidad constante y que anteriormente habia recorrido 110 km?

Antes de que entre en el trayecto recto habia recorrido 110 km:

— X, =110km

La distancia total recorrida es
— x=110+50 =160km
Y el tiempo empleado es media hora:
t= lh

2
Sustituyendo:

1

- X=Xy +t-v, 160=11D+§-v
Resolvemos la ecuacion de primer gado, donde |la incognita es la velocidad:
160 -110 =%-v —>5G=%-V — 2-50 =v — v =100km/h
También podriamos haber escrito que:

e

v=——>v=ﬂ=100kmfh
t 0.5

Un motorista sale de Badajoz a las 4 horas y 30 minutos de la tarde a una velocidad de 120 km/h. Si la
distancia entre Badajoz y Lisboa son 225 km y mantiene su velocidad constante durante todo el camino,
Jcuanto tiempo tardara en llegar a Lisboa? 4% a qué hora llegara?

No ha recorrido ningun espacio inicial:
— X =0km

La distancia total que va a recorrer es;

— X =225km
Y la velocidad que lleva durante el recorrido es de:
v =120km/h
Sustituyendo:
—x=x,+t-v, 225=0+1-120 —>t=%z1,88h
120
Yamos a pasar las 0,88 horas a minutos:
0,88h- 2™ _ 55 8 min = 53 min

Luego el tiempo que tarda en llezzzgar es 1,88 h = 1h 53 min.

La hora de llegada sera: 4h 30 min + 1h 53 min = 5h 83 min = 6h 23min de la tarde.
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MRU. GRAFICAS ESPACIO-TIEMPO

1. Un grupe de amigos ha ido de excursidn, siendo su trayectona conforme a la

siguiente grafica:

En este tipo de grafica los tramos
14 o . ascendentes representan  movimiento

alejandose de la referencia, los tramos

12
. rd E:\ descendentes representan  movimiento
) / \"\\ que se acerca a la referencia. y los tramos

b W \ - paralelos al eje x significan reposo

/ R \\ \ Reposo

Movimiento
Movimiento

1. Un grupo de amigos ha ido de excursidn, siendo su trayectoriaconforme ala - Para calcular la velocidad media de un

siguiente grafica: framo debe aplicar la expresion de la
velocidad con los datos correspondientes
oy ; a dicho tramo
12 7 ﬁ — Distancia recorrida = 0 Km
g (reposo)
= 4 / \ Tiempo empleado (en reposo) =
- -
i N 2h
SN VAN \
=B | - =
- V=0km/2h=0Ekm/h (reposo
: Ir o \\ (reposo)

distancias ni tramos acumulados

v T T T j0jo! Recuerde que los calculos son
s \3 ! 5\:\ g AR e W framo a tframo y no debe utilizar ni
Tiempg (h}

Distancia recorrida = 8 km Distancia recorrida =2 km
Tiempo empleado=2 h Tiempo empleado=1h
S & SR LR V=2km/1h=2kmh
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1. Ungrupo de amigos ha ido de excursion, siendo su trayectonia conforme a la
siguiente grafica

Distancia (km)
an
L

] 1 2 3 4 5 6 7 [} 2 10 11 12 13
Tiempo (h)

Y finalmente, recuerde que para calcular la velocidad media y la distancia total recorrida si debe tener en
cuenta los datos acumulados

Distancia total recorrida=8km+ 2km+ 6 km+ 0 km + 12 km = 28 km
Tiempo empleado=12 h

Vm =28 km /12 h = 2,33 Km/h

5.7.2. MOVIMIENTOS RECTILINEO UNIFORMEMENTE ACELERADO (MRUA).
MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORMEMENTE RETARDADO (MRUR)

Cuando circulamos con un coche por la carretera, éllevamos una velocidad constante? éCuando
aceleramos al entrar en la autovia, o cuando se pisa el freno al pasar por un cruce con limite a
50km/h?

Como se ha visto anteriormente, cuando la rapidez es constante los movimientos se
denominan uniformes. Pero, en la mayoria de los movimientos, los movimientos varian la
direccion de su trayectoria o su rapidez. Estos movimientos se denominan movimientos
variados.

Entre estos destacamos aquellos cuya rapidez varia, pero de una manera regular, es decir,
tienen aceleracién tangencial, pero es constante y cuya trayectoria es rectilinea. Asi hablamos de
movimientos rectilineos uniformemente acelerados (aceleraciéon positiva) y rectilineos
uniformemente retardados (aceleracion negativa).

* Las caracteristicas de estos movimientos son:
Trayectoria = Linea recta.
Velocidad—> Variable.
Aceleracion = Constante.
Recuerda que la aceleracion se refiere a un cambio en el valor de la velocidad, por tanto, puede
ser positiva o negativa, puesto que mide una variacidon de la velocidad, y ésta puede ser un

aumento o una disminucion.
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En estos ejercicios y problemas la distancia SIEMPRE debe expresarse en m, la velocidad SIEMPRE debe
expresarse en m/s y el tiempo SIEMPRE debe expresarse en s. Recuerde que la aceleracion tiene

por unidad m/s’.

Los ejercicios de movimiento rectilineo uniformemente acelerado son también bastante
sencillos, pero debe tener en cuenta que ahora son CUATRO las magnitudes que pueden entrar
en juego: Espacio (o distancia), velocidad, aceleracién y tiempo, a diferencia del apartado
anterior, donde no habia aceleracion.

De esta manera podra utilizar las siguientes expresiones:

V —Vo
t

* La expresion de la aceleracién es: a=

Donde: a= es la aceleracion.
v = es la velocidad final.
vo=es la velocidad inicial.
t=es el tiempo.

A partir de esta expresion, despejando, obtenemos:

* |V =v, +ta-t
_V =-Vo
- a

et

Ademas necesitamos una expresién que nos relacione el espacio recorrido por un cuerpo que
varia su velocidad. De esta manera se tiene que:

1
X=X, +v, t+--a-t

En este movimiento el espacio recorrido coincide con el desplazamiento x=e ; X,=é€)
y podemos escribir:

1 . ) 1
e=e tv,-t+--a- t2} Si partimos de e,= 0. Entonces: e= v, - t + S a t?; (Recuerde que
podrda  despejar la__incégnita que necesite) (e= espacio _ recorrido, t=tiempo,
v, = velocidad inicial y a=aceleracion)

Es también de bastante utilidad la expresion: V2 -vol = 2-a-e

(Nos relaciona las dos velocidades, inicial y final)
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‘ Ejemplo:

Un mévil que parte del reposo acelera con una aceleracion constante de 2 m/s®. Calcula el valor de las
velocidades que adquiere en los tres primeros segundos de su movimiento.

a (m/s?) t (s) Vi-Vo (MVs) V=Ve+ a-t (m/s)
2 1 vi-0 2
2 2 vi-2 4
2 3 Wy - 4 (5]

Como ves, la velocidad va aumentando, pero siempre de la misma manera, es decir, 2 m/s cada
segundo que transcurre. Esto es lo que quiere decir que la aceleracion es constante vy vale 2 mis>.

Ejemiphor

Lin vehiculo gue 58 miisve con una velocidad de & m's acebera durante & s hasta alcanzar una velocidad
de 20 m's. Calcubar la aceloracion an ese miervale de iempo, supossta conelants.

Los datns que podemos ablenesr dal enunciado del problema son:
La vedocidad micial a5 v =6 mis

La vedocidad final &5 v =20 mis.

El tiempoes i= 5=

Fara calcuar b aceleracion aplicanos i formula:

Wy —W¥,

T

En el derominador baslania con poner tya gue iy = 0

Sustinrvendo s datas

V=W 20-6 14 m
a= L =—=2_.E—
t s-0 5 52

Supongamos que un vehiculo se pone en marcha con una aceleracion de 2.5 m/s?. ¢Cual sera su
velocidad al cabo de 5 segundos?

a=

Si se pone en marcha es porque ha partido del reposo, luego la velocidad inicial es cero.

Para calcular la velocidad al cabo de 5s, que sera la final, la despejamos de la formula de la
aceleracion:

v,=v +aft,-t)=0+25-(5-0)=125m/s
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5.7.3. MOVIMIENTO DE CAIDA LIBRE

Es un movimiento rectilineo uniformemente acelerado, pero con trayectoria vertical, es decir,
el movimiento de cuerpos que se dejan caer desde una determinada altura o se lanzan
verticalmente hacia arriba o hacia abajo.

Tiene, por tanto, las mismas férmulas que el movimiento anterior, aunque podemos aclarar
qgue los espacios son alturas, y la aceleracion "a" es siempre la de la gravedad (g). La
aceleracion de la gravedad en la Tierra tiene un valor de 9,8 m/s?

¢Qué diferencia existe entre una baldosa que se desprende de lo alto de un edificio y cae, y una
baldosa que es lanzada desde el mismo lugar por una persona?

En el caso de cuerpos que caen, la velocidad inicial es cero, puesto que no se lanzan, sino que
caen por su propio peso. Por lo tanto, en el estudio del movimiento de caida libre nos
encontramos con tres situaciones, que pueden esquematizarse en la forma:

A vo =0 B &
e vi =0
wf g v -
Movimiento Vo \V/f g (m/s”)
A =0 #0 9.8
B Z 0 £ 0 0.8
C 0 =0 -9.8

- En las situacion A el cuerpo se suelta y su velocidad incial es cero (v,=0) y la aceleracién "g" es
positiva porque el cuerpo se acelera al caer, cae a favor de su peso.

- En la situacién B el cuerpo es lanzado con una velocidad inicial distinta de cero (v,) y "g" es
positiva.

- En la situacién C el cuerpo es lanzado hacia arriba con una velocidad inicial distinta de cero
(vo) y "g" es negativa porque disminuye su velocidad y el cuerpo se desacelera, sube en contra de
su peso.

En este ultimo caso, ¢hasta dénde sube un cuerpo que lanzamos verticalmente hacia arriba?
Alcanzard una cierta altura y, a partir de ahi comenzard a descender. Pues bien, en ese
momento, la velocidad es cero, porque para que el movimiento de un cuerpo cambie de sentido,
tiene que haber un instante en que se detenga. Justa a la altura que alcanza ese momento, se le
llama altura madxima, y coincide justo, con el punto de velocidad final cero, (v =0).

. Leyes de la caida libre

Todos los cuerpos en el vacio caen con un movimiento que puede considerar rectilineo
uniformemente acelerado.
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Todos los cuerpos, independientemente de su masa y su volumen, caen en el vacio con la
misma aceleracion. Esta es la de la gravedad, y tiene un valor de 9,8 m/s? en la Tierra.

. Ecuaciones del movimiento de caida libre

Las ecuaciones que definen el MRUA son aplicables al movimiento de caida libre, tanto de
descenso como de ascenso.

Tienes que tener en cuenta que ahora los espacios son alturas, y que la aceleracién siempre es

la de la gravedad. Recuerda, g positiva para los movimientos de caida, y negativa para los
ascensos.

En el siguiente ejemplo la altura es el espacio recorrido (e) pero que le llamamos (s) del inglés
space.

Desde un edificio de 30 metros de altura, se desprende una baldosa y tarda 2,47 s en llegar al suelo.
i Con qué velocidad llegara?

La incognita |es la velocidad final, vi.
Como la baldosa cae, y nadie la lanza, la velocidad inicial es cero.

En este caso nos viene muy bien utilizar la dltima ecuacién, que relaciona el cuadrado de las dos
velocidades:

vi-vi=2-.a-s

Sustituimos los datos que tenemos:
vfz —ug =2.a-5=2.98-30=588 Ufz = /588 =24,25E
8

Se lanza verticalmente hacia arriba un balén con una velocidad de 5 m/s”. Calcula la maxima altura que
alcanzara.

Nos piden la altura maxima, es decir el espacio que subira el balén hasta detenerse para empezar a
bajar. Recuerda que en este punto la vf es cero.

Calculamos primero el tiempo que tardara en alcanzar dicha altura:

Vi = Vg t =
t ° -98

2

g= = aproximadamente 0,5

y e=v, -t+5|a-t2 =125m
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GRAFICAS VELOCIDAD-TIEMPO. MRUR/MRUA

La siguiente grafica muestra el recomdo de un movil gue circula siguiendo una
frayectona rectilinea

L
5 ] "N\

g / N

£ i SN

5 R

$ S,

” X T

o | Y |
i 10 20 30 40 % 50 &0 T B0 90 o0 110

e &

Aceleracion
Deceleracion

La siguiente grafica muestra el recomdo de un madvil que circula siguiendo una
frayectona rectilinea

]

0 T T T Y =T T T T =T \-r
1} 0 420 30 40 50 70 80 90 100 110
Tiempo (s}

En este tipo de grafica los tramos
descendentes representan una
disminucion de la velocidad (o
deceleracién, iramos con un valor
negativo de |la aceleracidn), los tramos
ascendentes representan un aumento
de la velocidad (o aceleracion, con
valor positivo), v los tramos en paralelo
al eje X representan velocidad
constante (sin aceleracion)

N

Velocidad constante

Para calcular la aceleracién de un tramo
debe aplicar la expresion de Ia

75 aceleracion con los datos
] CN—— correspondientes a dicho framo
o ] N i
:E.- 50 .’ \ V=70 mis
30 2 Vi=70 mis
T 5 / N\ SO T=20s
3 TN i X
ol N \
10 v o a=(Vf-Vi) it

=(70-70)720= 0 mis?
(movimiento uniforme)

i0jo! Recuerde que los calculos son
tramo a tramo y no debe utilizar ni
distancias ni tramos acumulados

Vi=T70mis
Vi= 20 mis Vi= 20 mfs
Vi= 40 mis T=100s
T=20s
a=(Vf-Vi) it
a=(Vf-Vi)it
=(70-20)/10= 5 m/s?

=(20-40)/20= - 1m/s2 (Aceleracion)

{Deceleracion)
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La siguiente grafica muestra el recomdo de un mdwil que circula siguiendo una g cagubr b dISta.nma remrr.lda i
trayectonia rectilinea un ftramo debe aplicar, conocida la
aceleracion, la expresion de la distancia
80 con los datos correspondientes a dicho
70 tramo
- II tﬁ\:{—-_‘_'“‘ pedee = a=0mis?
i 50 7 ) Vi=T70 mis
E 40 ’ P-\ \ T=20¢s
i \
= 20 \ X X E=Vi-t+%-a-12
10 E=70-20+%-0-202=
0 \" D \ —s \1-. 1400+ 0=1400 m
a 10 \20 30 40 50 7O 80 90 100 10 {equivalente aun
Tiampc (s) movimiento uniforme)
\ iCjo! Recuerde que los calculos son
tramo a tramo y no debe utilizar ni
a =5 m/s2 distancias ni tramos acumulados
a=-1mis2 Vi= 20 mis
Vi= 40 mis T=100s
T=20s%s
E=Vi-t+%-a-t2
E=Vi-t+%-a-t2 E=20-10+"%-5-102=
E=40-20+":-(-1)-202= 200 + 250 =450 m

800 - 200 =600 m

La siguiente grafica muestra el recomdo de un maévil que arcula siguiendo una
travectona rectilinea

80
T
e d / N\
il / N
2 4 / N
§ 30 / N
£ N \
10 \
ﬂ T T T T T T T T T \1-
0 19 20 30 40 350 &0 T 80 0 100 110
Tiempo (s)
Finalmente, recuerde que para el Utilizando como Espacio total |a suma de los recorridos
calculo de la velocidad media de todo el en cada tramo (gue en este problema es de 4600 m), y
recorrido debera aplicar la ya conocida como tiempo total el global del movimiento (en este
expresion de: problema son 100 s)
S8 Asi: Vm = 4600/ 100 = 46 m/s
V=
t
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6. ESTUDIO DE LAS FUERZAS. LAS FUERZAS DE LA NATURALEZA. LEYES

-

Figua 10.1: magen de Unfeno ABS, capaz o Geene e MovmeN'o de un
vehiculo

DE LA DINAMICA

Imagina que un objeto esta en reposo ¢cdmo conseguirias
gue comenzara a moverse? Igualmente, imagina que un
objeto o movil lleva una velocidad constante, éicdmo
conseguirias que se pararse o que aumentara su velocidad?

En ambos casos, tendrias que realizar una accién sobre ese
objeto. Denominamos fuerza a cualquier acciéon capaz de
modificar el estado de reposo o movimiento de un cuerpo.

La fuerza es una magnitud fisica, es decir, se puede medir.
Su unidad en el Sistema Internacional es el newton,
representado por N. Un newton es la fuerza que hay que

hacer para que un cuerpo de masa 1 kg varie su velocidad 1 m/s en cada segundo.

* Como veremos mas adelante en la Segunda Ley de Newton

F=m-a

* Lafuerza es la causa, y la variacion del estado de movimiento es la consecuencia

6.1. TIPOS DE FUERZAS

Algunas fuerzas que se observan en situaciones cotidianas:

* Fuerza de peso: fuerza con que la Tierra atrae a un objeto
gue se encuentra en sus proximidades.

* Fuerza de rozamiento: fuerza que se opone al
movimiento de los cuerpos, debido a la fricciéon entre las
superficies del objeto que estda en movimiento y de los objetos
sobre los que se mueve.

* Fuerza centripeta: la que experimentan los cuerpos que
se mueven describiendo un movimiento circular hacia el
centro de la circunferencia descrita en su movimiento. Los
cuerpos en movimiento notarian la llamada fuerza centrifuga,
consecuencia del movimiento, dirigida hacia el exterior de la
circunferencia que marca el movimiento.

* Fuerza normal: la que ejerce una superficie sobre un
cuerpo que se apoya sobre ella.

* Empuje vertical: fuerza que experimenta, hacia arriba, un
objeto cuando es sumergido en un fluido.

* Fuerza de tensidn: fuerza que ejerce una cuerda sobre un
objeto cuando a un extremo de ella se encuentra atado un
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Imagen obtenida:

s i!
https://

AL,
.\ www.tiposdecosas.com/

fuerza_de_tension.html

Imagen obtenida de:https://www.xatakaciencia.com/sabias-que/como-
vuela-un-globo-i

LAS FUERZAS EN LA NATURALEZA

Los fisicos entienden que en la naturaleza sélo hay cuatro tipos de fuerzas o interacciones.

Ez lafuerzade atraccion gue tienen antro s/ todos
fos cuerpos que tienen masa

gravitatoria

!E-FE-!’EE‘.EL@EI ‘ Es lafuerzague aparece entro particulas y
ohjetos con carga eféctrica

Interaccion Aparece an log ndcloos atomicos, e 1a
responsable de gue éstos s mantengan unidos
nueclear fuerte
!ﬂ&ﬂfﬂ.ﬁ&*jﬂ.ﬂ Es lafuerzaresponsable de gue algunas
i Eé,! il particiias se descompongan en ofras
INTERACCION GRAVITATORIA

Su expresion fue formulada por primera vez por
Newton en la Ley de Gravitacién Universal: «dos
cuerpos se atraen con una fuerza que es
directamente proporcional al producto de sus masas
e inversamente proporcional al cuadrado de Ia
distancia que los separa.

En la imagen, si la masa de la Tierraes My lade la
Luna M, y ambas estan separadas una distancia d, la
ley de Gravitacién de Newton dice que se atraen con
una fuera dada por la expresion

M-m
F=G- Py
G se denomina constante de gravitacion universal. Su valor es el mismo siempre
_11 N-m?
G=6.67-10"11—
kg?

37


DEPART. CT
Rectángulo


Unidad didactica N1.
Caracterizacion del movimiento. Velocidad y aceleracion.

NOTACION CIENTIFICA
Un naimero en notacion cientifica es de la forma - 10™, donde:

e aesun numero real mayor o igual que 1 y menor que 10, que recibe el nombre de
coeficiente.

e nesunnumero entero, recibe el nombre de exponente.
Se utiliza para abreviar cantidades grandes o pequefias.

Para expresar un nimero en notacién cientifica identificamos la coma decimal (si la hay) y la
desplazamos hacia la izquierda si el numero a convertir es mayor que 10, en cambio, si el
nimero es menor que 1 (empieza con cero coma) la desplazamos hacia la derecha tantos lugares
como sea necesario para que (en ambos casos) el Unico digito que quede a la izquierda de la
coma esté entre 1y 9 y que todos los otros digitos aparezcan a la derecha de la coma decimal.
Asi obtenemos el coeficiente

La cantidad de lugares que movemos la coma (ya sea izquierda o derecha) nos indica el
exponente que tendrd la base 10 (si la coma movemos dos lugares el exponente es 2, si lo
hacemos 3 lugares, el exponente es 3, y asi sucesivamente).

Siempre que movemos la coma decimal hacia la izquierda el exponente de la potencia de 10
serd positivo.

Siempre que movemos la coma decimal hacia la derecha el exponente de la potencia de 10
serd negativo.
Ejemplos:
-2.365.000 = -2,365 - 10° al pasar de decimal a cientifica corremos la coma 6 lugares a la izquierda.
0,00000154 = 1,54 -10° en éste caso 6 lugares a la derecha.

CALCULADORA: https://youtu.be/VhGmTbTdryU
1 2 3

COVDDT
V0000
(415 Tclx]-

5.45-03 il 5.45 £-04

6.2. REPRESENTACION GRAFICA DE LAS FUERZAS

Recordemos que magnitudes eran aquellas propiedades que se podian medir (como por
ejemplo, la masa, el tiempo, la velocidad o la fuerza), frente a aquellas propiedades que no se
podian medir como la bondad, la sabiduria, la belleza, etc. Dentro de las magnitudes podemos
distinguirlas en dos tipos:

* Magnitudes escalares. Quedan definidas dando un numero y su unidad. Por
ejemplo: «la masa de este objeto es 2kg», o «Tal suceso ha tenido una duracién de 4s»

* Magnitudes vectoriales. En muchos casos las magnitudes escalares no nos dan informacién
completa sobre una propiedad fisica. Por ejemplo una fuerza de determinado valor puede estar
aplicada sobre un cuerpo en diferentes sentidos y direcciones. Tenemos entonces las magnitudes
vectoriales que, como su nombre lo indica, se representan mediante vectores, es decir que
ademas de un moédulo (o valor absoluto) tienen una direccién y un sentido.
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En cualquier vector podemos distinguir
cuatro elementos:

" direccidn tepeecentada por
~ lalives ectaenla que extéel . .
pmb deaplicacion ¢l - YT * Origen: punto donde se ubica el
ongen del vecior e : vector. Si hablamos de velocidad, seria el
f sentido :ndicado per la ;.
; movil. En el caso de las fuerzas, se llama
( punta dz flecha o
punto de aplicacion de la fuerza.
o ,f‘[ s R e Moddulo o valor: coincide con el valor
ok i1 numérico de la magnitud. Por ejemplo, 2 m/s
é»_\' o7, wyenteds porls legited . T Y
% T  delvchr 0 4 N. Es el numero que indica cuan grande
/,' g es el vector.
e * Direccién: cualquier vector se apoya
4 sobre una linea imaginaria, ésta sera su
direccion.
* Sentido: indica hacia donde se orienta el vector.
Visitame:

http://recursostic.educacion.es/secundaria/edad/4esofisicaquimica/4quincena3/4g3 index.htm

Sobre un cuerpo pueden actuar mds de una fuerza, como en la figura siguiente. En este
ejemplo vemos dos fuerzas: la que ejerce el pie sobre el balén y la que ejerce la tierra sobre el
balén (peso del baldn). Ambas se aplican en el centro del baldn.

AYE put de fisibolisia ostd on moolscio cond baldn & ? ]
| 4

b F1 tzal dou wa por e aore heaca 1a porteria

T, balom

Ié:rg.um 11.2: Fusrzes actuando sobre un objsto

6.3. SUMA DE FUERZAS

Lo interesante de los vectores en general y de las fuerzas en particular, es que puede operarse
con ellos. Vamos a considerar la suma de dos fuerzas en dos casos concretos. Cuando estan en la
misma direccién y cuando estan en direcciones perpendiculares. A la fuerza suma se le llama
fuerza resultante. El resto de casos podemos considerarlos en cursos mas avanzados.

«  PRIMER CASO. FUERZAS EN LA MISMA DIRECCION

Cuando dos fuerzas se aplican en la misma direccién, la fuerza resultante es otra fuerza que
tiene la misma direccidon que las anteriores. Si las fuerzas que se suman tienen el mismo sentido,
la fuerza resultante tendra el mismo sentido que ambas, y su moédulo es la suma de ambos
madulos; si tienen sentidos opuestos, la fuerza resultante tendra el sentido de la mayor de ellas
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y su médulo serd la diferencia de ambas. Restar fuerzas equivale a sumar fuerzas de diferente
sentido.

Ejemplo:

En la figura 113, tenemos dos fuerzas de valor 2 y 4 N, respectivamente, con la misma direccion y
sentido, que se aplican sobre el mismo objeto, § cual sera la fuerza resultante? Observamaos la figura:

N Tienen la misma direccién y sentido

™ .
i

I

Figura 11. 3: Suma de fuerzas de igual
direccién y sentido

L 4

Ejemplo:
Calcular la fuerza resultante del conjunto de fuerzas que actian sobre el objeto, en la figura 11.4

Misma direccién y sentido contrario
N

an
2N

Figura 11.4: Suma de fuerzas de igual
direccién y sentido contrario.

« SEGUNDO CASO. FUERZAS EN DIRECCION PERPENDICULARES.

En este caso, suponemos que sobre el cuerpo actuan dos fuerzas, aplicadas en el centro del
cuerpo, y que forman direcciones perpendiculares. La nueva fuerza tendra la direccion de la
diagonal del paralelogramo que forman ambas fuerzas y su mddulo se calculara aplicando el

Teorema de Pitagoras.
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amN

4

Fricarae. 11 52 Sunvie B hrarzos coyas dibecrionm:aca pripmadiculonts Trasladando ahora el triangulo e identificando
catetos e hipotenusas

Trasladando ahora el triangulo e identificando
catetos e hipotenusas i i

P En un triangulo rectangulo, el cuadrado
h de la hipotenusa esigual a la suma de los

£=3 cuiadrados de los catetos.

=4

h*=¢] +c2=3"+4"=125
Luego h que coincide con la fuerza resultante, F, =
sera SN

Ejemplo:
Sobre un cuerpo actdan dos fuerzas perpendiculares iguales y de valor 5 N. Calcula y representa la
fuerza resultante.

Representamos el objeto y dibujamos las fuerzas sobre él, haciendo los calculos pertinentes a
continuacian.

W =c +c; =5 +5 =50

Luego F=7,1 N

« COMPOSICION DE VARIAS FUERZAS

En estos casos iremos con cuidado y paciencia, calculando las resultantes en cada direccién y
sentido antes de aplicar la composicion final.
Fg
F=6N f

Fz12N Fz=6N 12 -[6)
(12 -16) Z—J

" Fl=8N

Fl=8 N
Fz6N Fpr=+6% + 8 =4/100=10N
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6.4. LAS LEYES DE LA DINAMICA

] Figura 12.1: Sir Isaac Newton

La dindmica es la parte de la fisica que se encarga de
estudiar los movimientos de los cuerpos sometidos a fuerzas.
Fue Isaac Newton quien contribuyé especialmente al desarrollo
de la dindmica, sintetizandola en tres leyes fundamentales.

6.4.1. CANTIDAD DE MOVIMIENTO

Antes de enunciar las leyes de la dinamica es interesante
entender algunos conceptos que la sustentan.

Imaginemos un cuerpo con una masa que llamaremos m,
porque puede ser cualquier valor, y supongamos que ese
cuerpo lleva una velocidad que a su vez llamaremos v.
Definimos la cantidad de movimiento como el producto de la
masa por la velocidad. La cantidad de movimiento se
representa por la letra p. p=m-v

Calcula la cantidad de movimiento de un camion de B.000 kg que se mueve a 40 m/s y de una mosca

de 20 miligramos.

Aungue la velocidad de ambos objetos es la misma, la cantidad de movimiento es diferente, debido a la

masa.

La cantidad de movimiento del camion es:

p=m-v==58000-40= BQDDDORQE
5

La cantidad de movimiento de la mosca es:

p=m-v=0,00002-40 =00008kg—

m

Como vemos, la cantidad de movimiento no tiene una unidad especifica. La cantidad de
movimiento nos da una idea intuitiva del estado dindmico de la particula y, de cuanto estado

dindmico puede transferir a otro objeto o sistema con el que interactue. En el ejemplo esta claro
gue el camidn transferira mds que la mosca.

6.4.2. SEGUNDA LEY DE LA DINAMICA. LEY FUNDAMENTAL

Parece curioso que comencemos por la segunda, pero quizds resulte mas facil, porque la
segunda ley es, en realidad, una definicion. Definiremos la fuerza que actua sobre un cuerpo
como el producto de la masa del cuerpo por la aceleracion que adquiere. Si llamamos a la
fuerza F, ala masa my a la aceleracidn a, resulta.

F=m-a
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Sobre el dibujo entenderas mejor la definicidon de fuerza.

Si queremos desplazar un cuerpo
de 10 kg. con una aceleracion de
4 m/s2, Jqué fuerza debemos ejercer?

o F=m.a

F=10.4

F=40N

=

Figura 12.2: Ejemplo de calculo de fuerza

Otra forma de definir la fuerza es como el cambio de la cantidad de movimiento en el
transcurso del tiempo. Imagina que un instante de tiempo t; un cuerpo tuviera una cantidad de
movimiento p;y que sobre él actua una fuerza, de tal forma que un instante de tiempo después
t, la cantidad de movimiento es p,. Entonces, se define la fuerza:

F:PZ—P1
=t

[Ejemplo: |

En un instanie inicial, un cuerpo de masa 2 kg lleva una velocidad de 4 m's. Como consecuenca de la
actuacidn de una fueerza, comprobamos gue 3 sequndos después su velocidad ha cambiado hasta los
10 m's, & Cual es el valor de la fuerza que ha actuado sobre dicho cuerpo?

Enel nstante t =0 s, |a cantidad de mowmiento es

- T
po=m-v,=2-4=Bkg—

s

Enel mstante t =3 5, la cantidad de movimisnio es:
py=m vy =210 = 20kg "

La fuerza sera por lanta

F:'_',i_|:'1_ ?U-H i ]2

‘12

- S _an
L—t, 3-D 3

Una consecuencia que se deduce rapidamente es que, si no existe fuerza, si esta vale cero, el
valor de p no cambia. Esto se conoce como principio de conservacion de la cantidad de
movimiento: en ausencia de fuerza, la cantidad de movimiento permanece constante. Es una de
las leyes mas importante de la fisica.

6.4.3. PRIMERA LEY DE LA DINAMICA O LEY DE LA INERCIA

“Si sobre un cuerpo no actua ninguna fuerza, éste continua en su estado de reposo o
de movimiento rectilineo uniforme”.
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Quiere decir que si un cuerpo estd parado y
sobre él no actua fuerza alguna, permanecerd
siempre en ese estado de reposo; por otra
parte, si un cuerpo se mueve linealmente con
una velocidad constante y sobre él no actua
ninguna fuerza, continuard moviéndose
perpetuamente con la misma velocidad.

==

=

Podemos notar el principio de inercia al arrancar y al detenernos, por ejemplo, cuando estamos
subidos en un autobus. Nuestro cuerpo tiende a permanecer en el estado de movimiento en el
gue estaba, en reposo en el primer caso, al arrancar, y en movimiento en el segundo, al
detenerse.

¢Cudl es entonces la causa de que los objetos se detengan en nuestra experiencia cotidiana? La
causa es la existencia de una fuerza que se opone al movimiento, la fuerza de rozamiento. Si no
existiese esta fuerza, como sucede en el espacio exterior, el cuerpo no se detendria.

Inercia: es la propiedad que tienen los cuerpos de permanecer en su estado de reposo
0 movimiento.

6.4.4. TERCERA LEY DE LA DINAMICA: PRINCIPIO DE ACCION REACCION.

ACCION REACCION “Cuando un cuerpo actua sobre otro realizando una fuerza,
G el el segundo realiza una fuerza igual y opuesta sobre el
= primero”

Esto supone que las fuerzas aparecen siempre en parejas. A
una de ellas se le llama accién y a la otra, reaccién.

7. ESTATICA. MAGNITUDES ASOCIADAS A LA ESTATICA: PESO DE UN CUERPO,
MOMENTO DE LAS FUERZAS Y PRESION.

7.1. LA ESTATICA

La estdtica es la parte de la fisica que estudia las fuerzas cuando existe equilibrio entre ellas.
Decimos que un cuerpo estd en equilibrio cuando esta en reposo o se mueve con movimiento
uniforme. Para que un cuerpo esté en equilibrio es necesario que la fuerza resultante de todas
las fuerzas sea nula.
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Ejemplo:

Indica si los cuerpos de la figura se encuentran en equilibrio.

1N
1N 1N
3N
N 3N
TN 1N
Figura 13.1: Cuerpo en equilibrio Figura 13.2: Cuerpo en situacion de no equilibrio

Suma de fuerzas horizontales: Suma de fuerzas horizontales:
3-3=0N 3-1=2N
Suma de fuerzas verticales: Suma de fuerzas verticales:
1-1=0N 1-1=0N

Principios de la estdtica:

1. Una fuerza sola actuando sobre un cuerpo no produce equilibrio (caida libre de un
cuerpo, sélo actua la gravedad)

2. Dos fuerzas simultdneas, iguales y opuestas en la misma linea de acciéon producen
equilibrio (dos equipos parejos en el juego de tirar de la soga)

3. Enun cuerpo en equilibrio, cada fuerza es igual y opuesta a la resultante de las demas.

7.2. PESO DE UN CUERPO

El peso de un cuerpo es la fuerza con la que la Tierra atrae a ese cuerpo. Puede calcularse

por la expresion.

P=m-g

En esta expresidon, m es la masa del cuerpo y g el valor del campo gravitatorio terrestre en la
superficie de la Tierra. El valor de g es 9,8 m/s?; también se conoce como aceleracién de la
gravedad, por coincidir con la aceleracién con la que cae un cuerpo en las proximidades de la

superficie terrestre.

El peso de un cuerpo se mide en unidades del Sistema
Internacional en Newtons, por tratarse de una fuerza.

iOjo! El “peso” que nos da la bascula no viene en Newtons, sino en
otra unidad de fuerza llamada kilopondio (que numéricamente
coincide con la masa en kilogramos) (1 kp = 9,8 N). Asi, una persona
de masa x kg pesara x kp

Por tanto, si una bascula nos dice que “pesamos” 140 kg, en
realidad nuestro peso (que es una fuerza) en unidades del Sistema

Internacional sera de:
P=140-9,8=1372N
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7.3. MOMENTO DE UNA FUERZA Y PAR DE FUERZAS

El efecto que realiza una fuerza sobre un cuerpo no tiene por qué ser el
desplazar el cuerpo; también puede hacerlo girar. Por ejemplo, al hacer
fuerza sobre una puerta esta gira.

También hemos comprobado que, segin dénde apliquemos la fuerza,

conseguimos que el cuerpo gire mas facilmente: por ejemplo, piensa en

una llave inglesa que trata de hacer girar una tuerca; si realizamos la fuerza mas cerca de la
tuerca, debemos realizar una fuerza mayor para conseguir que la tuerca gire.

Existe una magnitud que nos indica la capacidad de giro de un objeto al que le ha aplicado
una fuerza. Se llama momento de la fuerza y se representa por la letra M. La expresién del
momento de la fuerza es:

M=F - -d

Siendo F la fuerza aplicaday "d " la distancia desde donde se aplica la fuerza al eje de giro
(radio del giro). El momento se mide en Newton por metro (N-m).

Se denomina par de fuerzas a un sistema formado por dos
fuerzas paralelas iguales en médulo y de sentido contrario. Un
par de fuerzas produce un efecto de rotacién. El momento del
par de fuerzas viene dado por la expresion:

M=F-d

b iOjo! En este caso, "d" es la distancia que separa ambas
fuerzas y se denomina brazo del par.

Sacamos los pernos apoyados en un par de

fuerzas.
Ejemplo:

Si queremos hacer girar una puerta, jcémo sera mas facil, aplicando una fuerza de 5 N a una distancia
de 30 cm del eje de giro u otra fuerza de 7 N a 20 cm del gje de giro?

Calculamos el momento en ambos casos:
Caso 1:

M=F-d=5-03=15N-m

Caso 2

M=F-d=7-02=14N-m

Luego girara mejor en el primer caso.
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7.4. LA PRESION

Cuando se ejerce una fuerza sobre una superficie, el efecto producido
no depende uUnicamente de la intensidad de la fuerza aplicada, sino
también de la superficie sobre la que ésta se aplica. Imaginemos que la
misma persona nos da un pisoton de tres formas diferentes: (la fuerza
peso es la misma)

Introducimos una nueva magnitud denominada presion. Se define
presion como el cociente entre la fuerza aplicada y la superficie sobre la
que se aplica la fuerza.

Su unidad en el Sistema Internacional es el Pascal (Pa)

p F
S

Como puedes observar, a menor superficie de contacto y a idéntica fuerza, mayor es la presiéon
(y en este caso, el dolor)

¢/ Qué presion ejerceria una persona de 80 kg de masa si se apoyase sobre una superficie de 0,1 m*?
& Qué presidn ejerceria si se apoyase sobre una superficie 10 veces mas pequefia? ;Y si lo hiciese
sobre una 10 veces mayor?

Aplicamos la expresion de la presion a los diferentes casos, teniendo en cuenta que la fuerza aplicada

es el peso.

Primer caso:

P= - = L = [840pascales
S 01

Segundo caso:

P= F = 784 = 78400pascales
S 001

Tercer caso:

P= F = 784 = 784pascales

Podemos ver efectos de esto en el dafio que nos produce el que alguien nos pise con tacones o en las

ragquetas de nieve que se usan para no hundirse en la nieve.

8. EFECTOS DE LAS FUERZAS SOBRE LOS MATERIALES. ESTRUCTURAS

Cuando un material estd sometido a la accién de una o varias fuerzas se dice que esta sometido
a esfuerzos o tensiones. Si el esfuerzo fuera suficientemente grande, el material podria llegar a
deformarse.
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Tipos de deformacion:

a. Deformacion plastica: el esfuerzo deforma el material de forma definitiva.

b. Deformacion elastica: el esfuerzo deforma el material, pero cuando cede el esfuerzo, el
material recupera su forma inicial.

c. Deformacion fragil: el material se fractura como respuesta al esfuerzo (seria el caso de un
vidrio roto). Es irreversible.

. WIEN
( \Qb\"‘w“"l’ /)

Visitame: http://dpto.educacion.navarra.es/micros/tecnologia/estruc.htm

ESFUERZOS BASICOS:

Compresion—> Las fuerzas ejercidas tratan de comprimir el

; a e — elemento. Ejemplos: patas de una mesa, pilares de un edificio.

Flexion=> las fuerzas ejercidas tratan de doblar el elemento. Ejemplos:
baldas de una estanteria, vigas de un edificio, espalderas de un gimnasio.

Flexi1on

Traccion—> Las fuerzas ejercidas tratan de estirar el
elemento. Ejemplos: goma elastica estirada, cuerda de un
# paracaidas, cadena de un péndulo.

h

Cizalladura Cizalladura = las fuerzas ejercidas tratan de cortar el elemento.
También se llama esfuerzo cortante. Ejemplos: tijeras, guillotina.
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ainden Pandeo - Este esfuerzo es una combinacion del esfuerzo de compresion vy el

l esfuerzo de flexidon. Aparece cuando las cargas no estan centradas. Ejemplos: pilar

descentrado, mastil de una tienda de campaia mal colocado.

Torsion—> Las fuerzas ejercidas tratan de retorcer el elemento. Ejemplos:
fuerzas que soporta un destornillador, una llave al abrir una cerradura.

Dependiendo de su estructura molecular, cada material tiene una resistencia determinada a la
deformacion. Hay materiales que resisten mejor un determinado tipo de esfuerzo pero pueden
resistir mal otras solicitaciones.

La relacidn entre el esfuerzo y la superficie de trabajo de un material se denomina tension:

0=§ (N/m?) (unidades del Sistema Internacional)

Ejemplo

Un cable de acero de 0.25 cm? de seccidn estd sometido a un esfuerzo de 2000kg. La tensidn

que soporta ese cable es de 8000 kgf/cm’ (0=£=2000kp = 8000 kgf/cm?) (1 kgf=9.8N

S 0,25cm?
/1cm?=0.0001 m?)

Esta tension es llamada tension del trabajo del material.

e Silatension esta dentro de los margenes de seguridad del material (es decir, que no se va a
romper), se dice que estd por debajo de la tensién admisible.

e Si el elemento que soporta esta tensién se rompe, se dice entonces que la tensién de
trabajo esta por encima de la tension de rotura.
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A continuacidn se observa una construccion basica actual, los
pilares y las zapatas trabajan a compresién, mientras que las
vigas y viguetas lo hacen a flexién. A la hora del uso de
materiales de construccion a las piezas metdlicas usadas se les
llama perfiles. Cuando un determinado perfil es insuficiente
para soportar una carga, se recurre a las estructuras.

ESTRUCTURAS

Son elementos resistentes a los esfuerzos y estdan formadas por mddulos elementales unidos
entre si. Su objetivo es soportar las cargas o solicitaciones que se presenten sin romperse o
deformarse en exceso. Deben ser estables, resistentes y rigidas.

Una estructura es estable estaticamente (no vuelca) si la proyeccion de su centro de
gravedad cae dentro de la superficie de su base. Una estructura es rigida si los elementos que
la forman no se deforman, o si lo hacen esta deformacién no sea tal que el elemento
constructivo deje de hacer la funcidn para la que se disefio.

Fuerza externa
\' Fuerza externa

Deformacion. Estructura poco resistente

Para lograr que una estructura sea rigida se recurre a la triangulacién, que no es otra cosa
que la formacion de la estructura por medio de tridangulos o refuerzos con cartabones en
determinados puntos de ella. A estas piezas interiores se llaman arriostras.

Triangulacion de estructuras
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TIPOS DE ESTRUCTURAS

Estructuras trianguladas: usan  estructuras
metalicas o de madera.

Ejemplo: Torre Eiffel, Paris.

Estructuras colgantes: se wusan cables que
soporten parte de los esfuerzos existentes. Estos
cables se llaman tirantes, y si ademds son
regulables se les llama tensores.

Ejemplo: Puente Lusitania, Mérida.

Estructuras abovedadas: usan el arco y la béveda
como elementos constructivos. Los arcos se
construyen con piezas llamada dovelas, que
trabajan a compresion dentro de la estructura. La
pieza central se llama clave.

Ejemplo: Catedral de Salamanca.

Estructuras laminares: se fabrican con laminas finas de
distintos materiales, desde hormigdn a fibras plasticas.

Ejemplo: Ciudad de las Ciencias, Valencia.

Refuerza las estructuras en: www.ieslosalbares.es/tecnologia/Estructuras/tipos_de_esfuerzos.html
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PLASTICIDAD, ELEASTICIDAD Y FRAGILIDAD. LEY DE HOOKE

Si miras a tu alrededor, observaras que hay materiales cuya forma permanece constante, a
menos que realicemos alguna accién sobre ellos: esos materiales los hemos denominados
solidos.

Cuando aplicamos una fuerza sobre un sélido, éste modifica, en mayor o menor medida, su
forma y su volumen, produciéndose una deformacidn.

Materiales elasticos. Se deforman, pero recuperan su forma incial cuando el esfuerzo cesa;
esto es lo que sucede, por ejemplo, cuando estiramos una goma.

Materiales plasticos o ductiles. Se deforman, pero no recuperan su forma inicial cuando cesa
el esfuerzo; es el caso de una alambre, la arcilla himeda o la plastilina.

Materiales rigidos o fragiles. No se deforman o se deforman eldsticamente si el esfuerzo
supera un limite, se rompen; un ejemplo la madera.

..\ LA N
()

2

l( . ) ; i. il

RELACION ENTRE LA FUERZA APLIADA Y LA DEFORMACION PRODUCIDA

En los cuerpos elasticos, como un resorte o un muelle, se cumple que la deformacion
producida es proporcional a la fuerza que los deforma. Esto quiere decir que si la fuerza
aumenta, la deformacién también aumenta; y al contrario.

La ley que expresa esta propiedad se denomina ley de Hooke. La relacién entre la fuerza que
aplicamos y la deformacion es una constante que depende de la forma que tiene el resorte, del

material del que esta hecho, etcétera.

La expresién matematica de la ley de Hooke es:

F=K- (lﬁnal - linicia

Donde "I" es la longitud, inicial y final, del muelle que se estira debido a la fuerza.

W%‘ZZ’Z//A% 4
L it linat
v

ﬂ Fuerza aplicada
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Veamos un jejemplo.

N
Si la longitud de un muelle de constante k = 0.11— es de 10 cm vy sobre &l aplicamos una fuerza de 20
cm

N, ¢cual sera la longitud final del muelle?

Lo primero que hay que darse cuenta es que las unidades sean coherentes, es decir, si la constante k
esta dada en cm/N, la longitud tambien debera venir en cm y la fuerza en newtons. Como éste es el
caso no hay gque hacer ninguna transformacion de unidades.

Aplicamos ahora la ley de Hooke y despejamos:
HES k ) (lﬁl:a'_ - ]'ir_u:la'_]
20=0.1-(1,, —10)

Laboratorio virtual

Luego:

20
1., —10)=—=200
(ley —10) 0.1
Despejando la longitud final:

1o, =200+10=210cm

Visitame: http://www.educaplus.org/game/ley-de-hooke

GRAFICA ESTIRAMIENTO FRENTE A FUERZA APLICADA

Podemos representar graficamente la ley de Hooke. Si llamamos, por simplificar,

L = (Ifinal - Iinicial)

La ley quedaria:

F=k-L
Donde k es, como ya hemos dicho, una constante. Si representamos F frente a L, resulta
una funcion lineal.

Podemos comparar su semejanza con la expresién general de las funciones lineales:

Ley de Hooke - F=k-L

Forma general 2 y=a - x

En este caso, F juega el papel de y; k el papel de la constante a; L el papel de x. Es también
similar a la expresion de un movimiento uniforme, donde la velocidad es constante y cuya
forma es:

e=v-t
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La velocidad v es la constante, al igual que k. El espacio varia a medida que pasa el tiempo, al
igual que la longitud, L, cambia a medida que la fuerza varia. Las constantes indican lo inclinado

de la funcién (su pendiente).

N _ o _
Para un muelle de constante k =0.1—, podemos construir la siguiente tabla, sustituyendo en la

cm
expresion de la ley de Hooke.
L 10 cm 20 cm 30 cm 40 cm
F 1N 2N 3N 4 N

MOVIMIENTO DE UN CUEPRO SOMETIDO A LA LEY DE HOOKE

Si estiramos un muelle aplicando una fuerza y lo soltamos, observamos que empieza a oscilar
alrededor de la posicidn de equilibrio que tenia antes de aplicar la fuerza.

A los movimientos que alcanzan posiciones simétricas respecto de la posicion inicial de
equilibrio los llamaremos vibratorios. A la maxima distancia que el cuerpo alcanza en sus
oscilaciones se le denomina amplitud.

El numero de vibraciones que realiza en un segundo
el muelle o el objeto a él unido se le llama frecuencia.

Si representamos por la letra f la frecuencia y por N el
numero de vibraciones, la expresion matematica de la
frecuencia de un movimiento vibratorio es:

Fosicion  de

i © Qscilaciones
equilibrio T

N
segundo

Por ejemplo, si un muelle realiza 50 oscilaciones alrededor de su punto de equilibrio en un
segundo su frecuencia es 50.

La unidad de frecuencia es el hertz (Hz). En el caso anterior, decimos que la frecuencia es de
50 Hz.
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. Expresa en lenguaje algebraico cada uno de los siguientes enunciados:
a. El30% de un numero.

b. Elarea de un rectangulo de base 3 cm y altura desconocida.

c. El perimetro de un rectangulo de base 3 cm y altura desconocida.

d. Eldoble del resultado de sumarle a un nimero entero su siguiente.

Traduce al lenguaje algebraico las siguientes expresiones:
a. Eltriple del resultado de sumar un numero con su inverso.
b. Eldoble de la edad que tendré dentro de cinco afos.

c. El quintuplo del area de un cuadrado de lado x.

d. El area de un triangulo del que se sabe que su base es la mitad de su altura.

Realiza las siguientes operaciones con monomios:

a. 2x-3x+4x-5x=

D bx-3x2+ 2x + 4x2 =

-3x - 2x2 =
2x - (4x-2) =

Opera con los siguientes polinomios y reduce el resultado y ordena de mayor a menor grado.

a. (2x2-3x+5)+(-3x2-x-7) =
b. (3x-1)(2-x)=

C. (2x2-3x+1)(2x-8)=

Desarrolla las siguientes igualdades notables:  a)

a. (x+1)2= x
b. (2x-3)2= = 2e
c. (5x+4)(5x-4)=

k)

Expresa mediante un polinomio el

w+y

area de cada una de las figuras

que se dan a continuacion:

10
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7. Calcula el valor de las areas del
ejercicio anterior para el caso

particular x=5cm.

8. Una piscina rectangular esta rodeada por un pasillo enlosado de 1,5 m de ancho. Si la piscina
es 10 m mas larga que ancha, halla:
a. La expresidon que da el area del rectangulo que delimita la piscina.

b. La expresién que da el area del pasillo enlosado.

Soluciones
1-2)03x b)3x  ¢)2x+6  d)4x+2 2-2)30cH1x)  b)20c+5)  )5x2  d) x4
3.-a)-2x_b)8x+x? ¢)-6x3 d) 8x2—4x 4.-3)—x2-4x-2  b)-3ls7x2  ©) 4x3-22x2+26x-8
5.- a) x2+2x+1 b) 4x2 -12x + 9 c) 25x%-16 6.- a) 2x2+3x b)2x+70 () 3x2+14x
7.-a) 65 cm? b) 80 cm? c) 145 cm? 8.- a) x2+10x b) 6x + 39

Unidad 1. Ficha 2: Ecuaciones de primer grado. Problemas

1.- Resuelve las siguientes ecuaciones sin paréntesis:

a)2x=8 b)2+x=8 ) 3xx=12-6 d)4x+5=x-4 e) 2x-5-3x = 8-5x+3
2.- Resuelve las siguientes ecuaciones con paréntesis:
a) 3(x+2) = 16+6x b) 6-5(x-2) = 2x+3(4x-1)  ¢€) 7x-16 = 4(3-2x)+2

3.-) Resuelve las siguientes ecuaciones con denominadores:

4-x

a)g g g am b) 2(x-3) - 6+Xx 4x 3

c)?—?x+7:5

1
2 4 7 3

4.- Halla dos numeros sabiendo que el primero es 12 unidades mayor que el segundo; pero que, si
restaramos 3 unidades a cada uno de ellos, el primero seria el doble del segundo.

5.- Halla los lados de un rectangulo, sabiendo que la base es 5 unidades mayor que el doble de la altura, y
que su perimetro es de 28 cm.

6.- Dos ciudades, A y B, distan 120 km. De la ciudad A sale un autobus hacia B a una velocidad de
70km/h. Al mismo tiempo, sale un coche de B hacia A, a una velocidad de 90 km/h. Calcula el tiempo
que tardan en encontrarse y a qué distancia de A se produce el encuentro.

7.- Si a la mitad de un numero le restas su tercera parte, y, a este resultado, le sumas 85/2, obtienes el

triple del numero inicial. ; De qué namero se trata?
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8.- Un ordenador y su funda cuestan 900 €. Si el ordenador cuesta 800 € mas que la funda, ¢cuanto

cuesta el ordenador?

9.- Disponemos de dos tipos de liquido de 0,8 €/litro y de 1,2 €/litro, respectivamente. Mezclamos 13 litros

del primer tipo con cierta cantidad del segundo tipo, resultando el precio de la mezcla a 1,1 €/litro.

¢, Cuantos litros de liquido del segundo tipo hemos utilizado?

Soluciones
1) a)4 b)6 ¢)3 d)-3 | 2) a)-10/3 b)1 c)2 3) a)27/22 b)-60 4) 15, 27 5 11,3
eld c) 12
6) 52,5 km de A 7) 15 8) 850 € 9) 39 litros
45 min

Unidad 1. Ficha 3: Ecuaciones de sequndo grado.

1.- Resuelve las siguientes ecuaciones incompletas:

a) 3x2-147=0 b) .2x2 = 3x €) -2x2 + 128 =0 d) 3x%+x =0

2.- Resuelve las siguientes ecuaciones con la férmula general.

a) 3x2 + x - 2=0 b) 4x2 + 12x-9=0 c)x2+x-2=0 d) 2x2 - 20x + 60 =0

3.- Halla un nimero entero sabiendo que si multiplicamos su anterior por el mismo obtenemos 240.

4.- Halla las dimensiones de un rectangulo, sabiendo que la base mide 9 cm mas que la altura y

que la diagonal mide 18 cm.

5.- Para poner el suelo del paseo de la Plaza de Espana en Zafra, se han empleado 80.000
baldosas cuadradas en un rectangulo de 40 m de ancho por 320 m de largo. ¢Cual es la longitud,

en centimetros, del lado de esas baldosas?

6.- Averigua el numero de habitantes que tiene la aldea de El Carrascalejo (Badajoz) sabiendo
que el numero de hombre supera en uno al nimero de mujeres y que el producto de ambas

cantidades es de 342.

Soluciones

1)a)+7,-7 b)0,-3/2 c)+8,-8 d)0,-1/3 2)a)-1,2/3 b)3/2 c)1,-2 d)No tiene

3)+16,-15 | 4)7,4 cm,

16.4cm

5)40 cm 6) 37 habitantes
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Unidad 1. Ficha 4: Sistemas de ecuaciones lineales con dos incognitas.

1.- Resuelve estos sistemas por el método de sustitucion:

2) 3x—5y=5 b) 8x—/jy=12 9 .‘Zx+_')y=—l 4 3x—2y=2
4o+ y=-1 x+ 6y =-5 3x— y=7 Sx+4y=7

2.- Resuelve los siguientes sistemas por el método de igualacion:

y=2x-3 _ _
9] x-3 b){;“-"‘gl

y= B X—y=-
0 x+)6y=—.2 4 fix—;t)‘]J':—Z

x—3y=1 Jx+2y=10

3.- Resuelve los siguientes sistemas por el método de reduccion:

Ix+2y=4 2x + 5y =11
a)q R b) -

Sx—2y=4 dx -3y =-4
0 ’x+E>y=—4 d) _‘Jx—.‘Zy=7‘

3x—5y=11 4x+ 3y =-2

4.- Dos de los siguientes sistemas tienen soluciéon Unica, uno de ellos es incompatible (no tiene
solucién) y otro es indeterminado (tiene infinitas soluciones). Intenta averiguar de qué tipo es cada uno,

simplemente observando las ecuaciones. Después, resuélvelos graficamente para comprobarlo:

2) x+2y=5 b) 2x+'_]f='5 J ,x+,y:2 & 5x+y=2f
y— x=4 b4+ 2y =2 3x+3y=0 x—y=-2

5.- Cuatro barras de pan y seis litros de leche cuestan 6,8 €; tres barras de pan y cuatro litros de leche

cuestan 4,7 €. ; Cuanto vale una barra de pan? ;Cuanto cuesta un litro de leche?

6.- La suma de dos numeros es 15. La mitad de uno de ellos mas la tercera parte del otro es 6. De qué

numeros se trata?
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7.Por una calculadora y un cuaderno habriamos pagado, hace tres dias, 10,80 €. El precio de la
calculadora ha aumentado un 8%, y el cuaderno tiene una rebaja del 10%. Con estas variaciones, los

dos articulos nos cuestan 11,34 €. ; Cuanto costaba cada uno de los articulos hace tres dias?

8. En una cafeteria utilizan dos marcas de café, una de 6 €/kg y otra de 8,50 €/kg. El encargado
quiere preparar 20 kg de una mezcla de los dos cuyo precio sea 7 €/kg. ¢, Cuanto tiene que poner

de cada clase?

9.La distancia entre dos ciudades, A y B, es de 400 km. Un coche sale desde A hacia B a una
velocidad de 90 km/h. Simultaneamente, sale otro coche desde B hacia A a 110 km/h. ;Cuanto
tiempo tardaran en cruzarse? ;A qué distancia de A se producira el encuentro?

10. El perimetro de un rectangulo es de 20 cm, y su area, de 21 cm?. ;Cudles son sus dimensiones?

11. Si acortamos en 2 cm la base de un rectangulo y en 1 cm su altura, el area disminuye en 13 cm2.

Calcula las dimensiones del rectangulo sabiendo que su perimetro es de 24 cm.

1.a)(0,-1) 2.a)(1-1) 3.a)(1, %) 5.(05,08) |6.(6,9)
b)(1.-1) b)(1, 3) b)(1/2, 2)
- 0,-1/3 c)(2, -1)
c)2-1) 3))((2 2) : d)(17/23, -38/23)
d)(1, 1/2)
7.9€ 18€ 8. 8 kg, 12 kg 9. e=180 km, t=2h 10.(7,3)om | 11.(9, 3) cm
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Unidad 1. Ficha 5. Caracterizacion del movimiento. Concepto de velocidad.

1. El estado de reposo 0 movimiento depende del sistema de
referencia que utilicemos.
Esta chica (Ana) ve pasar un tren, en su interior van dos amigos,
Pedro y Luis, sentados en un vagon. Explique el estado de reposo

o0 movimiento de cada uno de ellos con respecto a los demas.

2. La misma situaciéon de reposo

y movimiento puede ser descrita de modo

X\ <f.6% S ""1' diferente por distintos observadores. Fijate

=0k /h en la ilustracién y supdn que tu eres la
m/n =3

& [ é : persona que estan en el coche y describes

[hewil

lo que ves del siguiente modo:

Mi coche esta en reposo.

El ciclista se aleja de mi a 50 km/h.

La persona que esta asomada

10 km/h 60 km/h a la ventana pasa a mi lado a 60 km/h.

Activdad obtenida de :
BIOLOGIA Y GEOLOGIA. 2°ESO. Ed. Anaya.2008
S. BALIBREA, A.ALVAREZ, A. SAEZ, M.REYES, ]. M.VILCHEZ

El motorista se acerca a mi a 20 km/h.

Repite la descripcidon de lo que ves:
a) Situ eres la persona de la ventana.
b) Si tu eres el motorista.
¢,Cual de las tres descripciones es correcta?; Por qué?
3. Cuando viajamos por carretera y nos adelanta otro coche, tenemos la sensacion de que lo hace muy
lentamente, a pesar de que circulemos a bastante velocidad. Explica lo que ocurre en esta situacion.
4. Expresa en m/s las siguientes velocidades: 108 km/h, 120m/min, 180 km/min.
Solucioén: (30 m/s, 2 m/s, 3000 m/s respectivamente)
5. Cuando vemos esta sefal, sabemos que esta prohibido circular a velocidades

superiores a 30km/h, ¢tendria problemas un vehiculo que circulara a la misma velocidad

que un velocista que es capaz de recorrer 200m en 20 segundos?

(Solucion. 36 km/h. Podria ser multado)
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El dltimo clasificado en una prueba de 100 metros lisos realiz6 una marca de 10 s. Calcula la
velocidad media y exprésala en km/h. (Solucion. v=10 m/s (36 km/h)

Calcula la velocidad que lleva un coche si recorre 240 km en 3 horas.

Un avestruz recorre 60 km en una hora y media. Qué velocidad lleva? Expresa la velocidad en
km/hy en el SI m/s.

Calcula la aceleracion de un avién al despegar si pasa de 0 m/s a 300 m/s en 15 segundos.

Soluciones

7.-v= 80 km/h 8.-v=40 km/h =11,11m/s | g _ 5= 20 m/s>
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Unidad 1. Ficha 6: Movimiento rectilineo

uniforme (M.R.U.) Tiempo (s) | Posicion (m)
1.- Resuelva el siguiente ejercicio en base a la tabla mostrada: 0 0
a) Trace una grafica posicion vs tiempo. > 100
b) Calcule la distancia total 10 300
. 15 300
c) Calcule el desplazamiento total
: , 20 400
d) Calcule la velocidad en los primeros 5 segundos o o
e) Calcule la velocidad en el periodo de 15 a 25 segundos — B

2.- ¢ Cuanto tiempo tardara en completar la distancia de una maratén (42 km) si corre a una velocidad
media de 15 km/h? (Solucién: 2,8 h)

3.- Un avidn vuela a una velocidad de 900 km/h. Si tarda en viajar desde Canarias hasta la peninsula 2
horas y media, ¢, qué distancia recorre en ese tiempo? (Solucién: 2250 km)

4.- El record del mundo de 100 metros lisos esta de 9 segundos. ¢Cual es la velocidad media del
atleta? Exprésala en km/h. (Solucién 40 km/h)

5.- Un coche se mueve durante 30 minutos a 40 km/h; después se mueve a 60 km/h durante la
siguiente hora. Finalmente durante 15 minutos circula a 20 km/h. ;Qué distancia total habra recorrido?
Calcula la posicion del vehiculo al final de cada tramo. (Solucion: Tramo 1=20km /tramo 2=80km /tramo3=85km)

6.- Calcula la distancia que recorre un corredor que va a una velocidad de 5 m/s durante un cuarto de
hora. (Solucién: 4500m)

7.- Calcula el tiempo que tarda en llegar a la Tierra la luz del Sol si viaja a 300.000 km/s sabiendo que
la distancia del Sol a la Tierra es de 150.000.000 km. Exprésalo en minutos. (Sol: 500s (8,33min))

8.- Calcula las velocidades medias en km/h y m/s de cada una de las siguientes situaciones: a) Una
persona que camina 20 km en 4 horas. b) Una gacela que recorre 10 km en 6 minutos. c¢) Un atleta
que recorre 100 metros en 11 segundos. (Solucion: a)1,39m/s b)27,78m/s ¢)32,73 km/h)

9.- Dibuja la grafica del movimiento de una persona que camina a 4 km/h durante 15 minutos.

10.- Realiza la grafica s-t de un moévil que describe el siguiente movimiento: Durante los dos primeros
segundos se desplaza a una velocidad de 2 m/s; Los siguientes 4 segundos permanece parado.

Después de la parada vuelva al sitio del que ha salido tardando 4 segundos.
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MAS ACTIVIDADES

11. Una sefora de 48 afios que padece sobrepeso, en una visita médica recibe la recomendacion de
pasear todos los dias durante una hora y tomar una dieta equilibrada. En el siguiente grafico se
observa el recorrido de esta persona:

Espra e i)

2500

2000

1600

1000

] 10 i 30 40 B 0l T tiempe (i)

a. ¢Cual ha sido la velocidad de esta sefiora en m/s en cada uno de los tres tramos?

b. Indique el tipo de movimiento que ha tenido cada tramo.

12. La gréfica adjunta representa el movimiento de un cuerpo.

a. Calcule la rapidez en cada etapa del movimiento.

b. Indigue el tipo de movimiento en cada tramo.

50
,g 70
§
¥ / \\
10 [7 1
T 3 5 7 9

tiempo (s)



UNIDAD 1. FICHA7?. Problemas del movimiento rectilineo uniformemente acelerado (M.R.U.A.)

1) Un cohete parte del reposo con aceleracion constante y logra alcanzar en 30 s una velocidad de
588 m/s. Calcular:
a) Aceleracion.
b) ¢ Qué espacio recorrio en esos 30 s?
2) Un movil que se desplaza con velocidad constante aplica los frenos durante 25 s y recorre 400
m hasta detenerse. Calcular: Necesita sistema de ecuaciones.

a) ¢ Qué velocidad tenia el movil antes de aplicar los frenos?

b) ¢, Qué desaceleracion produjeron los frenos?

3) Un movil parte del reposo con una aceleracion de 20 m/s 2 constante. Calcular:
a) ¢ Qué velocidad tendra después de 15 s?

b) ¢, Qué espacio recorrid en esos 15s?

4) Un automdvil que viaja a una velocidad constante de 120 km/h, tarda 10 s en detenerse. Calcular:
a) ¢ Qué espacio necesito para detenerse? Necesita sistema de ecuaciones

b) ¢ Con qué velocidad chocaria a otro vehiculo ubicado a 30 m del lugar donde aplico los frenos?

5) Un objeto se lanza hacia arriba desde lo alto de un edificio de 200m de alto con una velocidad de
30m/s. El objeto sube, se detiene y luego cae hasta el suelo, al pie del edificio. Calcular:

a) La altura maxima que alcanza.

b) El tiempo que tarda en llegar al suelo.

c) La velocidad con la que llega.

6) Observa la siguiente grafica velocidad-tiempo y contesta a las siguientes preguntas:
3.5

a) Identificar el tipo de movimiento en cada tramo.

b) La aceleracion en cada tramo 25 ; ‘x\

c) El espacio total recorrido.

velocided [m'S)

Thempso [Frinutos]

7. Desde lo alto de una torre de 20 m dejamos caer una piedra de 0.5 kg. Aproximando el valor de g a 10

m/s?. Calcula la velocidad un instante antes de tocar el suelo.
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8. Desde lo alto de un edificio se deja caer una piedra y se observa que tarda 4 s en llegar al suelo.

Determinar:

a) La altura del edificio.

b) La velocidad con que la piedra llega al suelo.

9. En esta imagen vemos dos hojas de papel, con una de ellas hemos hecho una bola mientras que con la

otra no. Si dejamos caer:

a. ¢, Cual caera antes?

b. Explica el motivo.

Soluciones
) 19,6 m/s2 | a)vo=32m/s | ) V=300 m/s | a)e=166,83 m 3 14(;3,1942 M 1) 0,025 mis?
- 2 _ _ , s
b) e= 8.820 m a=-1,28 m/s b) e=2250 m | b)Vvf=109,7km/h 0 2
c) 69,40 m/s
7 8 -0,017 m/s?
Vf=20m/s h=80m c) 1170m
Vf=40m/s B 247 mis

MAS ACTIVIDADES

10. Un determinado movimiento rectilineo obedece al siguiente grafico:

6 a.Interprete cada etapa de la
gréfica, calculando su aceleracion y
5
N el tipo de movimiento que realiza.
4
0 N b.Calcule el espacio recorrido
E3 :
o N\ en cada etapa y el recorrido en
i total.
\
1 . ,
N c.Calcule la velocidad media
0 del movil en todo el trayecto.
0 10 20 30 40 50 60 70 )
- Exprésela en km/h
S
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Unida 1. Ficha 8: Las fuerzas. Estéatica.

1.- Calcula la fuerza con la que se atraen las siguientes
100 m

- -

esferas de las figura.

me10.000 kg meZ000 Vg

2.- Calcula la fuerza con la que se atraen la Tierra y la Luna.
(Datos: MTiera=5'972:10%% kg; mLuna=7'34-1022 kg;  Distanciatierra-Luna= 384.400 km)
3.- Dibujar los siguientes pares de fuerzas concurrentes actuando sobre un cuerpo.

a) Del mismo sentido y direccion y de médulo una el triple que la otra.

b) De la misma direccién, sentido contrario y de moédulo una el doble que la otra.

c¢) De direccién perpendiculares, de sentido una hacia el norte y otra hacia el oeste y de modulos

iguales.

d) De direcciones perpendiculares, de sentido una hacia el sur y otra hacia el este y de médulos, la de

sentido hacia el este, el doble que la otra.

4.- Sobre un camién actua dos fuerzas una la del motor de 20.000 N y la del rozamiento sobre las

ruedas de 5000N. Calcula la fuerza aplicada sobre el camion.

5.- Calcula la distancia a la que estan separados dos cuerpos de masas iguales de 100 kg, si se

atraen con una fuerza de 5-10‘8 N.

6. Calcula la fuerza resultante de la figura.

5
>

o
'S

v |

B
.. L oy 7.- En la siguiente figura la mano soporta dos pesas de 5 kg
cada una. Si cada una ejerce una fuerza de 49 N,  qué fuerza

total ejerce la mano?

¢
&
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8.- Dado el sistema de fuerzas de la figura averigua la fuerza resultante. Dibujala.

F ol % F,=100 N

) P .
§ ‘\*_g:;-;_{{,j./s 9.- Sobre la proa de un barco dos cuerdas que forman un angulo de

90° tiran con una fuerza de 100 N. Averigua la fuerza resultante con la
}/ que el barco es arrastrado y dibujala.

—

'\ B A Sl
N 55 ~—
-’ﬁ:f-”!;"b‘ ¥

SOLUCIONES
1) 1,33.10-7 N 2) 1,98'1020 N 4) 15.000 N 5) 3,65 m
6)3N 7) 98 N 8) 100 N 9) 141,42 N

UNIDAD 1: FICHA 9. FUERZAS. DINAMICA

1.- Indica cual es la opcion correcta: "Dados dos cuerpos que tienen la misma masa...
a) Ambos tienen la misma cantidad de movimiento.
b) El de menor masa tiene mayor cantidad de movimiento.
c) El que lleva mayor velocidad tiene mayor cantidad de movimiento.

d) El que lleva menor velocidad tiene mayor cantidad de movimiento.

2.- Si aplicamos una fuerza de 10 N sobre una masa de 2 kilogramos:

a) Adquiere una aceleraciéon de 5 m/s2.

b) Adquiere una aceleracion de 20 m/s2.

¢) Adquiere una velocidad de 5m/s.

d) Adquiere una velocidad de 10 m/s.

3.- Un cuerpo que se mueve con velocidad constante:
a) No se detendra nunca.
b) Se detendra debido al rozamiento.
¢) Aumentara su velocidad como consecuencia de lainercia.

d) Se detendra como consecuencia de lainercia.
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4.- Si colgamos un jamon de una cuerda de forma que quede estable, el peso del jamodn es:

Menor que la tension de la cuerda, segun la terceraley.

a)

b) El doble que la tension de la cuerda, segun la segundaley.
¢) lgual que la tensidon de la cuerda, segun la primera ley.

d)

Igual que la tensién de la cuerda, segun la terceraley.

5.- Calcula la fuerza que actla sobre un cuerpo de masa 10 kg que adquiere una aceleracién

de 5 m/s2. Si el cuerpo estaba parado en un primer momento, ¢qué cantidad de movimiento

habra adquirido si la fuerza ha actuado 2 segundos?

6.- Razonar sobre la veracidad o falsedad de la siguiente afirmacion. “Un cuerpo que no tiene
aceleracién no experimenta la accion de ninguna fuerza.

7.- En el esquema de la figura, calcula
la aceleracién del cuerpo, supuesta

una masade 4 kg.

8.- Sobre un cuerpo de masa 2 kg, que
se mueve con velocidad de 10 m/s,
actla una fuerza de frenado que
disminuye su velocidad en 5
segundos hastalos 2 m/s. Calcula el
valor de dicha fuerza y Ila
aceleracién de frenada.

E L =40 N

M

' 1
E =40 N

Tierra , cusrpo

9.- Calculala fuerza que debemos hacer para detener un cuerpo de 1.000 kg de masa que se

mueve con una velocidad de 20 m/s en 10 s.

Soluciones

5)F=50 N p=100 kg-m/s| 7) a=20 m/s

8)a=-1,6 m/s? F=-3,2 N

9) F=-2000 N
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Unidad 1. Ficha 10: Ejercicios de estatica y presion.

1.- Indica si el cuerpo de la figura se encuentra en equilibrio:

F 48 N
F,= { o e
—t— Fi

2.- En un extremo de una barra de —_— - e

1,5 m se aplican dos fuerzas de 12 g ; N

Ny 4 N. Calcula el momento ke

resultante sobre la misma.
\ 3.- Indicar con que fuerza atrae a un cuerpo

de masa 2 kg la tierra.

100 cm

4.- En una barra empotrada en la pared de longitud 100 cm, se cuelga el
peso del ejercicio anterior. Indicar cual sera el momento respecto del 2kg
punto de apoyo de la pared.

5.- Una gria tiene una pluma de 12 m y parte de

4m 12m _Hs )
contrapeso de 4 m, indicar cual debe ser el valor
del contrapeso sila carga que debe soportar la

A ¥4

el pluma en su extremo es de 20 kg.

J 20kg

6.- Indica gue le sucederd a la barra siaplicamos esas dos
fuerzas que aparecen en la imagen.

7.- La presion méxima gue puede soportar una superficie es
1.470 pascales. Indica si soporiaria el peso de un nific de 40
kg de masa que se apoya sobre una superficie de 0,30 m?, y
el de una foca de 300 kg que esta apoyada sobre una

0
superficie de 1 m?. 200 ¢ E
8.- Calcula la longitud del segundo brazo para que la balanza Fu =
este en equilibrio. 10 em X
L |

9. Calcular el valor del momento de un par de fuerzas cuya intensidad es 5 N si el brazo del par mide 2 m.

Soluciones

1) Si 2)12N'-m [ 3)19,6 N | 4)19,6 N-m | 5) 60 kg 6) Gira en contra 7)Si.No | 8) 100 cm

9) 10
Nm
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Unidad 1: Ficha 11: Estructuras

1.- Calcula la tension que soporta una barra prismatica con seccion cuadrada de 10 cm sobre la que

actua un esfuerzo de compresion de 10.000 Kg.

2.- Un pilar cilindrico de radio 20 cm soporta una masa de 120 toneladas

¢, Cual sera su tensién de trabajo? ¢ Qué tipo de esfuerzo soporta?

Si la tensién admisible es de 50 kgf/cm?, ;trabaja dentro de los

margenes de seguridad?
3.- Identifica en el siguiente dibujo los elementos:

4.- De un muelle se cuelgan diferentes pesos, obteniéndose los

siguientes valores: Peso 100 N, longitud del muelle 20 cm.
Peso 200 N, longitud 40 cm.
Peso 300 N, longitud 60 cm.
Peso 400 N, longitud 80 cm.

Representa los valores en una tabla y calcula el valor de la constante de elasticidad del muelle.

5.- Un muelle tiene una constante de elasticidad de 100 N/m. ¢ Cuanto peso deberiamos colgar de él

para que se estirase 30 cm?

6.- Dos muelles diferentes tienen de constantes respectivamente k1=60 N/cm y k2=80 N/cm. Nos

interesa un muelle que se deforme poco al colgar de él un peso. ¢ Con cual de ellos nos quedariamos?

7.- Cuando tiramos de un muelle con una fuerza de 20 N, se estira 2 cm. Si a continuacién soltamos
y contamos las oscilaciones del muelle, observamos que en 5 segundos ha oscilado 40 veces. Con
estos datos, calcula la constante de elasticidad del muelle y la frecuencia de oscilacion de su

movimiento.

8.- Un cable cilindrico de acero tiene una tensién de rotura de 410 N/mm2. Su diametro es de 2mm.

¢, Qué esfuerzo de traccion maximo soportara? Indica el resultado en kgf.

Soluciones

4)5N N
1) 100 Kgflem? | 2) 95,55 kgfiem?  |3) ) 5 N/icm 5) 30

6) El segundo 7) 10 N/cm; 8 Hz | 8) 131,43 kgf
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NECESITAMOS LA ENERGIA: SUS RECURSOS Y EL AHORRO ENERGETICO EN EL PLANETA
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Unidad didactica N2.
NECESITAMOS LA ENERGIA: SUS RECURSOS Y EL AHORRO ENERGETICO EN EL PLANETA

1. OBSERVACION DE LOS CAMBIOS EN LOS SISTEMAS: LA ENERGIA

Experimenta

Introduce unos cubitos de hielo en un vaso de café caliente. Si
solo se considera como sistemas materiales en contacto el café y

el hielo:

A. ¢éQuéle ocurre al hielo? ¢Y al café?
B. ¢Seria posible que tanto el café como el hielo aumentaran su temperatura al

entrar en contacto? ¢Por qué?

Explicacion

El hielo aumenta su temperatura hasta derretirse, mientras que la temperatura del café
disminuye cuando entra en contacto con el hielo. Por ello, los dos sistemas materiales en
contacto jamas podran aumentar su temperatura. Parece existir una compensacién entre lo que
“gana” un sistema material y lo que “pierde” el otro sistema. Por otra parte, este ejemplo pone
de manifiesto un aspecto: el sistema material de mayor temperatura siempre “pierde” en favor
del sistema material de menor temperatura, que gana lo que otro pierde. Al final, los dos

sistemas acaban igualando sus temperaturas.

Experimenta

Seguramente alguna vez has visto un coche de resorte al
que se da “cuerda” desplazandolo hacia atrds por el suelo.

Después, al soltarlo, se pone en movimiento.

Si investigas acerca del mecanismo de este juguete,

comprobaras que las ruedas traseras van unidas a un

resorte metalico en espiral que se arrolla a medida que el coche se mueve hacia atras.

° Si el resorte no se hubiera tensado, ése habria puesto en movimiento el coche?
° éPor qué se mueve el coche al soltarlo?
° ¢Qué ocurre con el resorte cuando el coche ya se encuentra en movimiento?
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Explicacion

El coche no se pone en movimiento por si solo: es necesario que el resorte se tense
previamente. Sin embargo, mientras el resorte permanece tensado, no hay movimiento hasta
gue no se suelta el coche: este “gana movimiento” a medida que el resorte “pierde tension”.

Parece que la regla de compensacién ya citada se cumple de nuevo.

Los fisicos de mediados de siglo XIX inventaron una palabra que explicaba la regla de
compensacion, asi como las transformaciones producidas en los cuerpos o sistemas materiales.
Esa palabra es energia. La energia puede transferirse de un cuerpo o sistema material a otro o

cambiar de forma, pero permanece invariable en su totalidad.

En términos de energia, los ejemplos anteriores podrian explicarse del siguiente modo:

. El café pierde energia y la transfiere al hielo, que gana energia.
° En conjunto, la energia total sigue siendo la misma.
. El resorte pierde energia y la transfiere al coche, que gana energia.

° En conjunto, la energia total sigue siendo la misma.

En la naturaleza se observan continuos cambios y cualquiera de ellos necesita la presencia de la
energia: para cambiar un objeto de posicién, para mover un vehiculo, para que un ser vivo
realice sus actividades vitales, para aumentar la temperatura de un cuerpo, para encender un

reproductor de MP3, para enviar un mensaje por movil, etc.

La energia es la capacidad que tienen los cuerpos para producir cambios en ellos mismos o en

otros cuerpos.

La energia no es la causa de los cambios.

Las causas de los cambios son las interacciones y, su consecuencia, las transferencias de

energia.

Informacion obtenida de Ciencias de la Naturaleza. 2°ESO. Ed Oxford. Proyecto Anfora. Autores: Jorge Barrio Gdmez, M.* Luisa Bermudez, Alicia Faure y M.®
Felisa Gomez.
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1.1. UNIDADES DE ENERGIA

La energia es una magnitud de tipo escalar, ya que se define con un nimero y su unidad.

La unidad de energia en el sistema internacional es el julio (J). Otra unidad de energia utilizada
con mucha frecuencia es la caloria. Un julio equivale, aproximadamente, a 0,24 calorias. (1

caloria equivale, aproximadamente, a 4.18 J)

El kilojulio y la kilocaloria (kJ y kcal). Son, respectivamente 1000 J y 1000 cal. Se emplean con

frecuencia, ya que J y cal son unidades muy pequefias.

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Al realizar un determinado ejercicio se nos dice que hemos consumido 200 calorias.

é¢Cuantos julios habremos gastado en ese ejercicio?

Datos Operaciones Solucién

1 cal-> 4.18) 200 cal - 218) 836] Hemos gastado 836)

,1
1cal

200cal ¢Cuantos J?

2. Realiza las siguientes transformaciones:

4.18) _

lcal

83.6] (también=> 20cal - —2— = 83.3])

a. 20cal=>1 20 cal rcal =

(La diferencia en los resultados esta en el redondeo de 0.24 cal /y de los julios 4.18 J)

AMPLIACION

Otra unidad muy importante es el electronvoltio. Es la energia que adquiere un electrdn al ser
acelerado por una diferencia de potencial de un voltio. Se suele usar en fisica nuclear y de altas
energias. Se representa por eV.

Un electronvoltio equivale a 1.6 - 107 julios.

Ejemplo.

Si nos dicen que los rayos X tienen una energia de 50 KeV, ;cuantos julios de
energia son?

50 Kev (kilo electronvoltio) son 50.000 eV.

Transformando ahora:

Julios = 50000-16-10-" =§-10-"
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1.2. TIPOS DE ENERGIA

La energia es Unica, pero solemos adjetivarla para indicar el efecto que la produce o la pone de

manifiesto. Existen distintos tipos de energia que se puede manifestar de forma muy diversa.

La energia térmica se debe al movimiento de las particulas que constituyen la materia. Un
cuerpo a baja temperatura tendra menos energia térmica que otro que esté a mayor

temperatura.

Un cuerpo posee mayor cantidad de energia térmica cuanto mas rapido es el movimiento de

sus particulas.

La transferencia de energia térmica desde un cuerpo a mayor temperatura (mayor velocidad de
sus particulas) hasta un cuerpo a menor temperatura (menor velocidad de sus particulas) se

denomina calor.

Visitame:

http://recursostic.educacion.es/secundaria/edad/4esofisicaquimica/4quincena6/496 index.htm

Actividad interactiva:

http://recursostic.educacion.es/secundaria/edad/4esofisicaquimica/4quincena6/4q6 ejercicio r

esuelto 3a.htm

La energia eléctrica es causada por el movimiento de las cargas eléctricas en el interior de los
materiales conductores. Esta energia produce, fundamentalmente, tres efectos: luminoso,
térmico y magnético. Por ejemplo, la transportada por la corriente eléctrica en nuestras casas y

gue se manifiesta al encender una bombilla.

La energia eléctrica es muy utilizada, ya que permite su transformacién en energia térmica,

luminosa, mecanica...

Ampliacioén:

http://recursostic.educacion.es/secundaria/edad/4esofisicaquimica/4quincena6/4q6 ejercicio r

esuelto 3b.html
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La energia radiante o electromagnética es la que poseen las ondas electromagnéticas como la
luz visible, las ondas de radio, los rayos ultravioleta (UV), los rayos infrarrojo (IR), etc. La
caracteristica principal de esta energia es que se puede propagar en el vacio, sin necesidad de
soporte material alguno. Ejemplo: La energia que proporciona el Sol y que nos llega a la Tierra en

forma de luz y calor.

La energia quimica es la que poseen las sustancias debido a las fuerzas que mantienen unidas

sus atomos. Puede ponerse de manifiesto mediante una reaccién quimica.

Las reacciones quimicas se clasifican en exotérmicas y endotérmicas.

Una reaccion exotérmica es aquélla que libera energia.

Una reaccion endotérmica es aquélla que absorbe energia.

La combustién de sustancias como el butano es un ejemplo de reaccién exotérmica. La energia
liberada se emplea en calentar agua. Por el contrario, las reacciones endotérmicas se emplean

cuando se desea enfriar algo.

La energia nuclear es la energia almacenada en el nucleo de los atomos y que se libera en las
reacciones nucleares de fisién y de fusion, ej.: la energia del uranio, que se manifiesta en los

reactores nucleares.

Energia nuclear controlada en una central Energia nuclear incontrolada en una bomba
nuclear atomica
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Las reacciones nucleares que liberan energia son: la de fisidn nuclear y la de fusidn nuclear.

La fision nuclear consiste en la fragmentacién de un nucleo "pesado" (con muchos protones y
neutrones) en otros dos nucleos de, aproximadamente, la misma masa, al mismo tiempo que se
liberan varios neutrones. Los neutrones que se desprenden en la fision pueden romper otros
nucleos y desencadenar nuevas fisiones en las que se liberan otros neutrones que vuelven a

repetir el proceso y asi sucesivamente, este proceso se llama reaccion en cadena.

La fusion nuclear consiste en la unién de varios nucleos "ligeros" (con pocos protones vy
neutrones) para formar otro mas "pesado" y estable, con gran desprendimiento de energia. Para
gue los nucleos ligeros se unan, hay que vencer las fuerzas de repulsion que hay entre ellos. Por
eso, para iniciar este proceso hay que suministrar energia (estos procesos se suelen producir a

temperaturas muy elevadas, de millones de °C, como en las estrellas).

En estas reacciones se produce energia por la relacién de equivalencia existente entre la masa

y la energia:

"E" es la energia, se mide en julios (J), "m" es la masa y se mide en kilogramos (kg) y

"c" es lavelocidad de la luz (300.000.000 m/s).

La energia mecanica es la producida por fuerzas de tipo mecdnico, como la elasticidad, la
gravitacion, etc., y la poseen los cuerpos por el hecho de moverse o de encontrarse desplazados
de su posicién de equilibrio. Puede ser de dos tipos: Energia cinética (E) y energia potencial (E,)

(gravitatoria y elastica):
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e La energia cinética es la energia asociada a los cuerpos que se encuentran en

movimiento, depende de la masa y de la velocidad del cuerpo.

La energia cinética, E; , se mide en julios (J), la masa, m, se mide en kilogramos (kg) y la

velocidad, v, en metros/segundo (m/s)

Ejemplo.
Calcula la energia cinetica de un vehiculo que tiene una masa de 1.000 kg y que se

mueve con una velocidad de 50 km/h.
En primer lugar pasamos los km/h a mis, para tener todas las magnitudes en

unidades del Sistema Internacional:

so.fm 1000m _1h _50-1000 m _ 50000 m _ . m

ko lkn 36005 3600 s 3600 s T s
Aplicamos ahora la expresion de la energia cinética:
E, = ! m-v’

2

Y sustituimos:

%-m-vz :%-lﬂ-ﬂ-ﬂ-llﬁz = 06605

E =
Julios

e La energia potencial es aquella asociada a los cuerpos cuando se encuentran desplazados
de su situacién de equilibrio. Dentro de esta diferenciamos entre: energia potencial gravitatoria

y energia potencial elastica.
o La energia potencial gravitatoria: es la energia que tiene un cuerpo situado a una

determinada altura sobre el suelo. Ej.: El agua embalsada, que se manifiesta al caer y mover la

hélice de una turbina.

Ep = m-g.h

La energia potencial, Ep, se mide en julios (J), la masa, m se mide en kilogramos (kg), la

aceleracion de la gravedad, g, en metros/segundo-cuadrado (m/sz) y la altura, h, en metros (m).
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Ejemplo.
Calcula la energia potencial de un cuerpo de
masa 20 kg que se encuentra en una terraza de
altura 25 m.

Aplicando la expresién y sustituyendo:
EP =m-g-h=20-98-25=4000

Julios

o La energia potencial elastica es aquella que almacenan los objetos eldsticos. Por ejemplo,

al comprimir un muelle este almacena energia potencial eldstica que puede liberar; igual sucede

al tensar un arco.

La expresidon matemadtica que permite calcular la energia potencial que almacena un muelle de

constante K que se comprime una longitud x sera:

ck-x?

E,=

N =

Calcula la energia potencial de un muelle
de constante k = 100 N/m y que se
comprime 10 cm.

Aplicamos la expresion y sustituimos:

Ep :%-k-f :%-1131131-{},12 =05

Julios

La energia mecanica de un cuerpo es la suma de su energia cinética y de su energia potencial.

Matematicamente viene dada por la expresion:

Em=Ec+Ep
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NECESITAMOS LA ENERGIA: SUS RECURSOS Y EL AHORRO ENERGETICO EN EL PLANETA

Ejemplo.

mecanica.

Un avién como el de la figura se mueve con velocidad de 900 m/s a una altura de
1.800 m. Sabiendo que la masa del avién es de 9.000 kg, calcula su energia

La energia mecanica esta dada por:
Ey=E +E
Calculamos primero la energia cinética:

E. :l-nm-v2 :1-9[&00-9{}02 =3.64-10°

2 2 Julios
Calculamos ahora la energia potencial que, en
este caso es gravitatoria:

= -F-fl = s . =158 g
E =m-g-h=0000-9.8-1800=1.58-10 Julios

Sumamos:
Ey=E. +E, = 3.64-10° +158-10°
Resultando:

= =
Ey =3.7210° jutios

instante? ;Y su energia potenc

El balon de la figura tiene una masa de 0,200 kg y se encuentra a una altura del
campo de 3 m con una velocidad de 30 m/s. ;Cual es su energia cinética en ese

ial gravitatoria? ;Y su energia mecanica?

—_—

—9,
-

Para simplificar los calculos, tomar el valor de g
= 10 mfs2

Para calcular su energia cinetica basta con aplicar
la ecuacion:
1
=—-m-V
2

Aplicando la ecuacién correspondiente podemos

; 0.200-30" =90 J

EY
£

E

L4

calcular la energia potencial gravitatoria:
E,=m-g-h=0200-10-3=6J

Una vez conocidas las energias cinéetica y
|potencial, podemos calcular la energia mecanica,
sumandolas:

E=E +E,=90+6=96J
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OTROS EJEMPLOS

Ejemplos:

|potencial es de 5.600 Julios?

Mos dan como datos:

E, = 5.600 Julios

m =70 kg

g es la gravedad y sabemos que es 9,8 m/s%.
Sustituyendo en la formula:

E,=m-g-h

Obtenemos una ecuacion lineal donde la incognita es h:
5.600="70-9.8-h

5.600=686-h

R LER
686

La altura es 8,16 metros.

¢ Qué masa tiene un objeto que ha sido lanzado con una velocidad de 50 mis a una|
altura de 3 m y con una energia mecanica de 1.000 J?
Primero tenemos que saber que es la energia mecanica. Es la suma de la energia|
cinética y potencial de un cuerpo. Viene dada por la expresion:
Ey=E, +E,

Donde la energia cinética es:

E, =—-m-v’

Y la potencial:
E,=m-g-h
Sustituimos los datos que nos dan:

E, =l-1]1-‘l.'3 =l-r|:1-5l]3 =l-m-2.5l}ﬂ =1.250-m
2 2 2

Ep =m-g-h=m-98-3=294-m
E,=E +E, =100=1250m+29.4m

Ecuacidn lineal con una incognita: la masa del cuerpo:

1000

1000=12794m —m=
12794

=0,78kg =T30g

¢ Desde que altura se ha caido un cuerpo que tiene una masa de 70 kg si su energia
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‘Ejemplo:

Calcular la velocidad de un coche que tiene una masa de 1.500 kg y una energia
cinética de 675.000 J.

E, =%-m-v3 = 675.000 = =-1500-+* = 675.000 = 750- v*

[t | b=t

Ecuacion incompleta de segundo grado que se resuelve como una ecuacion de
|primer grado:

675.000
750

675.000=T750-v' =+ = =000 = v=+4/900 = £30

Matematicamente tiene dos soluciones, pero solo una de ellas tiene sentido en el

Ipmhlema que se plantea. El coche se mueve a 30 m/s.

2.} Un avién vuela a 5.000 m llevando una energia cinética de 1,3x10° J y una
energia potencial de 2,45x10% J . ; Cuales son su velocidad y su masa?
Sabemos que:

E=1

) E-m-vz =13-10¢ =%-ﬂ1-¥1 =26-10" =m-v*

E,=m-g-h= 2,45-10" =m-9.8-5000 = 2.45-10" = 49.000m

Tenemos un sistema de dos ecuaciones con dos incognitas, la masa y la velocidad:
m-v'=26-10°
49.000m =2.45-10"

Despejamos la masa en la sequnda ecuacion y sustituimos en la primera:
2.45-10"
== 500

ETY R

_26-10°

5000-v* =2,6-10° = v 0 = 520.000 = v = ++/520.000 = + 721
5

La velocidad no puede ser una cantidad negativa por lo que cogeremos el valor
|positivo.

(m, v)=(5.000 kg,721 m/s)

AMPLIACION La energia interna de un cuerpo es la suma de la energia de todas las

particulas que componen un cuerpo.
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2. CALOR Y TRABAJO

Observa la siguiente imagen:

S —
E/ /

&=

a. Describe lo que esta ocurriendo.
Se estd produciendo una transformacion. El hielo se esta derritiendo.

b. ¢éCrees que sucederia lo mismo en el interior de un congelador o en un ambiente en el
que la temperatura estuviera siempre por debajo de los cero grados centigrados? ¢Qué agente

fisico ha intervenido para que se esté produciendo? ¢De dénde procede ese “agente fisico”?

Es necesario que el ambiente transfiera energia a los cubitos de hielo para que estos se
derritan. Por lo tanto, el agente fisico que esta actuando es el calor. Dicho proceso no habria

tenido lugar en el interior de un congelador.

2.1. INTERPRETACION DEL CALOR COMO FORMA DE TRANSFERENCIA DE
ENERGIA. CALOR Y TEMPERATURA

Sabemos que la energia se manifiesta de diferentes formas y que cada una de estas formas
recibe un nombre diferente. Una de estas energias es la energia térmica. Esta energia esta

relacionada directamente con la temperatura vy el calor.

El sentido del tacto hace que al tocar un cuerpo notemos la temperatura que tiene. A esto lo
denominamos sensacion térmica y es la forma en que el cuerpo humano percibe la

temperatura.

Vamos ahora a definir que es la temperatura. Para ello partimos de que los cuerpos estan
formados por particulas y que estas particulas no estan en reposo. La velocidad con la que se

mueven estd relacionada con el estado en el que se encuentra la materia.
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Figura 13.1: Si el estado es sélido, las particulas

il sit S, Figura 13.2. Si el estado es gaseo0so, las particulas

vibran libres, rotan, chocan entre si y contra las paredes
del recipiente que lo contienen. El gas trata de
expandirse ocupando todo el volumen del recipiente
que lo contiene.

¢Qué mide la temperatura? Muchas personas contestarian que la temperatura mide el calor de

un cuerpo. Sin embargo, esta respuesta es erronea.

La temperatura es una propiedad de los sistemas materiales que informa sobre el estado de
agitacién de sus particulas. Es decir, es la medida de la energia térmica de una sustancia. A

mayor agitacién, o movimiento, mayor temperaturay, por tanto, mayor energia.

Visitame:http://concurso.cnice.mec.es/cnice2005/93 iniciacion interactiva materia/curso/ma

teriales/estados/cambios.htm

La temperatura la capta nuestro sentido del tacto y podemos medirla con el termdmetro

(termdmetro de mercurio, metalico, de alcohol...etc.)

La construccion de un termdmetro se basa en que al calentar o enfriar un cuerpo algunas de
sus magnitudes fisicas como el volumen, longitud, resistencia eléctrica, etcétera, varian, siendo

esta variacion una funcion lineal de la temperatura.

Termdmetro de mercurio:

http://rincondelaciencia.educa.madrid.org/Simulaci/termometro/term.html

Aprende a construir un termdémetro:

http://rincondelaciencia.educa.madrid.org/practica2/pajita/Termomet/term-2.html
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Algunos fendmenos fisicos tienen la propiedad de producirse siempre a temperaturas
determinadas. Estas temperaturas se toman como puntos fijos o

puntos de referencia para realizar una escala termométrica.

Ejemplos de escalas son:

Escala centigrada o Celsius.

-0 2% Toma como puntos de referencia las temperaturas de fusion y

ko 53 ebullicién del agua, a 1 atm de presidn, y les asigna arbitrariamente

| los valores 0 y 100. Después, se divide el espacio entre ambas marcas

en 100 partes iguales; cada una es un grado centigrado.
Escala Kelvin

No es una escala arbitraria; su cero se sitla en el punto de temperatura minima posible, donde
los dtomos y moléculas estan en reposo. Este punto se corresponde aproximadamente con

-273°C. La unidad de temperatura en el S.1. es el Kelvin, K.

Cambiar de unidades desde una escala a otra es sencillo

T(°K)= t(°C) +273

¢Es el calor y la temperatura lo mismo?

El calor y la temperatura son dos magnitudes distintas. El calor es energia en transito entre dos
cuerpos a distinta temperatura, se mide en julios. La temperatura no es energia; expresa el

estado de agitacién molecular de un cuerpo y se mide en Kelvin o en grados centigrados.
Sélo se considera calor mientras se transfiere de un cuerpo a otro.

Los sistemas materiales tienen energia, no calor. Lo que se transfiere, a nivel microscépico,
entre un cuerpo caliente y otro frio es la agitacién de sus atomos o moléculas. (Es decir, el calor

es transferencia de energia térmica entre sistemas a distinta temperatura)

El intercambio de energia se produce entre dos sistemas materiales que se encuentran a

distinta temperatura (desequilibrio térmico). Al ponerlos en contacto se produce transferencia
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de energia, un flujo de calor del que estd a mas temperatura al que esta a menos, hasta que
ambos sistemas alcanzan la misma temperatura final. Alcanzan el equilibrio térmico y ya no

intercambian calor.

Imaginemos que ponemos al fuego diferentes sustancias. El fuego es la fuente calor y las
sustancias los sistemas de destino. La cantidad de energia calorifica o térmica que suministra el

fuego dependera del tiempo que se hayan estado calentando las sustancias.

Si el tiempo es el mismo podemos decir que:

- Lavariacion de temperatura depende de la masa del cuerpo.

- Lavariacién de temperatura depende de la sustancia.

- La cantidad de energia calérica o térmica transferida es proporcional a la variacién de
temperatura.

Todo esto lo podemos expresar cuantitativamente mediante la ecuacién:

Q=m-c- (T, =Ty)

Donde Q es la energia calorifica suministrada, que se expresa en Julios (J), m es la masa
expresada en kilogramos (kg), T2 y T1 son las temperaturas final e inicial expresadas en kelvin (K)
o grados centigrados (°C) y c es la capacidad calorifica especifica.

La capacidad calorifica especifica o calor especifico depende de la sustancia que estemos
considerando. Se define como la energia necesaria para elevar un grado la temperatura de 1 kg

de masa de la sustancia que estamos considerando.

W
kg°C  kgK

Sus unidades son:

EL CALOR TRANSFERIDO EN LOS CAMBIOS DE ESTADO

El cambio de estado de una sustancia tiene lugar mediante un intercambio de energia. La
experiencia nos dice que mientras tiene lugar un cambio de estado la temperatura permanece
constante.

La energia que se suministra en el cambio de estado se emplea para romper las fuerzas que
mantienen unidos los dtomos o moléculas en estado sélido (fusién) o en estado liquido

(vaporizacién).
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Esta energia suministrada a las particulas en el cambio de estado no se puede medir mediante
las variaciones de temperatura, para ello es necesario introducir el concepto de calor latente de
cambio de estado.

El calor latente de cambio de estado L, es la cantidad de energia térmica que se transfiere a un
kilogramo de masa de una sustancia pura para cambiar de estado, a una presién determinaday a

la temperatura de cambio de estado.

Q=m-L

La temperatura a la que se produce un cambio de estado coincide con la temperatura a la que
tiene lugar el cambio de estado inverso. Por ejemplo, la fusidon del agua es el paso de sélido a
liquido y se realiza a 0 °C. El paso de liquido a sdlido se llama solidificacion y también se realiza a
0 °C.

Visitame:http://recursostic.educacion.es/secundaria/edad/3esofisicaquimica/3quincena3/3q3

index.htm

¢COMO SE TRANSMITE EL CALOR?
La experiencia nos enseiia que el calor puede transmitirse en el interior de los sistemas, y entre

ellos, mediante conduccidén, conveccién y radiacion.

Conduccidn

Es el proceso por el que se transmite calor de un punto a otro de un sélido. Si calentamos un
solido, sus particulas vibran con mayor amplitud y se transmite por todas las particulas hasta
alcanzar a todo el sélido. En la conduccidn se transmite energia térmica, pero no materia, ya

gue las particulas vibran pero no cambian de posicion.

Los materiales pueden ser, segun esta propiedad, conductores térmicos (presentan altos
valores de conductividad térmica (metales)) o aislantes (presentan bajo valores de ella. Por

ejemplo, la madera, lana, corcho...etc.) .

Conductividad térmica: http://www.educaplus.org/game/conductividad-termica
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Conveccion

Es el proceso por el que transfiere energia térmica de un
punto a otro de cualquier fluido (liquido o gas) debido al

movimiento del propio fluido.

Consiste en la distribucidon del calor mediante corrientes de

fluidos de diferente temperatura y densidad.

& Los cuerpos se dilatan al calentarse y disminuyen su

densidad. El fluido caliente asciende sobre el frio por su
menor densidad, produciéndose corrientes ascendentes de fluido caliente y descendentes de
fluido frio. Estas corrientes cesan cuando todo el fluido se encuentra a la misma temperatura vy,

por tanto, a igual densidad.

Otro ejemplo de corrientes de conveccidn son las brisas marinas provocadas por la diferencia

de temperatura entre el mary la tierra:

En la brisa terrestre
nocturna, el aire
caliente del mar sube.

En la brisa marina &
diurna, el aire caliente
de la tierra sube.

Radiacion

Cuando te encuentras proximo al fuego o a una bombilla, notas que te da calor. La energia que
llega del foco de calor se ha propagado lateralmente desde el fuego o desde la bombilla hasta ti.
Este calor no se propaga hacia arriba por convecciéon, porque la conveccién transporta el aire
caliente hacia arriba, ni tampoco por conduccién, porque el aire no es un buen conductor. Este

calor se ha propagado por radiacion.
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La radiacidn es el proceso por el que los cuerpos emiten energia que puede propagarse en el
vacio.

La energia que emiten los cuerpos por este proceso se denomina energia radiante y se
transporta por ondas. Asi, por ejemplo, la Tierra recibe energia radiante procedente del Sol,
gracias a la cual la temperatura del planeta resulta idénea para la existencia de viada.

Todos los cuerpos radian energia en funciéon de su temperatura. Cuanto mayor sea la
temperatura, mayor serd la energia de la radiacién que los cuerpos emiten.

Las radiaciones se clasifican segin su mayor o menor energia en:

radiacion gamma > radiacién X> radiacién ultravioleta> radiacidn visible > radiacioén infrarroja>

radiacion de microondas > radiacion de radio.

2.2. EL TRABAJO

¢éSolo pueden producirse transformaciones en la materia por medio de la transferencia de calor?

A principios del siglo XIX, el cientifico britanico
Humphrey Davy demostréd que también era posible
fundir o licuar dos bloques de hielo mediante un
continuo movimiento de friccion (de uno contra otro),

incluso cuando el ambiente exterior y los materiales

estuvieran a una temperatura inferior a los cero

grados centigrados.

¢Qué agente fisico ha posibilitado la transformacidn del hielo en agua?

Las manos ejercen las fuerzas que producen el desplazamiento de los bloques de hielo. El
agente fisico que ha hecho posible la transformacidn del hielo en agua liquida ha sido el trabajo.

El Trabajo es una de las formas de transferencia de energia entre los cuerpos. Para realizar un

trabajo es preciso ejercer una fuerza sobre un cuerpo y que éste se desplace.

Puesto que el calor y la energia constituyen transferencia de energia, se miden en julio (J)

El trabajo se representa por la letra W. E trabajo viene dado por la expresion: (W=F-e

Donde F es la fuerza aplicada sobre el objeto y e es el espacio que este se desplaza.
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Ejemplo.
Calcular el trabajo que realizamos al trasladar el baul de la figura 17 m en la

direccion de la fuerza.

Aplicamos la ecuacion gque hemos visto para el
trabajo:

W=F-e=250-17=4250 )

El trabajo se puede expresar como la variacidn de la energia del cuerpo. Si un cuerpo tiene una

energia mecanica inicial Ey; y se realiza sobre él un trabajo, adquiere una nueva energia

mecanica final, Eyde tal forma que: W= Emf - Emi

Ejemplo.
¢iQué trabajo tendriamos que realizar para subir verticalmente el baul de 30 kg de

masa con objeto de colocarlo encima del armario, si éste tiene una altura de 1,8 m?
En este caso es mas comodo utilizar.

W= E.uf._r = -EM.r

Ademas, como el cuerpo en las posiciones inicial
y final esta en reposo, foda la energia mecanica

es potencial

E =m-g-h=30-98-18=5202J

La inicial como la altura es nula sera 0.

Luego:

W=Ey,, —E,, =5292-0=5202
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3. CONSERVACION Y DEGRADACION DE LA ENERGIA.

Podemos decir que la energia es la capacidad que tienen los cuerpos o sistemas materiales de

transferir color o de realizar un trabajo, de modo que, a medida que un cuerpo o un sistema

Péndulo ideal

Ep » mgh

Ee=12mv?

material transfiere calor o realiza un trabajo, su energia

disminuye.

Cuando separamos un péndulo de la vertical, se realiza
un trabajo. Mediante este trabajo, el péndulo recibe
cierta energia potencial. Al soltarlo, la energia potencial
se transforma en energia cinética (o energia de

movimiento).

Cuando un péndulo estd en una posicién lateral posee energia potencial, o sea, que por su

situacién se halla en disposicion de

realizar un trabajo. Cuando empieza a moverse hacia la

posicidn central, esta energia se transforma en energia cinética. Cuando llega al otro extremo y

cesa el movimiento, vuelve a tener sélo energia potencial. Veamos el caso ideal y el real del

movimiento de un péndulo:

Péndulo ideal

Ep =~ mgh

Ec=12mv?

Péndulo real

Ep =« mgh

Ec=12mv?

El péndulo ideal

El péndulo ideal no pierde energia cuando se mueve. La
energia potencial se transforma enteramente en energia
cinética, y viceversa, en cada

porque el péndulo,

movimiento, recorre la misma distancia.

El péndulo real

En la practica el péndulo pierde siempre una parte de la
energia mecdnica a causa de la friccion en los elementos
mecanicos y depende de su coeficiente aerodindmico. Esta
pérdida de energia se manifiesta en forma de energia

térmica y hace que el péndulo acabe por pararse.
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Vemos con estos ejemplos que la energia estd continuamente cambiando de forma. La
conversidon de los distintos tipos de energia entre si esta determinada por dos principios
fundamentales:

ler Principio. “La energia ni se crea ni se destruye, solamente se transforma de una de sus
formas a otra”

22 Principio. “La energia se degrada continuamente hacia una forma de energia de menor
calidad: energia térmica”

Simulacién:

http://newton.cnice.mec.es/materiales didacticos/energia/conservacion.htm?3&1

Podemos concluir que en todo proceso fisico en el que exista una transformacién de la energia
siempre va a existir cierta pérdida de energia en forma de calor que no es recuperable (22
Principio). Esto se traduce en la inexistencia de maquinas o procesos que sean capaces de
aprovechar al 100% la energia que se les suministra.

Rendimiento o eficacia
Se llama rendimiento o eficacia de un sistema al tanto por ciento de la energia inicial que es

capaz de convertir en trabajo util:

_ Energia_ Util

=———= = 100
! Enargia_Toral

Ejemplo:
La energia potencial inicial del péndulo visto anteriormente es de 2.000 julios. La
energia final después de la primera oscilacion es de 1.500 julios ;Cual sera el
rendimiento energético de este sistema?

= Energia Util 100= 1500

1= - = 100=75%
Energia Total 2000

Ha habido un 25% de pérdidas en el proceso, 500 julios se gastaron en rozamientos.

3.1. ACUMULACION Y TRANSPORTE DE LA ENERGIA

Toda nuestra sociedad y forma de vida se mantienen gracias a la energia que consumimos.

Nuestros antepasados aprendieron a mantener el fuego y a transportarlo. Nosotros hemos
aprendido a generar en centros de produccion la energia que usamos en nuestros hogares y
fabricas. La electricidad que consumimos en nuestros hogares se produce en centrales térmicas,

centrales hidraulicas o nucleares situadas a cientos de kildmetros de nosotros.
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El método mas sencillo para llevar esa energia a los centros de consumo es el uso de la
electricidad, que “viaja” a la velocidad de la luz desde las centrales hasta nuestras casas. Para
ello, usamos las redes de distribucién eléctricas. En las centrales transformamos las distintas
formas de energia (cinética del agua y el viento, interna del carbdn y el petréleo) generando
corrientes eléctricas en un generador, que son llevadas hasta los centros de transformacion
donde se aumenta su tensidn hasta tener miles de voltios. Estas corrientes se distribuyen a
través de la red de alta tensién hasta las ciudades, poligonos industriales, fabricas... donde antes

de ser usadas se adapta su voltaje al uso final (baja tensién o media tensién).

Transformacion a [orres de conduccion
138.000 y 765.000 V
P para transportarla Subestaciones
— 1] de¢ transformacion
L
T
Subestaciones
B i
9 travsformacion
Generacion: |

produce 26.000 Vac

e Industria Hooares
Tension - , Industria pesada Ferrocarril; : ogares
( an.\lOn d[tcrnd) {altos hornos) R meiro ) hb“" ) dumrs:lcn.\
5 , 1 5.000V 380\ 2120V
33.000V i s =G
25.000V 415V 240\

Simulacion: https://www.youtube.com/watch?v=nrHuu4AdJio

¢SE PUEDE ALMACENAR LA ENERGIA?

Esta pregunta no tiene una respuesta sencilla. El agua de un embalse tiene energia potencial; el
gas, el petrdleo, el carbdn tienen su propia energia interna, el viento posee energia cinética...

Toda esta energia acumulada se encuentra en una forma que no nos es util, para su uso
tenemos que transformarla y convertirla en electricidad.

Es en este paso donde nos encontramos con el principal escollo, la electricidad producida en
los centros de generacién no se puede almacenar, por tanto la produccién y el consumo han de
hacerse en tiempo real. Esto condiciona a que cualquier fuente de energia que usemos debe
garantizar de forma inmediata la gran demanda producida en los centros de consumo. Al dia de

hoy esas fuentes se basan principalmente en los combustibles fdsiles.
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4. FUENTES DE ENERGIA APROVECHABLE

Las fuentes de energia son los recursos existentes en la naturaleza de los que la humanidad

puede obtener energia utilizable en sus actividades.

Las fuentes que proporcionan la energia necesaria se clasifican en dos tipos: fuentes de

energia no renovables y fuentes de energia renovables.
4.1. FUENTES DE ENERGIA NO RENOVABLES

Las fuentes de energia no renovables son aquellas que se encuentran de forma limitada en el

planeta (su velocidad de consumo es mayor que la de su regeneracion)

Las fuentes no renovables mds importantes son: los combustibles fésiles (carbdn, petréleo y

gas natural) y el uranio.
LOS COMBUSTIBLES FOSILES (Carbén, petréleo y gas natural)

Son sustancias originadas por la acumulacién, hace millones de afios, de grandes cantidades de

restos de seres vivos en el fondo de lagos y otras cuencas sedimentarias.

Carboén. Roca sedimentaria de color negro que procede de la fosilizacion de restos vegetales.

Existen distintos tipos: turba, lignito, hulla y antracita.

El carbdn se utiliza como combustible en la industria, en las centrales térmicas y en las

calefacciones domésticas.

Petrdleo. Es el producto de la descomposicidon del plancton marino. Se trata de una roca

sedimentaria. Tiene muchas aplicaciones: obtencidn de gasolinas, gaséleos, plasticos...etc.

Gas natural. Tiene un origen similar al del petrdleo y suele estar formando una capa o bolsa
sobre los yacimientos de petrdleo. Es un buen sustituto del carbdn como combustible, debido a
su facilidad de transporte, elevado poder calorifico y a que es menos contaminante que los

otros combustibles fosiles.
Ventajas:

* Latecnologia para su aprovechamiento esta muy desarrollada.
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Inconvenientes:
* No son renovables (limitados).

*  Su combustién genera gran cantidad de contaminantes atmosféricos. Genera didxido de
carbono (el incremento de este gas provoca el calentamiento global) y oxidos de azufre y

nitrégeno (lluvia acida).
El uranio

Uranio. Es el combustible fundamental para la obtencién de energia nuclear de fisién. La
energia liberada en la reaccién nuclear es transformada en eléctrica o térmica. (Beneficios y

problemas en el estudio de las centrales nucleares)
4.1.1. ESTUDIO Y FUNCIONAMIENTO DE UNA CENTRAL TERMICA.

Cuando ponemos en marcha un coche, encendemos una bombilla, encendemos la calefaccidn
o abrimos el grifo del agua caliente, estamos haciendo uso de una energia que llamamos energia
final. La electricidad, el gas natural, el butano, la gasolina que utilizamos en estas acciones
proceden de una o mas transformaciones de otra fuente de energia. Asi, la electricidad, puede
proceder de la energia hidraulica, nuclear o térmica.

La energia consumida por la bombilla se llama energia final, mientras que la necesaria para
producir la electricidad que llega a la bombilla se llama energia primaria.

¢Como obtenemos la energia eléctrica?

A través de maquina, como son:

La turbina de vapor. Es una maquina que transforma la energia de
un flujo de vapor en energia mecanica. El vapor mueve las palas de
una rueda moévil que forman el 6rgano principal de la turbina.

En la turbina se transforma la energia del vapor en energia mecanica,

la cual es aprovechada por un generador para producir electricidad.

Un generador eléctrico es una maquina que transforma la energia
mecanica en energia eléctrica.

Visitame: https://www.youtube.com/watch?v=xUhwu-gW03k
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CENTRALES TERMICAS
Una central térmica es una instalacién empleada para la generacién de energia eléctrica a partir
de la energia térmica. El calor que se obtiene es empleado por un ciclo, que se llama

termodindmico, para mover un alternador y producir energia eléctrica.
Centrales térmicas clasicas:

Residuos
FASe0S0S
et
= Sy Vapor de agua
T —
-~ - »
-
- . ; ' Transformador '.
i l Alternador Agus caliente
Combustible " ek - -
v 18 —
- e | |k- Torre de refrigeraeion
L P | L-,h
La energia g B - P
calerifica obtenida Agua liguida En el condensador Agua fria e
en la combustidn el vapor =8 convierte
se emplea en producir vapor. Caldera en agua liguida que

viele a la caldera.

Funcionamiento A la caldera se le
suministra el combustible (carbdn, gas o fueldleo) que se encuentra almacenado en parques o
depdsitos anexos a la central, y en ella se provoca la combustidn. En las paredes de la caldera
hay una extensa red de tubos por los que circula agua, que se convierte en vapor al elevarse la
temperatura hasta unos 600°C. El vapor entra en la turbina haciendo girar sus dlabes. El eje rotor
de la turbina gira con el de un generador, que produce energia eléctrica que se transporta

mediante lineas de alta tension.

El vapor que ha entrado en la turbina es enfriado en unos condensadores y es convertido de
nuevo en agua, que vuelve a los tubos de la caldera, comenzando un nuevo ciclo. Parte del agua
gue refrigera el condensador se convierte en vapor, que es expulsado a la atmdsfera a través de

las llamadas torres de refrigeracion.

Las torres de refrigeracidon son enormes cilindros que emiten de forma constante vapor de

agua a la atmadsfera.
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Para minimizar los efectos contaminante de la combustién sobre el entorno, la central
dispone de una chimenea de gran altura y de unos precipitadores que retienen las cenizas y

otros volatiles de la combustion.

Central térmica clasica: https://www.youtube.com/watch?v=Apg aEwvzGM

Central de ciclo combinado:

PO n En la generacidon de energia se denomina ciclo

combinado a la coexistencia de dos ciclos

termodindmicos en un mismo sistema, uno cuyo

TUAIEL 06 vapor fluido de trabajo es el vapor de agua y otro cuyo
! . .
[ J '. Ladera ! flyido de trabajo es un gas producto de una
i Intercamb.
Generadores 1l el ombustién. En estas centrales existen dos
sléetricos

Turhina de gas

turbinas, una de gas y otra de vapor.

La principal ventaja de utilizar el ciclo

Ciclo combinado

combinado es su alta eficiencia, ya que se

obtienen rendimientos superiores al rendimiento de una central de ciclo Unico y mucho mayores
gue los de una de turbina de gas.

Esta central térmica utiliza gas natural, gasdleo o incluso carbdn preparado como combustible
para alimentar una turbina de gas.

Los gases de escape de la turbina de gas tienen una elevada temperatura y son utilizados para
producir vapor que mueve una segunda turbina de vapor.

Cada una de estas turbinas esta acoplada a su correspondiente alternador para generar
electricidad, como en una central termoeléctrica clasica.

Visitame: http://www.endesaeduca.com/Endesa educa/recursos-interactivos/produccion-de-

electricidad/Centrales-termicas-ciclo-combinado

Visitame: https://www.youtube.com/watch?v=TulL3nl 3X6g
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CENTRALES DE COGENERACION

Los sistemas de cogeneracion son sistemas de produccion en los que se obtiene
simultdneamente energia eléctrica y térmica util partiendo de un Unico combustible. El
combustible mas utilizado en este tipo de centrales es el gas natural, pero también se puede
emplear fuentes de energia renovables y residuos como biomasa o residuos que se incineran.

Al generar electricidad mediante un alternador movido por una turbina, el aprovechamiento de
la energia quimica del combustible es del 25% al 40% solamente, y el resto debe disiparse en
forma de calor. Con la cogeneracion se aprovecha una parte importante de la energia térmica
gue normalmente se disiparia en la atmodsfera.

Visitame: https://www.youtube.com/watch?v=YR8MBpzW7hg

IMPACTO AMBIENTAL

La emisidon de residuos a la atmdsfera y los procesos de combustion que se producen en las
centrales térmicas tienen una gran incidencia sobre el medio ambiente. Algunos de estos efectos
son la lluvia acida, aumento del efecto invernadero (calentamiento global) , emision de

particulas en suspension que pueden contener metales pesados, etc.

Las centrales que mas contaminan son las convencionales que utilizan como combustible el
carbdén. La combustidon del carbdn tiene como consecuencia la emisidn de particulas y acidos de

azufre.

En las de fueloil los niveles de emisidn de esto contaminantes son menores, aunque emiten

oxidos de azufre, y hollines acidos.

En las plantas de gas practicamente no emite 6xidos de azufre y origina menos cantidad de

dioxido de carbono.

En todas ellas se emite a la atmodsfera didxido de carbono CO,

Combustible Gas natural Fueldleo Biomasa Carbén
CO,(kg/kwh) 0,44 0,71 0,82 1,45

Otra consecuencia de las emisiones térmicas y de vapor de agua de las centrales es que
pueden alterar el microclima local. Los vertidos de agua caliente alteran los ecosistemas de los
rios.
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4.1.2. CENTRALES NUCLEARES

Una central nuclear es un tipo de central eléctrica en la que, en lugar de combustibles fésiles,
se emplea uranio-235, un isétopo del elemento uranio que se fisiona en nlcleos de atomos mas
pequefios y libera una gran cantidad de energia (segun la ecuacion E = mc? de Einstein), la cual se
emplea para calentar agua que, convertida en vapor, acciona unas turbinas unidas a un

generador que produce la electricidad.

Las reacciones nucleares de fision en cadena se llevan a cabo en los reactores nucleares, que

equivaldrian a la caldera en una central eléctrica de combustibles fésiles.

Una central nuclear consta de las siguientes partes fundamentales:

- Reactor nuclear: es donde se produce la fision, generandose, por tanto, calor.

- Generador de vapor: utiliza el calor de la fisién para hacer hervir agua y generar vapor de
agua.

- Turbina: la turbina, que se mueve por accién del vapor de agua, mueve un generador que es
el que produce la energia eléctrica.

- Condensador: donde se enfria el vapor de agua y pasa de nuevo a su estado liquido.

Edificio de Vapor
contencién =S " Turbina
’ Generador
‘. ,, eléctrico
F Generador ¥
de vapor Condensador
— ‘
Reactor | ¢ Refrigerador
Barras de L 1 c 4 Agua
control TAAASE " caliente
M |
Al

Visitame: https://www.youtube.com/watch?v=A0we5WrruY0
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s y problemas

Beneficios: Problemas:

Ayudan a reducir el consumo de combustibles Generan residuos muy contaminantes y que
fosiles disminuyendo la emisién de gases come el | duran mucho tiempe (cientos de afios o miles).
C02 y contribuyendo a disminuir el calentamiento

global. Sus productos pueden tener aplicaciones

bélicas.
La energia nuclear, actualmente, es mas barata

. Existe, aunque es muy bajo, riesgo de
que otras energias, como las renovables.

accidentes de cardcter muy peligroso.

Producen poca cantidad de residuos en
comparacién con la energia que producen.

Visitame: https://www.youtube.com/watch?v=UdHRcQwGn2k

* Central Nuclear de Almaraz (Extremadura). Fue la primera central nuclear de segunda
generacién construida en Espaia. Se encuentra en el término municipal de Almaraz, en la
provincia de Caceres, y esta refrigerada por el rio Tajo. Posee dos reactores nucleares: Almaraz |,
de 973.5 MW, y Almaraz Il ,de 982.6 MW. Produce el 9% de toda la energia que se origina en

Espafa.
4.2. FUENTES DE ENERGIA RENOVABLES
Proceden de recursos naturales inagotables.
Energia geotérmica
Aprovecha el calor interno de la Tierra y se emplea para generar electricidad o para calefaccién.
* Ventajas

La principal ventaja es que constituye una reserva extraordinaria, es decir, son una fuente

inagotable a escala humana.
No depende de factores climaticos.

* Inconvenientes

Requiere taladrar a gran profundidad, proceso que resulta dificil y costoso.
Puede contaminar las aguas circundantes.

Visitame: https://www.youtube.com/watch?v=IgLa85Tn58Q
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Energia hidraulica

Es la producida por el agua retenida en embalses o pantanos a gran altura (posee energia
potencial gravitatoria). Si en un momento dado se deja caer hasta un nivel inferior, esta energia
se convierte en energia cinética y, posteriormente, en energia eléctrica en la central

hidroeléctrica.

et | Red de transporte de energla
Central eléctrica eléctrica de larga distancia

Ventajas
Fuente de energia renovable (inagotable)

Se puede considerar una energia limpia, ya que no emite ningun tipo de contaminante, ni a la

atmosfera ni sobre las aguas ni sobre los suelos.

Los embalses construidos tienen numerosas utilidades (agricultura, consumo humano, ocio,

regular los caudales de los rios, etc.).
Inconvenientes

Los embalses producen pérdidas de suelo productivo y fauna y flora terrestre debido a la

inundacidén del terreno destinado a ellos.

Las presas impiden la migracion de la fauna.
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Energia edlica

Mulfiplicador Eje motriz
fransmisian que aumenta o da dlfa velocidad
la velecicad de giro hoce girr el rofor

dls del gerodor Es la energia cinética producida por el viento.

' La energia cinética producida por el viento ha sido

" aprovechada por el ser humano desde tiempos antiguos.

\ Aci jento | 1 Conductort . .
b cabhl 1o bt dcwidid Prueba de ellos es la navegacién a vela o los molinos de

velocided producida a lo estacidn

¥ | viento.
T‘* Pola de rotor: | :D'ZO':E
generalmanta
| Re——— | Actualmente, su aprovechamiento se basa en transformar

la energia cinética del viento en energia eléctrica a partir de aerogeneradores.
Ventajas
* Laenergia edlica es inagotable y limpia.
* Reduccion del consumo de las no renovables.
Inconvenientes
* Esunafuente de energia intermitente, ya que depende de la regularidad de los vientos.
* Genera impacto visual.
* Contaminacidn acustica por el ruido de las aspas.

Visitame: http://www.endesaeduca.com/Endesa educa/recursos-interactivos/produccion-de-

electricidad/xiii.-las-centrales-eolicas
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Energia solar
Es la que llega a la Tierra en forma de radiacidn electromagnética procedente del Sol.

La radiacion que recibimos del Sol puede ser aprovechada gracias a distintos sistemas de

captacidon. Podemos hablar de energia solar térmica y energia solar fotovoltaica.

Conversion térmica Conversion eléctrica

Baja Media temperatura Alta temperatura Proceso fotovoltaico

temperatura T<300°C T< 800 °C

T<90°%C

Colectores Colectores parabolicos  Centrales de torre Cétulas fotovoltaicas

planos

Calentamos Produccion de caloro  Centrales de produccion  Produccion de electneidad desde
agua electncidad de electricidad pequefias a grandes potencias.

Uso domeéstico  Uso industrial

e Ventajas
El Sol es una fuente de energia inagotable.
La energia solar es gratuita y limpia y, por tanto, contribuye al desarrollo sostenible.

Presenta muchas aplicaciones (por ejemplo obtener agua caliente sanitaria o para obtener

electricidad).

e Inconvenientes

La energia solar depende del clima y del nimero de horas de Sol al afio.
La instalacidn de los sistemas para su aprovechamiento tiene un elevado coste.

Genera un importante impacto paisajistico.
Cubierta

_ Absorbedor Conversion térmica a baja temperatura:

: Carcasa . L,
~ En este tipo de conversidon calentamos agua a

temperaturas inferiores a los 90°C. El agua se hace
circular por un circuito que se encuentra alojado

en un colector térmico plano como el de la figura.
Imagen de MANUAL DE INSTALACIONES SOLARES TERMICAS DE LA CONSEJERIA DE EMPLEO Y DESARROLLO TECNOLOGICO DE LA

JUNTA DE ANDALUCIA
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Circuito abierto: el agua de la red general se hace pasar por el colector y una vez caliente se
almacena en un depdsito para su posterior uso. Esta instalacién no es recomendable, ya que el
agua que circula por los colectores puede no ser adecuada para su uso, debido a dxidos o

deposiciones de cal existentes en los propios colectores.

—4 AV

Imagen de MANUAL DE INSTALACIONES SOLARES TERMICAS DE LA CONSEJERTA DE EMPLEO Y DESARROLLO TECNOLOGICO
DE LA JUNTA DE ANDALUCIA

Circuito cerrado: se intercalan dos circuitos de agua, uno primario, que circula por los
colectores térmicos, y otro secundario, por el cual circularia el agua de consumo. El
intercambiador es un circuito o serpentin por donde circula el agua de los colectores cediendo su
calor al agua del secundario.

Se puede hacer la instalacién de dos maneras distintas

a. Intercambiador y depdsito acumulador unidos.

b. Intercambiador y depdsito acumulador separados.

Aszuz caliente

Fanel zolar
Intercambiador

o - E 0y e - Agua fria
L =

IintercamiEacior ¥y deposito acumulador tnidiocs
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Asuz caliente

Fanel solar
Intercambiador .ﬁ.:umulal:lt:-_r__
Bomba e < s Bomba
‘ . — & Agua fria

Intzrcambiados v deposito acumulador ssparados.

Visitame: https://www.youtube.com/watch?v=4EEoti4L80U

Conversion térmica a media temperatura

Conversién térmica s Los colectores planos vistos anteriormente son

temperaturss medias

eficaces para temperaturas bajas, si queremos

conseguir valores superiores a los 100°C sera

necesario concentrar la energia en un punto. Para

Reflexién Refraccién ello se usan concentradores en forma de cilindros

o parabolas que poseen una superficie reflectante

qgue refleja la radiacién (a modo de espejos) sobre un punto (foco). También se usan lentes

Opticas que refractan la radiacién (a modo de lupa) concentrandola en el foco. Es en ese foco

donde tenemos nuestro circuito con el fluido que queremos calentar; pueden llegar a

conseguirse 300°C. Estos colectores, al igual que los paneles solares anteriores, se asocian en
cierto nimero formando “granjas solares”.

Con estos sistemas se puede producir calor y también electricidad (se genera vapor, que
inyectado a una turbina mueve el generador eléctrico).

Visitame: https://www.youtube.com/watch?v=BHkXoGA68yo

Conversion térmica de altas temperaturas

Estas instalaciones se basan en el sistema anterior pero estan orientadas a la produccion de
energia eléctrica a gran escala. Para conseguir temperaturas superiores a los 300 °C se enfocan
un gran numero de espejos (helidstatos) hacia un mismo punto (sistema receptor). Existe un

circuito primario que cede el calor en el generador de vapor. Este mueve la turbina, que hace
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girar solidariamente el alternador, generando una intensidad de corriente que inyecta a la red

general (ver esquema de una central solar de torre).

Contral lar o

Campo de " ’
heliostatos Alternador

Sistema 7 : Turbina

receptor Aln?acen fluido , / Rgd :

caliente . eléctrica
Generador de
) vapor
Almacen fluido % 4 Coniensadon

frio

. Refrigeracion

Visitame: https://www.youtube.com/watch?v=RPKMKPnXbug

Energia solar fotovoltaica

Cuando hablamos de energia solar fotovoltaica, estamos hablando de transformar

directamente la energia solar en eléctrica.

Para ello se usan células fotovoltaicas que contienen en su interior un material fotoexcitable,
generalmente silicio, que al excitarse con los fotones de la luz solar origina una pequena
corriente eléctrica. Al conectar muchas de estas células se obtiene un panel fotovoltaico que

origina una corriente eléctrica de mayor voltaje e intensidad.

Estos paneles solares se utilizan para la produccidn de electricidad a gran escala en las

centrales fotovoltaicas o a nivel local en casas rurales, granjas, sefiales de trafico, satélites, etc.

En la siguiente figura se refleja el esquema de una instalacién fotovoltaica doméstica

En los mddulos generamos una corriente continua (fluctuante segun la radiacién solar) que se
almacena en las baterias. El regulador se encarga de mantener la corriente de carga de las
baterias constante. Si quisiéramos tener corriente alterna, como la que tenemos en nuestros

hogares, seria necesario convertir la tension continua a alterna, ésta es la labor del inversor.
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lacas Solares

fotovoltaicas

M Requlador Corriente
alterna

Baterias y
acumuladores
Corriente
continua
Proceso Generacion | Almacenamiento Corriente  de  carga | Convertir a
constante corriente alterna
Componente | Placas Baterias Regulador Inversor

Para concluir, es importante saber que las instalaciones deben estar correctamente
dimensionadas para la demanda que vayan a soportar, y que necesitan un mantenimiento por
parte de los usuarios.

Visitame: https://www.youtube.com/watch?v=KKKvWNadylw

ENERGIA DE LA BIOMASA

La biomasa esta formada por un conjunto de compuestos orgdnicos de origen vegetal y animal
gue contienen energia en sus enlaces quimicos, energia que puede ser transformada por el

hombre para obtener energia util.

Aprovechamiento:

1. Combustion directa: el calor obtenido se puede utilizar directamente, como por ejemplo

en chimeneas, estufas u hornos de lefia, o indirectamente en las centrales eléctricas de

biomasa para la obtencidon de electricidad. En este ultimo caso la combustién de la
biomasa genera calor, que calienta un depdsito de agua. Se produce vapor a alta presién

gue mueve una turbina y esta mueve el generador que producird la energia eléctrica.

2. Produccion de biocombustibles como el biogas.
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* Ventajas
Recurso renovable, y por tanto inagotable.

Su aprovechamiento conlleva la reduccion del volumen de residuos producidos en la

agricultura, en la ganaderia y en la industria.
La limpieza de los bosques para obtener biomasa permite disminuir el riesgo de incendios.
* Inconvenientes

En ocasiones se la considera responsable de la subida del precio de ciertos cereales, que son

destinados a la produccién de energia en vez de a la alimentacion.
Su rendimiento es menor al de los combustibles fosiles.

Visitame: https://www.youtube.com/watch?v=s60jgzC8IBQ

Energia del mar

Hay dos formas de aprovechamiento: la que aprovecha la fuerza de las mareas (mareomotriz)

y la que aprovecha la fuerza de las olas (energia undimotriz o energia olamotriz)
- Mareomotriz: se aprovecha la fuerza de las mareas para producir electricidad.

Se realiza a través de las centrales mareomotrices, cuyo funcionamiento es similar al que
tiene lugar en las centrales hidroeléctricas y se basa en construir una presa que cierre una bahia
y deje que la marea alta la atraviese. Se puede aprovechar la energia cinética que resulta tanto
de la entrada de agua hacia la bahia como de la que sale de ella para mover una turbina que
hace girar el generador, convirtiendo la energia cinética en energia eléctrica. Actualmente se

utiliza en Francia y Canada.

- La energia undimotriz, u olamotriz, es la energia que permite la obtencidn de electricidad a

partir de energia mecdnica generada por el movimiento de las olas.

Visitame: http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/3ESO/Modelpaisll/activ_videol.htm

* Ventajas

Es una energia renovable, que se obtiene de una fuente inagotable.
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No genera contaminacién.

* Inconvenientes

Produce un impacto ambiental, visual y estructural sobre el paisaje costero.
Su rendimiento energético es bajo.
Alto coste de las instalaciones.

4.3. LA CRISIS DE LA ENERGIA. PROPUESTAS PARA AHORRAR ENERGIA: EL
CONSUMO Y EL AHORRO ENERGETICO.

Vivimos en una sociedad que depende practicamente de la energia suministrada por los
combustibles fésiles. Nuestra calidad de vida esta intimamente ligada al precio de la “gasolina”

que nos mueve, el petréleo:

Teniendo en cuenta que la produccidon de crudo se centra en unos pocos paises y es un bien
limitado, el petréleo seguird subiendo su precio, y las soluciones que se nos presentan pasan

por:

o Disminuir el consumo

o Diversificar las fuentes de energia, como son las energias renovables y la energia nuclear

PROPUESTAS PARA AHORRAR ENERGIA

La perspectiva actual, avalada por las medidas cientificas, es doble: no solo se agotan los
recursos, sino que el problema ambiental creado resulta de extremada gravedad. {Qué podemos

hacer para frenar el derroche energético?
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Ahorro de energia en la vivienda

Evitar luces absurdamente encendidas, ducharse en lugar de bafiarse, grifos que no se cierran
bien o gotean, temperaturas en verano o invierno incorrectas, no
llenar bien lavadora y lavavajillas, dejar abierta demasiado
tiempo la puerta del frigorifico, apagar completamente los

electrodomésticos, etcétera.

Recomienda a tu familia que adquiera electrodomésticos de
bajo consumo eléctrico (estan clasificados seglin ahorro) y, en el

caso de lavadoras o lavavajillas, de bajo consumo de agua.

Aislar térmicamente la vivienda, techos y paredes.

Ahorro de energia en el transporte

Utilizacién del transporte publico, a ser posible eléctricos.

Cuando tengamos que usar el coche privado, llevar una velocidad moderada, y tener el

vehiculo a punto; si es posible, con mas de un pasajero.

Ahorro de energia en la industria

Equipos y maquinaria mas eficientes, con tecnologia moderna de buen rendimiento, que

ahorran electricidad

Aprovechar la luz natural o bombillas de bajo consumo.

Naves con aislamiento térmico y acustico.
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5. FUNCIONES Y GRAFICAS

Una funcidn es una relaciéon entre dos variables, de tal manera que para cada valor de la

primera variable existe un sélo valor para la segunda.

Ejemplo:

Un kilo de manzanas cuesta 2 euros.

Kilogramos ~ de | Precio (€) ()
manzanas (x)

1 2

2 4

3 6

La primera variable se denomina variable independiente y se denota con la letra x. La

segundo variable se denomina variable dependiente, que se indica con la letra y.

Una funcién se puede representar de diferentes maneras: mediante una tabla de valores,
mediante una férmula, mediante una frase que exprese la relacién entre dos variables, o

mediante una grafica.

A) Mediante una frase que exprese la relacion entre dos variables:

| Cada kilo de manzanas cuesta 2 euros

B) Mediante una tabla de valores

Numero de kg (x)|1 kg|2 kg |3 kg |4 kg |5 ke . /
Precio (y) 2€ |4 |6 |8 /

C) Mediante una férmula, 2

| y=2x

:_—
o 4

D) Mediante una grafica 1

GRAFICA DE UNA FUNCION

Para obtener la grafica de una funcién a partir de la tabla de

x| valores primero se dibujan unos ejes de coordenadas,

representandose los valores de la variable independiente (x) en el
eje horizontal (abscisas) y los de la variable dependiente (y) en el

vertical (ordenadas).
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Ejemplo:
YA
Kilogramos  de | Precio (€) (y) [ ] .ﬁ ";ﬁ:
manzanas (x) . S S S P - ﬁx. ;
1 2 f T T T 1] 13— 1 .-J‘(; J:
I et S N B B S S
3 6 < AR
Lk 4 -3 -P -:11. { & 3 3 5?{
+ w4
.._q..
'Y'

Se denomina dominio de una funcién al conjunto de todos los valores que puede tomar la

variable independiente (x).

El recorrido es de

0 a 9. Se pone:
[0, 91

L Y

5.1. TIPOS DE FUNCIONES

FUNCIONES DE PROPORCIONALIDAD
DIRECTA (LINEAL)

La grafica es una recta inclinada que pasa

¢ por el punto 0,0.

b
1}

Su ecuacién es y = mx. m es distinto de cero

y es la pendiente de la recta.

Si m es positiva, la funcion es creciente (al

aumentar x aumenta y).
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Si m es negativa, la funcion es decreciente (al aumentar x, disminuye y)

Las funciones cuyas graficas son rectas que pasan por el origen de coordenadas se llaman

funciones de proporcionalidad directa

FUNCIONES AFINES (LINEAL)

FUNCIONES DE PROPORCIONALIDAD INVERSA

La grafica es una recta inclinada que

no pasa por el punto 0,0.

Tienen por ecuacién y = mx + n,

siendo m y n distintas de cero.
- m es la pendiente.

- n se llama la ordenada en el origen,
es decir el valor de y cuando x vale

cero.

La grafica no corta a los

----------------------------

ejes de coordenadas.

SR NS SRR SRR

La funcion es y = k / x,

donde k es una constante
y un numero distinto de

cero.

El dominio y el recorrido son todos los nimeros reales menos el cero.

Si k es negativa la funcidn es creciente

Si k es positiva la funcidon es decreciente
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FUNCIONES CUADRATICAS

Se llaman funciones cuadraticas a aquéllas en las que
18]
la variable independiente, es decir, la x, aparece
14 |

elevada al cuadrado.
12

10, y=ax’+bx+c

Al representar graficamente una funcidén cuadratica se
obtiene siempre una curva que se llama parabola.
Se llama eje de simetria de la parabola a la recta por

la cual se puede doblar la pardbola de forma que las dos

partes coincidan.

-b

X=—
2a

Se llama vértice de la parabola al punto donde la pardabola presenta un maximo o un minimo.
Para calcular la coordenada y del vértice basta con sustituir el valor del eje en la funcidn.

Estan abiertas hacia arriba si a es positiva y hacia abajo si a es negativa.

Puntos de corte con el eje OX

En el eje de abscisas la segunda coordenada es cero, por lo que tendremos:

ax2+bx+c=0

Resolviendo la ecuacion podemos obtener:

Dos puntos de corte: (x1, 0) y (x2, 0) si b? - 4ac >0

Un punto de corte: (xi, 0) si b> - 4ac =0

Ningun punto de corte si b?> - 4ac< 0
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Punto de corte con el eje OY

En el eje de ordenadas la primera coordenada es cero, por lo que

tendremos:

f(0O)=a-02+b-0+c=c (0,c)

5.2. REPRESENTACION GRAFICA ASOCIADA A LA ENERGIA POTENCIAL Y CINETICA

Vamos a representar de forma grafica la energia potencial de una pelota que pesa 200 g en

funcién de su altura. Primero, vamos a hacer una tabla de valores:

E,=m-g-h=0200-98h=196-h
X =h(m) y = EplJ)

0 0

1.0 1,96

2.0 3,02

3.0 5,88

4,0 7.84

5.0 9.8

6.0 11,76

Observa que los valores que le damos a la altura son niUmeros positivos y, por tanto, la grafica
s6lo aparece en el primer cuadrante del sistema de ejes cartesianos. Al unir los puntos
obtenemos una linea recta que pasa por el origen de coordenadas (0,0).

Las funciones cuyas graficas son rectas que pasan por el origen de coordenadas se Ilaman

funciones de proporcionalidad directa.
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Si nos fijamos en la energia cinética de un objeto vemos que tiene esta forma:

1 sas

S m: v? (Cuadrética)
Donde la variable independiente es la velocidad: x=v
La variable dependiente es la energia cinética:

- 1
Y los coeficientes son: a= S m; b=0; c=0

Supongamos que tenemos una pelota de 200 g de masa que se

tiene la gréfica de su energia cinética?

estd moviendo. éQué forma

Eje de simetria x = 0 (es el gje vy), vértice (x, y) = (0,0)

Ec=lj-{:r.z{m-‘,-f=m.1-w;3 x=v(™) y = Ec(J)
] I 0.0 5 10.0
-5,0 25
0 0
# 5,0 25
10,0 10.0
15,0 225
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6. ACTIVIDADES

1. OBSERVACION DE LOS CAMBIOS EN LOS SISTEMAS: LA ENERGIA

1- Realiza las siguientes transformaciones:

e a.20cal—>J

e b.500cal =>J
e ¢.3000)J = cal
e d.4kl>)

e .12kl > cal
e f.550 kcal 2>kJ

2- Seiala cuales de las siguientes proposiciones son verdadera:

a. Cuando un objeto cambia de posicién hay un cambio de energia.
b. La energia es una magnitud vectorial.
c. Laenergia no tiene unidades.

d. La energia se manifiesta en los cambios de estado.
3- ¢Cual de las siguientes no es una unidad de energia?

a. La caloria.
b. El electronvoltio.
c. Elvoltio.

d. Eljulio

4- Para conseguir la siguiente imagen la siguiente imagen se ha utilizado energia. ¢Con qué

tipo de energia la asociarias?

a. Térmica.
b. Nuclear.
c. Radiante.

d. Mecanica.
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5- Relacione

Energia cinética Es la que poseen las ondas electromagnéticas.

Energia potencial. Nucleo de los dtomos

Energia radiante Por encontrarse desplazados de su posicion de
equilibrio.

Energia eléctrica Movimiento de los cuerpos

Energia nuclear Movimiento de las cargas por los conductores.

7- Calcule la cantidad de energia nuclear que se puede producir a partir de un gramo de masa.

8- La unidad | de la central Nuclear de Almaraz produjo 7.823,32 millones de kWh (kilowatios
hora). Sabiendo que 1 J = 2,77 10-7 kWh calcula la masa de combustible que se necesita para

producir esa energia.

S o

9- Observa la siguiente imagen, identifica el proceso al que pertenece y explica
en qué consiste.
e

[
1. 1 ENERGIA CINETICA Y ENERGIA POTENCIAL: LA ENERGIA MECANICA

1. La energia cinética de un cuerpo se debe:

a. Alaposicién que ocupa el cuerpo en el espacio.

b. Ala altura del cuerpo respecto del suelo.

c. Alavelocidad que lleva el cuerpo.

2. Se deja caer una pelota desde 2 metros de altura. ¢{Qué transformaciones de energia
suceden?

a) La energia potencial de la pelota va aumentado a medida que cae.

b) La energia cinética de la pelota va disminuyendo a medida que cae.

c) La energia potencial de la pelota se va transformando en cinética a medida que cae.

d) El peso de la pelota se pierde cuando queda parada en el suelo.
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3. Si una persona sube desde la planta baja a la cuarta planta de un edificio, équé tipo de
energia ha adquirido?
a. Cinética.
b. Potencial gravitatoria.
c. Quimica.
d. Potencial elastica.
4. Silanzamos una piedra con un tirachinas, équé cambios de energia suceden?
a. Energia quimica en energia potencial elastica.
b. Energia cinética en energia calorifica.
c. Energia potencial elastica en energia cinética.
d. Energia potencial en energia quimica.
5. La expresidon que permite calcular la energia cinética de un cuerpo viene dada por :
a. Energia/tiempo.
b. Fuerza - desplazamiento.
c. mgh
d. 51 m - v?
6. Un cuerpo que cae desde cierta altura posee energia:
a. Elastica.
b. Potencial y cinética.
c. Potencial.
d. Cinética.

7. Observa el problema resuelto. Posteriormente, identifica la afirmacidn correcta.

Un vehiculo de masa 1 000 kg se desplaza a una velocidad de 40 km/h. Calcular su energia

cinética.
Reislucidn: Sea la fadrmula correapondients a la energia cindtiea:
E. M oom v

Sustituimeos los datos en la férmula (masa = 1000 kg, velocidad = €40 Km/fh). De
aste Modo

E e e 1,000 - 407

E, = % - 1,000 - |.600

E, BO0.000 | (Julics)
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La solucidn propuesta es:
a. Totalmente correcta.
b. Incorrecta, puesto que esa no es la férmula de la energia cinética.
c. Incorrecta, porque en el sistema internacional la velocidad se mide en metros por
segundo (m/s).
d. Incorrecta, porque en el sistema internacional la velocidad se mide en metros por
segundo y la masa se mide en gramos (g)
8. Calcule el valor de la energia potencial gravitatoria de un objeto de 2 kg de masa cuando
se encuentra a una altura de 5m.
9. ¢A qué altura se encontrara del suelo la bola de la figura anterior (m = 8 kg) cuando su
energia potencial gravitatoria valga 288 J? Tomar g = 10 m/s’.
Solucién: 3,6 m
10. ¢Qué energia cinética tendra un cuerpo de 20 kg de masa cuando lleve una velocidad de
54 km/h? Solucién: 2250 J
11. Calcular la energia potencial gravitatoria que tiene la bola de la figura respecto del suelo.

Solucién: 720 J

Tomar g=10 r'n,-’s2

12. Se lanza hacia el suelo desde una terraza de 30 m una piedra de masa 500 g con una
velocidad de 10 m/s. Calcular la energia mecanica. Solucién: 172 )
13. A. Hallar la masa de un coche que va por una autopista a una velocidad constante de 108

km/h, sabiendo que su energia a dicha velocidad es de 675 kJ. Solucién: 1500 kg
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14. Si en el ejercicio anterior su velocidad aumenta a 118,8 km/h.
a. Calcular la variacion de energia cinética que ha experimentado.  Solucién: 141.750 J

b. En un momento su energia cinética disminuye a 468,75 kJ, équé velocidad lleva en dicho

momento? Solucidn: 90 km/h.

15. Una piedra de 20 kg de masa esta suspendida a una determinada altura. Su energia
potencial es de 1960 J. Dato: g=9,8 m/s>
a. Calcule la altura a la que se encuentra. Solucién. 10 m
b. Dicha piedra se deja caer. Sabiendo que la energia se conserva durante la caida,
determine la velocidad con la que llega al suelo. Exprésela en km/h.
Solucién: 50.4 km/h
16. La energia es una propiedad asociada a los objetos y sistemas que se manifiesta en los
cambios que estos experimentan.
a. Calcule la energia potencial de una persona de 70 kg de masa que se encuentra en un paso
elevado a 20 m de altura. Observacién. Considérese g=9.8 m/s>: Solucién=>13 720)

b. Calcule la energia cinética de un objeto que tiene una masa de 2 kg y se mueve con una

2
K9  Solucién=> (69.4 J)
S

velocidad de 30 km/h. Exprese el resultado en Julios =

17. Desde lo alto de una torre de 20 m dejamos caer
una piedra de 0.5 kg. Aproximando el valor de g a 10
m/s’. Calcule:

a. Laenergia de la piedra. (Ep=100)J)
b. La velocidad un instante antes de tocar el

suelo. (v=20 m/s)

18. Estudio de un problema resuelto.

En un determinado momento un dguila vuela a una altura de 80 metros con una velocidad de 30
km/h. Si en dicho momento tiene una energia mecdnica de 3.750 julios, écudl serd su masa?

Aproxima g =10 m/s’. Solucién:
Emecinica = Ecinética + Epotencial

3750 J=am* v+ mgh

3750 =" m *(30)*+m * 10 * 80
¢Esta bien resuelto?
Si no es asi, busca el error. 3750 =450 m + 800 m

3750= 1250 m

m = 3750/ 1250 =3 Kg 122
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19. ¢Cudl es la energia mecanica de un objeto que ha sido lanzado con una velocidad de 50

m/s a una altura de 3m y con una energia cinética de 975 J?

20. Sabemos que la energia cinética de un cuerpo es el triple de su energia potencial. Si su

masa es de 1 kg y su energia mecanica es de 1300 J, ¢{a qué velocidad se mueve y a qué altura?

21. Un avién vuela llevando una energia cinética de 1.3-10° J y una energia potencial de

2.45 - 10%). Si su masa es de 5000 kg, écual es su velocidad y la altura a la que vuela?
2. CALOR Y TRABAJO. LA TEMPERATURA.

1. El trabajo se define como:

a. Ladivisidn entre la fuerza aplicada a un cuerpo y la distancia que el cuerpo se desplaza.
b. El producto de la fuerza aplicada a un cuerpo por la distancia que el cuerpo se desplaza.

c. El producto de la fuerza aplicada a un cuerpo por el tiempo que actua la fuerza.

2. ¢En cudl de las siguientes acciones se realiza trabajo?
a. Al empujar una pared.
b. Alsujetar en el aire un cuerpo de 10kg.

c. Ninguna de las anteriores.

3. ¢A cudntos grados centigrados corresponde el cero absoluto de temperaturas o 0 K?

4. Transforma las siguientes temperaturas a la escala Kelvin: 27°C; 300°C; 2.500 °C; - 39 °C;
-190°C; - 350 °C.

5. El helio es un gas que se licua a la temperatura de 4°K. ¢{¢A cuantos grados
centigrados corresponde esta temperatura?

6. Expresa las siguientes temperaturas absolutas en escala Celsius:

1. 560°K
2. 120°K
3. 323°K

7. Encuentra las “temperaturas imposibles” y explica por qué lo son:
a. -28°C b.9.000°K c.-16°K d.-378°C e. 15 000 000 °C f. 300 °K
8. ¢{Qué temperatura es mayor, 315 °K 6 25°C?
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9. ¢Qué energia se necesita para elevar 20 °C la temperatura de 100 g de aluminio? Calor
especifico del aluminio 0,896 J/g °C Solucién: 1792 )
10. Se necesitan 447 J para elevar 1 2C la temperatura de 1 kg de cierta sustancia. Calcula el
calor especifico. Solucién: 447 )
11. La cantidad de energia térmica que hay que transferir a 2,5 kg de cobre para elevar su
temperatura de 15 °C a 25 °C es 9.650 J. ¢Cual es el calor especifico del cobre?  Sol: 386
12. Un trozo de metal de 0,05 kg se calienta a 200 °C y a continuacion se introduce en 0,5 kg
de agua que estd inicialmente a 20 °C. Si la temperatura final de equilibrio es de 22°C,
calcula la capacidad calorifica del metal. Dato c,g.,= 4180 J/ kg °C Solucion: 469,7 J/kgeC
13. ¢Qué cantidad de energia térmica se necesita para transformar en vapor 3 kg de agua
liquida a 100 °C? Dato: calor latente del cambio de estado L = 2.2 -10° J/kg Sol: 6,6-10°)
14. Un cuerpo de 5 kg de masa tiene una capacidad calorifica especifica de 394 J/kg
éCuanta energia térmica es necesario suministrarle parar que su temperatura se eleve de
5°Ca 25°C? Solucién: 39400J
15. Se necesitan 910 J para elevar 1°C la temperatura de 1 kg de cierta sustancia. Calcula la
capacidad calorifica (calor especifico) de dicha sustancia. Solucidn: 910 J/kgeC
16. Se necesita una energia de 502 500 J para transformar 1.5 kg de agua en estado sélido a
estado liquido. Calcula el calor latente de fusién del agua. Solucién: 335 kJ
17. De las siguientes afirmaciones, di cudles son verdaderas y cuales son falsas:
A. La temperatura es una magnitud que se relaciona con la medida de la velocidad media
con que se mueven las particulas.
B. A mayor agitacién o movimiento de las particulas, menor temperatura.
C. Latemperatura es una propiedad general de la materia.
D. Latemperatura es el calor o el frio que tiene un cuerpo.
18. Si un hombre realiza una fuerza de 500 N sobre un cuerpo y éste recorre una distancia
de 12 m, écuadl es el trabajo realizado? Solucién: 6000 )
19. Una persona levanta un cuerpo de 400 g hasta una altura de 90 cm.
a. ¢Cudl es el peso del cuerpo? ¢En qué unidades se mide?
b. ¢Qué fuerza tendrd que hacer para levantarlo? ¢Cudnto valdrd el trabajo si lo levanta hasta
90 cm? Solucion: 3,92 N /3,53
20. Un movil de 5 kg pasa de una llevar una velocidad de 5 m/s a adquirir otra de

valor 12 m/s. Calcular el trabajo realizado sobre él. Solucion: 297,5 )
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3. CONSERVACION Y DEGRADACION DE LA ENERGIA

1. {Qué quiere decir que la energia se degrada?

a) Disminuye en cantidad a medida que se propaga.

b) Puede pasar a formas no aprovechables.

c) Puede perderse en el camino.

d) No existe el concepto de degradacion de energia.

2. éCon qué nombre se conoce la siguiente afirmacion? "La energia puede transformarse
de una forma a otra o transferirse de un cuerpo a otro, pero en su conjunto permanece

constante"

a) Ley de conservacion de la energia.

b) Ley de constancia energética.

c) Ley de transformacion constante.

d) Ley de la energia.

3. Se deja caer una esfera de peso 50 kg desde una altura de 10 m. Si se supone que la
rampa no tiene rozamiento, y no existen pérdidas, ¢qué altura alcanzara en el otro extremo?,

équé velocidad maxima tendra?

Sistema ideal sin perdidas
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4. Se realiza de nuevo la experiencia del caso anterior, pero en este caso la rampa
presenta cierto rozamiento que provoca unas pérdidas del 10%. ¢Qué altura alcanza en

este caso? Solucién: 9 m

Sisterna real con pérdidas A

5.  Un frigorifico consume 5000 julios de energia. Si su rendimiento energético es del 75 %

écudl sera la energia util usada? Soluciéon: 3750

4. FUENTES DE ENERGIA APROVECHABLES

1. Define: fuentes de energias no renovables y fuentes de energias renovables.
2. Las energias renovables son:

a. Las derivadas de los combustibles fésiles.

b. Recursos limitados y finitos.

c. Recursos ilimitados.

d. Las energias mecanicas.

3. Son fuentes de energia no renovables:

a. Carbdny petréleo.
b. Vientoy Sol.
c. Aguay mar.

d. Gasy electricidad.
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4. Laenergia hidraulica
a. Laenergiainterna del agua se convierte en energia eléctrica.
b. La energia potencial del agua se convierte en energia cinética que mueve una turbina.
c. Laenergia cinética del agua se convierte en energia potencial que mueve una turbina.

d. La energia eléctrica mueve el alternador.

5. Clasifica las siguientes energias en renovables y no renovables. Edlica, carbdén, petrdleo,

solar fotovoltaica, uranio, energia de biomasa.

Energia renovable Energia no renovable

6. Diga si las siguientes afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F). Tienes que razonar

tus respuestas.

a. Las fuentes renovables de energia son muy contaminantes.

b. Las fuentes renovables de energia no tienen apenas impactos sobre el medio ambiente.

c. Lasfuentes renovables de energia utilizan tecnologias tradicionales muy sencillas.

d. Las energias alternativas se obtienen fundamentalmente de las fuentes renovables de

energia.

e. Los reactores nucleares de fusidon aportan una parte de la energia consumida en muchos

paises desarrollados.
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7. En la siguiente figura se refleja el esquema de funcionamiento de una central térmica

de carbon.

a) Asigne el nombre de Ila

estructura a la letra correspondiente.

() Turbina

() Pulverizador de carbdn
() Torre de refrigeracion
( ) Caldera

( ) Condensador

( ) Red de alta tensién
( ) Transformador

() Chimenea

b) Explique brevemente cdmo funciona esta central.

c) ¢Qué sustancias contaminantes se emiten a la atmdsfera en este tipo de centrales?

8. ¢éQué combustible utilizan las centrales térmicas?
a. Uranio.
b. Carbodn, petrdleo o gas natural.
c. Agua.
d. Vapor de agua.

9. ¢Qué centrales térmicas son las mas rentables?

a. Térmicas convencionales.
b. Térmicas de ciclo combinado.
c. Térmicas de cogeneracion.

d. Todas tienen el mismo rendimiento.
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10. Complete el siguiente cuadro

Radiacion solar
Conversion térmica Conwversion eléctrica
Baja temperatura Media temperatura Alta temperatura Proceso fotovoltaico
11. Las dos imagenes que se presentan hacen referencia a conversion solar térmica

a baja temperatura. Explique ambos tipos:

AV

129



Unidad didactica N2.
NECESITAMOS LA ENERGIA: SUS RECURSOS Y EL AHORRO ENERGETICO EN EL PLANETA

12. En la siguiente figura se refleja el esquema de una instalacién fotovoltaica doméstica.

Cuando hablamos de energia solar

fotovoltaica, éa qué nos referimos?
Placas Solares

fotovoltaicas

Indica la funcion de cada uno de los

Co';“eme componentes que aparecen en la
aiterna
] imagen.

Baterias y
acumuladores

Corriente
continua

13.¢éQué tipo de sistemas activos usamos en la conversion térmica de temperaturas

medias?

a. Colectores planos.

b. Colectores parabdlicos o lentes dpticas.
c. Centrales de torre.

d. Placas fotovoltaicas.

14. ¢{Cual es el circuito mas usado en la conversion térmica a bajas temperaturas?

a. Circuito abierto.
b. Circuito con colectores parabdlicos.
c. Circuito con turbina.

d. Circuito cerrado con intercambiador.

15. En la energia solar fotovoltaica la radiacion solar se convierte en:
a. Energia eléctrica.
b. Energia térmica.
c. Corriente alterna.

d. Laenergia eléctrica que mueve un alternador.
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16. La siguiente imagen representa una central nuclear.

a. Coloca en el dibujo las siguientes palabras: Barras de control, generador eléctrico,

generador de vapor, turbinas, reactor, edificacidon de contencion.

b. Explica como produce
electricidad un reactor
— nuclear.
: Refrigerador
l = [/ Agua
|l Y ] ’ caliente
\T . Rio, lago
| bomba 7 Ci*T‘— O mar
=
l Borile Agua fria

17. Responda con verdadero (V) o falso (F) en las siguientes afirmaciones. Justifica tus
respuestas.
( ) Laenergia nuclear genera residuos muy contaminantes que duran mucho tiempo
( ) La emisidon de gases a la atmdsfera que se producen en las centrales térmicas provoca la
lluvia acida que sirve de abono a las plantas.
( ) Las energias no renovables son recursos ilimitados como el carbdn o el uranio.
18. Senala cuadles de las siguientes proposiciones son verdaderas.
a. Laenergia nuclear es mas barata que otras.
b. La energia nuclear no tiene ningun riesgo.
c. Laenergia nuclear produce mucho calentamiento global del planeta.
d. Laenergia nuclear genera residuos de larga duracién.
19. La central nuclear de Almaraz se encuentra en:
a. LaVera.
b. Las Hurdes.
c. Campo Arafuelo.
d. Tierra de Barros.
20. Para reducir gastos, una empresa que tiene una nave de 7m de altura instalé un falso

techo a 4m. ¢{Como puede de esta forma ahorrarse dinero la empresa?
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21. Con el simple hecho de limpiar las ventanas “sucisimas” se puede ahorrar energia.

éComo?

22. ¢Por qué se ahorra mas duchandose que baifandose?

5. FUNCIONES Y GRAFICAS

1.

a.

La ecuacidn de una funcidn es y= 4x
Construye una tabla dando a x los valores que quieras y calculando los correspondientes
valores de y.
Representa los puntos que has obtenido en unos ejes cartesianos.
Como a x puedes darle cualquier valor y obtendras el valor correspondiente de la y, puedes
unir los puntos que has dibujado para tener la gréfica de toda la funcidn.
Representa la grafica de estas funciones lineales. Utiliza un color diferente para cada una
con el fin de distinguirlas mejor.
y=2X ; y=X;y=-2x; y=4x
Escribe el valor de pendiente de cada una de estas funciones lineales.
¢Cudles son crecientes? ¢ Cudles son decrecientes?
Representa en una grafica estas cuatro funciones:
y=3x+2 y=3x-2 y=4x+2 y=4x+5
a. Haz una tabla de valores para cada una de ellas y representa las cuatro, con
diferentes colores, en unos ejes coordenados.
b. ¢En qué punto corta cada una de ellas al eje y?

c. ¢Cual es la ordenada en el origen de cada una de ellas?
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4. El sueldo mensual de una encuestadora es de 250 euros mas 10 euros por cada encuesta

realizada en el mes.

= Escribe la ecuacidn que relaciona su sueldo (y) con el nimero de encuestas realizadas (x).

¢Qué tipo de funcién es?

» Haz la grafica de esta funcidon. Toma el numero de encuestas de 10 en 10 y el sueldo en

cientos de euros.

= ¢Cudntas encuentras debe hacer para ganar 750 euros?¢Y para ganar 1250 euros?

5. Vamos a representar graficamente esta funcidn de proporcionalidad inversa:

= Rellena esta tabla de valores:

y=—

X

X 1 2 3

6

1 ]1-2 ] -3

» Representa en unos ejes los valores obtenidos.

= Sidas valores cada vez mayores a la X, équé pasa con los valores que va tomando la y?

» ¢Qué pasa con la y si vas dando a la x valores cada vez mas préoximos al 0 (x=0,5; x=0,25;

x=0,1...)?

6. Representa graficamente

d. y=;

4

7. Representa graficamente la funcién y=x’

Completa esta tabla de valores

1 0

-1

-2

-3

8. Observa la parabolay = x*

= ¢En quéintervalo es creciente y en qué intervalo decreciente?

Representa en una grafica los puntos obtenidos.

*= En el punto (0,0) la pardbola, ées creciente o decreciente?

» ¢Presenta algin maximo o algun minimo esta pardbola?

9. Calcule el eje de simetria y el vértice de la funcidn. Posteriormente, represéntela.

y=—x2+2x+3
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10. Se deja caer un cuerpo que pesa 1 kg desde cierta altura. La grafica de su energia potencial

es la siguiente:

b

Responde a las siguientes preguntas:

a. ¢Cudl es la funcidn que nos da la energia potencial en funcién de la altura?

b. La grafica es una recta creciente. éSabrias decir cudl es la pendiente?

c. ¢Cudl es la altura maxima desde donde se deja caer el cuerpo?

d. éLa funcién tiene maximos o minimos?

e. Si la energia potencial son 20 Julios, édesde qué altura hemos dejado caer el cuerpo?
11. Tenemos una funcién afin o recta que pasa por los puntos (2,4) y (4,0).

a. Calcula la pendiente. ¢Sabrias decir cdmo es sin dibujarla?

b. Dibuja su grafica.

c. Calcula la ecuacién de su recta.

12. ¢Qué tipo de funciones y = ;? éSabrias decir que forma tiene su grafica?

13. Tenemos una funcién que viene dada por la expresion: y = -2x” + 4x
a. éQué tipo de funcion es?

b. Represéntala indicando sus caracteristicas.
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14. Indique que tipo de funciones son las que ves representadas

| = » @ & o o

T S S S S

1 2 3 4 5—¢
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1. LA CELULA COMO UNIDAD ESTRUCTURAL Y FUNCIONAL DE LOS SERES
VIVOS.
1.1. INTRODUCCION
La invencion del microscopio permitié a los cientificos descubrir las células y estudiarlas. En el
siglo XVIl , Robert Hooke, fue el primero en observar una |lamina de corcho pulido con un

microscopio artesanal, observando unos huecos hexagonales que denomind celdillas o células.

Estas celdillas de corcho no eran, realmente, células completas sino solo las paredes de
celulosa residuales de las células vegetales muertas.

é¢Cuanto mide una célula?

Las células se miden en micras. La micra es la milésima parte del milimetro. 1 micra = 0,001
mm

La mayoria de las células miden de 5 a 50 micras, pero sélo unas pocas se ven a simple vista.

Forma y funcién, mucha relacion

La forma de la célula estd muy relacionada con la funcidn que realiza la célula.

Los glébulos rojos tienen la El espermatozoide necesita rdpida Las neuronas tienen
forma adecuada para poder movilidad, por lo que dispone de una aspecto estrellado para
transportar la mayor cantidad largo flagelo. poder relacionarse unas

posible de oxigeno. con otras.
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1.2. LA TEORIA CELULAR

La teoria celular se define como una parte fundamental de la Biologia que explica la
constitucion de los seres vivos sobre la base de las células y el papel que éstas tienen en la

constitucion de la vida.

Desde que en el siglo XVII, en que Robert Hooke observd las primeras estructuras celulares,
hasta nuestros dias, muchos cientificos han aportado y siguen aportando nuevos

descubrimientos sobre la estructura y el complejo funcionamiento de las células.

ANO | CIENTIFICO APORTACION A LA TEORIA CELULAR.

1665 Robert Hooke Identificacidn de las celdillas del corcho.

1831 Robert Brown Observacion del nucleo celular.

1838 Matthias Schleiden Comprobacion de que todas las plantas estdn
formadas por células.

1839 Theodor Schwann Comprobacion de que todos los animales estdn
constituidos por células.

1855 Rudolf Virchow Afirmacién de que “las nuevas células solo pueden
originarse a partir de otras células”

1906 Santiago Ramén y Cajal Demostracién de que el tejido nervioso no es una
excepcion de la teoria celular: también tiene como
unidades basicas células (las neuronas), y no fibras.

Por sus estudios y conclusiones, Schwann y Schleiden son considerados los fundadores de la

Teoria Celular.

Segln todo lo anterior, la TEORIA CELULAR se puede resumir en los puntos siguientes:

- La célula es unidad estructural de todos los seres vivos. Todos los seres vivos estan formados
por una o mas células.

- La célula es la unidad fisiolégica de los seres vivos, porque es la parte mas pequefia con vida
propiay realiza todas las funciones vitales: nutricién, relacién y reproduccion.

- La célula es la unidad de origen porque un organismo vivo deriva, al menos, de una célula.

Definimos la célula como la unidad estructural, fisiolégica y de origen de los seres vivos.
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2. ORGANIZACION CELULAR: TEJIDOS, ORGANOS, APARATOS Y SISTEMAS

SRy Varios éreanost® . ,

Varios tejidos 8 b & En los seres pluricelulares mas

Un conjunto serupass ﬁ;n:?sr;ema evolucionados, las células se especializan
de células forman / ’ P

iguales forman 4n 01gano

un tejido " ﬁ
. L 4
G Ul ‘
e((ﬁ !

S
CELULA TEJIDO ORGANO { |
APARATO.

para llevar a cabo las diferentes funciones

vitales, con lo que se consigue una mayor

eficacia. Todas estas células trabajan
coordinadamente para que el ser
pluricelular pueda funcionar como un todo.
Asi, las células se agrupan en tejidos, los tejidos a su vez se agrupan en érganos, distintos
organos constituyen los aparatos y sistemas, y el conjunto de éstos da lugar al ser vivo
completo.
2.1. LOS TEJIDOS
Los tejidos son agrupaciones de células parecidas que realizan la misma funcién y trabajan de
forma coordinada.
Principales tejidos:
El tejido epitelial. Segin su funcidn existen dos tipos: epitelios de revestimiento vy
glandulares.
e De revestimiento. Recubren la superficie corporal y los érganos internos. Sus células son
poco especializadas y estan fuertemente unidad entre si.
e Glandulares. Son células secretoras que se asocian en glandulas. Las glandulas pueden ser:
= Glandulas exocrinas. Si las sustancias que producen son vertidas al exterior o al interior
de cavidades del cuerpo. Por ejemplo, glandulas sudoriparas.
= @Glandulas endocrinas. Si las sustancias que producen son hormonas y se vierten a la
sangre. Por ejemplo, tiroides.

= Glandulas mixtas. Actuan como glandulas exocrinas y endocrinas a la vez. El pancreas.
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El tejido muscular permite mover las distintas partes de nuestro cuerpo, gracias a que las
células que lo forman, las fibras musculares, se contraen y relajan.
Existen tres tipos de tejidos musculares:
* Tejido muscular liso. Estd formado por

\ Y 7 s
*)‘-WW células alargadas con un solo ndcleo. Su

contraccion es involuntaria. Se encuentra en la

Célula muscular
cardiaca pared de los vasos sanguineos, en la pared del tubo

( fﬂ;:zﬁ digestivo...etc.

; * Tejido muscular estriado o esquelético.
Celula muscular

esquelética Estd compuesto por células con numerosos

N — S nucleos. Constituye el musculo esquelético- por

Célula muscular lisa ~ ejemplo el biceps- que se une a los huesos
mediante los tendones. Su contraccién es
#ADAM. \ -
voluntaria y son los responsables del movimiento y
de mantener la postura del cuerpo.
* Tejido muscular cardiaco. Estd constituido por células con aspecto estriado, de un solo

nucleo y unidas entre si formando una red. Su contraccidn es involuntaria y se encuentra

en el corazon.

El tejido nervioso esta formado por dos tipos de
Cuerpo

celular Vaina de

mielina :i‘;‘f""ﬁco células: las neuronas (células muy especializadas, que
transmiten los impulsos nerviosos) y las células gliales
(son las encargadas de cuidar, alimentar y proteger a

las neuronas)

El tejido nervioso detecta las variaciones del medio

Dendrita

, externo e interno y transmite 6érdenes por el
xXon

organismo.

El tejido conjuntivo es un conjunto variado de tipos celulares, que en general se encarga de
unir unos tejidos a otros, formando las estructuras organicas y corporales. Se pueden dividir en

dos partes: el tejido conjuntivo no especializado (el cemento que forma los érganos unificando
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los distintos tejidos) y también existe un tejido conjuntivo mas especializado (dseo,
cartilaginoso, adiposo y sanguineo).

Visitame: https://www.youtube.com/watch?v=Wikx6Nd4|G8

2.2. ORGANOS, SISTEMAS Y APARATOS

Los tejidos se unen para formar organos. Los diferentes tejidos de un drgano trabajan de
forma coordinada para realizar una funcién concreta.

Asi, por ejemplo, el estémago esta recubierto de tejido epitelial que le protege, pero también
tiene tejido muscular que le permite moverse para mezclar bien los alimentos y tejido nervioso
gue coordina todas sus funciones; ademas, todos estos tejidos estan unidos entre si por tejido
conjuntivo.

Los 6rganos, a su vez, se agrupan en estructuras mas complejas para realizar funciones
todavia mas complicadas. Siguiendo con nuestro estémago, él solo no puede realizar la digestion
de los alimentos, y necesita por ello la colaboracion de otros érganos como el eséfago, el
intestino...

Esta agrupacidon de drganos que realizan una funcidn determinada se llama sistema
(agrupacion de érganos semejantes, constituidos por un tipo de tejido predominante como el
tejido nervioso) o aparato (agrupacion de drganos de distinta naturaleza como el aparato

digestivo).

La coordinacién de la actuacidn de los distintos drganos que constituyen un aparato la lleva a
cabo el sistema nervioso, mediante sefiales nerviosas, y el sistema endocrino, mediante

hormonas.

Saber mas

Un flash interesante donde conocer muchos datos sobre el ser humano:
http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/9/Usr/eltanque/cuerpohumano/chumano_p.html
Puedes informarte y luego hacer un crucigrama:
http://www.aula2005.com/html/cn3eso/04moleculescelules/04moleculesceluleses.htm

El sistema endocrino:
http://www.hormone.org/Spanish/sistema_endocrino/sistema_endocrino.cfm

Sistemas muscular y 6seo humanos:
http://www.araucaria2000.cl/sistemaoseo/sistemaoseo.htm
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3. ALIMENTACION Y NUTRICION
Segln el profesor Grande Covian, “somos lo que comemos”, y por tanto debemos

preocuparnos por saber cdmo nos alimentamos.

Hay que diferenciar los términos nutricion y alimentacién:

—Nutricién: conjunto de procesos fisioldgicos por los cuales el organismo recibe,
transforma y utiliza las sustancias quimicas (nutrientes) contenidas en los alimentos.
-Alimentacidn: es tan sélo el acto de proporcionar al cuerpo humano el alimento.

De lo que se deduce que la alimentacion es un proceso consciente, voluntario y por lo tanto
educable; por el contrario, la nutricién es involuntaria, inconsciente y no educable, puesto que
depende de la alimentacién.

Estas afirmaciones son la base fundamental para una correcta alimentacién. El estado de
salud de una persona depende de la calidad de la nutricién de las células que constituyen sus
tejidos. Puesto que es bastante dificil actuar voluntariamente en los procesos de nutricién, si
gueremos mejorar nuestro estado nutricional sélo podemos hacerlo mejorando nuestros
habitos alimenticios.

La nutricion tiene como objetivos obtener materia y energia para las células.

- Obtencion de materia. Los alimentos aportan al organismo los nutrientes que necesita
para construir sus propios compuestos. De este modo, podemos crecer durante nuestro
desarrollo y renovar los componentes de nuestro cuerpo a lo largo de la vida.

- Obtenciéon de energia para poder realizar las funciones vitales. Las necesidades
energéticas varian en funcién de diversos factores, por ejemplo: madres lactantes, deportistas,
temperatura exterior,...

* DIFERENCIAMOS ENTRE ALIMENTOS Y NUTRIENTES

Alimentos. Productos naturales o elaborados que se caracterizan por tener sabor, olor,

aspecto apetecible y por contener nutrientes

Los nutrientes son las sustancias quimicas de los alimentos que nos aportan materia y la

energia necesarias para realizar nuestras funciones vitales.

142



Unidad didactica N3.
LA MATERIA Y LA INFORMACION SE ORGANIZAN: DE LAS CELULAS A LAS REDES DE INFORMACION
CLASICA

3. 1. ANATOMIA Y FUNCIONAMIENTO DE LOS APARATOS QUE INTERVIENEN
EN LA NUTRICION. ENFERMEDADES MAS FRECUENTES.

Los seres vivos se nutren para conseguir materia y energia. Para ello, necesitamos incorporar
determinadas sustancias, que obtenemos de los alimentos que consumimos: los principios
inmediatos (proteinas, lipidos, glucidos, vitaminas y minerales) . Por eso, en el aparato digestivo,
las enzimas digestivas transforman los alimentos en productos mas sencillos que ya pueden ser

utilizados por nuestras células: los nutrientes.

Una funcidn de estos nutrientes es proporcionarnos energia, mediante su combustion en el
interior de cada célula. Como en cualquier combustidn necesitamos oxigeno, que tomamos de la
atmosfera gracias al aparato respiratorio.

En esta combustiéon se generan productos de desecho, que mediante la excreciéon son
eliminados de nuestro cuerpo junto con otras sustancias nocivas. Esta labor excretora la realizan
el aparato respiratorio, glandulas sudoriparas, el higado y el aparato urinario.

Como los nutrientes y el oxigeno deben llegar a cada célula, y los productos de desecho

eliminarse de cada una de ellas, necesitamos un aparato que realice estas tareas de transporte:

es el aparato circulatorio.

BOCA
GLANDLLAS )
SUBLINGUALES

GLANDULAS
SUBMAXIL ARES

EL APARATO DIGESTIVO

En el aparato digestivo ocurre la transformacién
de los alimentos en nutrientes, digestion, y su paso a
la sangre, absorcidn, para que los distribuya por todo
nuestro cuerpo.

El aparato digestivo estd formado por un largo

conducto que comienza en la boca y termina en

HiGADO
ESTOMAGO

W i el ano, llamado tubo digestivo, y por una serie

DUODEND
de glandulas anejas situadas fuera de este tubo

que vierten sus productos en él: son las
ORI YEYUND

glandulas salivales, el higado y el pancreas.

Veamos el proceso

CIEGOD

Visitame:
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LA DIGESTION PASO A PASO.

e EN LA BOCA.

Lo primero que ocurre es la ingestion de los alimentos, es decir, la entrada de estos en el
tubo digestivo.

En la boca los dientes trituran el alimento y la lengua lo mezcla con la saliva. Asi se forma el

bolo alimenticio.

® LA DEGLUCION
Es lo que se conoce como tragar. Hace que el bolo alimenticio atraviese la faringe (tramo
comun del aparato respiratorio y digestivo; para evitar que pasen alimentos al interior del
aparato respiratorio esta una especie de tapadera: la epiglotis) y pase al eséfago.
® EN EL ESOFAGO

En él ocurre una accién mecanica. Mediante los movimientos peristdlticos, que son

contracciones y dilataciones de los musculos de la pared del es6fago, se amasa, mezcla y hace
avanzar el bolo alimenticio hacia el estdmago.
® ENELESTOMAGO

El bolo alimenticio entra en el estémago por un esfinter (estrechamiento muscular que
puede abrirse y cerrarse) llamado cardias.

En su pared interna hay glandulas secretoras de jugo gastrico, que contiene:
- Pepsina (enzimas que actian sobre las proteinas).

- Acido clorhidrico (mata bacterias y favorece la accién de la pepsina).

- Mucus, que protege la pared del estémago del acido clorhidrico.

En el estdmago se mezcla los alimentos con el jugo gastrico convirtiéndose el bolo en una
pasta, el quimo, que abandona el estémago, por una valvula de salida, el piloro, y entra en el
intestino delgado.

e ENELINTESTINO DELGADO
Tubo de 7 m de longitud que une el estdmago con el intestino grueso. Se divide en duodeno,
yeyuno e ileon.

En su primer tramo, la bilis, el jugo pancredtico y el jugo intestinal transforman el quimo en
una papilla semiliquida llamada quilo, que es el alimento ya transformado en nutrientes. Los

movimientos peristalticos se siguen produciendo a lo largo de todo el intestino delgado.
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Durante todo el recorrido que hace el quilo por el intestino delgado, sus nutrientes son
absorbidos. Pasan al aparato circulatorio que los transporta hasta todas las células del
organismo.

e ENELINTESTINO GRUESO
En el intestino grueso se realiza la absorcién del agua y la compactacién de los residuos de la
digestidn para constituir las heces fecales.
Lo que queda, los restos de la digestion no aprovechables, son las heces fecales. Estas heces
avanzan mediante movimientos peristdlticos hacia el ano. La expulsién de las heces fecales a

través del ano se denomina defecacion o egestion.

ENFERMEDADES DEL APARATO DIGESTIVO
Enfermedades dentales
e Gingivitis. Inflamacién y sangrado de las encias.
e Caries. Cavidad en el diente producida por la destruccion de esmalte y dentina por
ciertas bacterias que generan acidos
Enfermedades del tubo digestivo

® Estrefiimiento. Trastorno que dificulta la evacuacion de las heces. Se debe a la absorcidn
excesiva de agua en el intestino grueso, lo que origina heces secas y duras. Causas: estrés y
dietas pobres en fibra vegetal.

e Ulcera péptica. Heridas que se abren en las paredes internas del tubo digestivo.
Principalmente, en el estdmago y el duodeno. Causas: estrés y la infeccidn por la bacteria
Helicobacter pylori.

® Gastroenteritis. Es una inflamacién de las membranas internas que recubren el
estdmago vy el intestino. Se debe a infecciones por virus o bacterias. Causa vomitos, diarreas y
malestar en el abdomen.

® Apendicitis, inflamacién del apéndice. Puede provocar una infeccién generalizada de la

cavidad abdominal muy grave. Su remedio es la extirpacién mediante cirugia.

Saber mas
Para saber mas sobre el aparato digestivo y sus funciones:
http://www.escolar.com/cnat/a21aparatdigest.htm
http://www.juntadeandalucia.es/averroes/~29701428/salud/digesti.htm
http://www.monografias.com/trabajos11/apadi/apadi.shtml
Paginas donde podras ver como funciona el aparto digestivo de forma muy grafica:
http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/3ESO/diges/contenidos1.htm
http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/9/Usr/eltanque/pizarradigital/AparatoDigestivo/i
nicio_cm.html
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http://almez.pntic.mec.es/jrem0000/dpbg/3eso/tema5/digestion5.swf
Manual Merck de medicina:
http://www.msd.es/publicaciones/mmerck_hogar/seccion_09/seccion_09_099.html

EL APARATO RESPIRATORIO

En las células de nuestro
organismo los nutrientes se
deben quemar para obtener
energia; esta combustion necesita
oxigeno. Pero ademas, en este

proceso se genera dioxido de

carbono que debemos eliminar.

ALVEOLD Obtener y eliminar estos gases

ERONQUIOLO , Lo
(oxigeno y didxido de carbono

MUSCULOS respectivamente) es tarea del
INTERCOST ALES
aparato respiratorio.

%’1%0 Este intercambio de gases tiene

lugar en nuestros pulmones

(alvéolos pulmonares); el aire

02%5?33 / ~— DIAFRAGMA

llega hasta ellos atravesando una
serie de conductos que llamamos vias respiratorias.

El aire entra por las fosas nasales, dos cavidades que estan en el interior de nuestra nariz. En
ellas, el aire se humidifica, se calienta y se limpia, para que llegue a nuestros pulmones en las
mejores condiciones.

Luego pasa a la faringe, que se comunica con los oidos por unos finos conductos que se llaman
trompas de Eustaquio (de ahi que las infecciones gripales lleven asociado una inflamacion del
oido)

Tras atravesar la faringe, el aire llega a la laringe, un conducto que en su interior tiene dos
estructuras en forma de cordones que al vibrar producen los sonidos: son las cuerdas vocales.

Después de la laringe esta situada la traquea; esta se ramifica en dos conductos: son los

bronquios derecho e izquierdo. Cada uno de ellos penetra ya en un pulmon.
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Los pulmones son dos masas esponjosas que se pueden hinchar y deshinchar. Nuestros
pulmones estan protegidos por una membrana llamada pleura. Cuando los bronquios penetran
en los pulmones comienzan a ramificarse en conductos cada vez mas finos que se llaman
bronquiolos. Cada bronquiolo desemboca en una pequefia bolsa, los alvéolos. En ellos tiene
lugar el intercambio de gases (el oxigeno pasa a la sangre y el diéxido de carbono al aire que hay
en el alvéolo). Después del intercambio de gases, el aire cargado de didxido de carbono
abandona nuestro aparato respiratorio atravesando las mismas estructuras por las que entro.

Este aparato estd protegido por la caja toracica. Esta esta constituida por las costillas, el
esterndn y la columna vertebral.

Video de cuerdas vocales: https://www.youtube.com/watch?v=6lzYgsknDNQ

Visitame: https://www.youtube.com/watch?v=CEmcS FPu2k

Visitame: https://www.clinicadam.com/videos-de-salud/video-de-intercambio-de-gases-en-los-

pulmones.html

EL INTERCAMBIO GASEOSO

Las paredes de los alvéolos pulmonares
son muy delgadas y estan rodeadas por una
red de capilares sanguineos.

En los alvéolos se realiza el intercambio de
gases (O, y CO;) entre el aire que hay en el

interior de los alvéolos y la sangre que

circula por los capilares sanguineos. El
intercambio de gases ocurre por difusidn, que consiste en que las moléculas se desplazan desde
donde hay mas concentracion a donde hay menos.

Visitame:

http://www.edistribucion.es/anayaeducacion/8440050/recursos and/U03/unidad 03 video 03

.html

LA VENTILACION PULMONAR
Para que el intercambio de gases sea efectivo, el aire de los alvéolos debe renovarse de forma

constante, proceso conocido como ventilacion pulmonar y al que cominmente nos referimos
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con el término respiracién, si bien la verdadera respiracién es el proceso metabdlico que se
realiza en las células del organismo.

La ventilacidon pulmonar se realiza en dos etapas: la entrada del aire o inspiracidn y la salida del
aire después del intercambio gaseoso o espiracion.

Estos procesos son posibles gracias al diafragma y los musculos intercostales. El diafragma es
un musculo que separa las cavidades toracica y abdominal.

Cuando el diafragma sube, comprime la caja tordcica, expulsando el aire de los pulmones y
dando lugar a la espiracidon. Cuando baja, aumenta el volumen de la caja tordcica y ésta se llena
de aire, teniendo lugar la inspiracién.

Visitame: http://curtisbiologia.com/node/1485

ENFERMEDADES DEL APARATO RESPIRATORIO

El catarro o resfriado, patologia provocada por la infeccién de las vias respiratorias por parte
de un virus. Produce malestar general, mucosidad abundante, lagrimeo y dolor de cabeza,
aunque no suele provocar fiebre.

La gripe se caracteriza por fiebre elevada acompanada de los mismos sintomas que el catarro.
También estd causada por un virus.

Otras enfermedades del aparato respiratorio como la faringitis (inflamacién de la faringe),
bronquitis (inflamacién de los bronquios) o neumonia (infeccién pulmonar también Illamada
pulmonia), pueden tener origen virico, aunque es mas habitual que se deban a una infeccién
bacteriana. En este ultimo caso, el uso de antibidticos si puede servir para terminar con la
infeccion.

La aparicion de enfermedades del aparato respiratorio se ve favorecida por el consumo de
tabaco. También la calidad del aire que respiramos influye directamente sobre nuestro aparato
respiratorio; la contaminacién atmosférica, la falta de humedad debida a altas temperaturas o el
aire muy frio favorecen la aparicién de enfermedades.

Nota: El uso de antibidticos para tratar enfermedades de origen virico es inutil e incluso puede
resultar perjudicial.

APARATO CIRCULATORIO

El aparato circulatorio es el encargado de llevar a cada una de las células del cuerpo los
nutrientes y el oxigeno que necesitan y de recoger sus productos de desecho.
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El aparato circulatorio esta constituido por:

Globuko rojo . & ' ® La sangre. Es el medio de
transporte. Estd compuesta por un
liquido llamado plasma sanguineo y
por unos componentes celulares
(globulos  rojos (realizan el
transporte de gases) glébulos
blancos (funcién defensiva) vy

plaquetas (coagulacion sanguinea))

suspendidos en este.

® |los vasos sanguineos

arterias, venas capilares).
| AORTA ( ! y P )
Constituyen una red de tubos por
VENA CAYVA L ARTERIA
SUPERIOR PULMONAR .
los que circula la sangre. Las
FENSS "Sﬁﬁ'ﬁémes
e | IZQUIERDAS arterias llevan la sangre desde el
3 A AURICULA
YALYULA \ IZQUIERDA 1 .
SIGMOIDEA 2
SIGMOIDEA : D\ avoiamiea corazén a los drganos, las venas
. L) VALYULA
AURICULA b s
S | sishoibea llevan la sangre de vuelta al
’ > o
YaLVULA Y : A i i
. L e—— corazéon y en los capilares tiene
; . I | 1zauierDo
Ve D ERECHO . lugar el intercambio de sustancias.
VENA CAVA N b .
INFERIOR : B ® Corazon. Organo que

funciona como una bomba
haciendo que la sangre circule por
el interior de los vasos sanguineos; de esta forma, se distribuye por todo el organismo y

cumple sus funciones.
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AORTA

YENA CAYA
SUPERIOR

ARTERIA
PULMONAR

YENAS

PULMOt‘\lrEgég PULMONARES
DERECHAS SrOTERE
YALYULA Sy
SIGMOIDE

EruusisxT el

VALYULA
SIGMOIDEA
ACRTICA

p QALAR
AURICULA
DERECHA

YALYULA
TRICUSPIDE

YENTRICULO
DERECHO

YVENA CAYA
INFERIOR

IZQUIERDO

CABEZA
ARTERIA

MIEMEROS CAROTIDA
SUPERIORES
YENA CAYA
SUPERIOR t YENA

PULMONAR
ARTERIA
PULMOMNAR ARTERIA AORTA
AURICULA AURICULA
DERECHA - IZQUIERD A
YENTRICULO \ YENTRICULO
DERECHO IZQUIERDO
YENA CAYA 1 ARTERIA
INFERIOR HEPATICA

ARTERIA
MESENTERICA

YENA HEPATICA

YENA PORTA

ARTERIA RENAL
YENA RENAL

TRONCO ¥
MIEMBROS
INFERIORES

PARTES DEL CORAZON
Anatomicamente estd formado

por cuatro cavidades, dos
auriculas, situadas en la parte
superior, y dos ventriculos,
situados en la parte inferior.

Las dos mitades del corazén no
se comunican entre si. La auricula
y el ventriculo del mismo lado se
comunican entre si mediante
orificios provistos de valvulas. La
llama

valvula derecha se

tricuspide, y la izquierda, mitral.

FUNCIONAMIENTO

del metabolismo

La sangre

celular (pobre en oxigeno y rica

en dioxido de carbono) entra en
el corazén, por la vena cava, en la

auricula derecha.

La auricula se contrae,
empujando la sangre al ventriculo
derecho. Este la envia a través de

las arterias pulmonares a los

pulmones, donde se produce un

intercambio gaseoso, la sangre

elimina el diéxido de carbono y se

enriquece en oxigeno.

Esta sangre rica _en oxigeno, vuelve por las venas pulmonares al corazén, entrando por la

auricula izquierda, la cual la envia al ventriculo izquierdo.
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De aqui sale del corazén por la arteria aorta, y sigue su recorrido por los capilares hasta llegar a

los tejidos, que toman oxigeno y liberan diéxido de carbono, comenzando un nuevo ciclo.

Existen dos circuitos:

- La circulacién menor o pulmonar, en la que la sangre
pobre en oxigeno llega hasta los pulmones para su
oxigenacion.

- La circulaciéon mayor o general, donde la sangre rica en
oxigeno es enviada desde el corazén a todo el organismo,

para que las células de los tejidos se oxigenen.

La circulacion en los humanos discurre siempre por el

interior de los vasos sanguineos (cerrada), pasando en cada

vuelta dos veces por el corazén (doble), sin mezclarse
nunca la sangre arterial con la venosa (completa). La circulaciéon es cerrada, doble y completa.

Visitame:
http://www.edistribucion.es/anayaeducacion/8440050/recursos and/U03/U03 01 EPI 04/ci
rculatorio/index.html

La circulacidn sanguinea esta regida por el latido cardiaco, que consta de tres fases:

- Sistole auricular: contracciéon simultanea de las dos auriculas.
- Sistole ventricular: contraccion simultanea de los dos ventriculos.

- Diastole general: estado de reposo general del corazén.

El ritmo cardiaco se mide por el niumero de latidos por minuto. Puede alterarse por el
ejercicio fisico, las enfermedades o los distintos estados emocionales, pero un ritmo normal es
aproximadamente de 70 latidos en un minuto, aunque suele ser mas rdpido en nifios y en

mujeres que en hombres.

Visitame:
http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/3ESO/aparato_circulatorio/contenidos5.htm
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ENFERMEDADES ASOCIADAS AL APARATO CIRCULATORIO
Hipertension arterial (tension alta). La presiéon arterial sobrepasa los valores que se

consideran normales (120/80). Aunque en la mayoria de los casos se desconoce la causa que la
motiva, si se ha demostrado la influencia del tabaco y del consumo excesivo de sal.

Varices. Son dilataciones anormales de las venas que pueden ser observadas a simple vista. En
las varices el retorno de la sangre al corazén se hace mdas lento y dificil, pues la presidon
sanguinea baja. Cuando las varices afectan a las venas del recto, se producen las hemorroides.

Aterosclerosis (Arteriosclerosis). Consiste en el depdsito de placas de colesterol (placas de ateroma) en
la pared interna de las arterias, lo que provoca el engrosamiento de la zona afectada.

La disminucién del diametro interior de la arteria puede obstaculizar el paso de la sangre hacia
arterias pequefias, impidiendo de esta manera que el riego sanguineo llegue a los tejidos
afectados, y favorecer, ademas, la aparicidon de codgulos, que bloquean igualmente el paso de la
sangre.

Infarto de miocardio. Consiste en la muerte de una parte del musculo cardiaco por falta de
riego sanguineo debida a la obstruccién de una de las arterias que irrigan el miocardio (arterias
coronarias).

Anemia: consiste en la disminucion del nimero de gldbulos rojos en la sangre o de la cantidad
de hemoglobina presente en ellos. Como consecuencia, los tejidos reciben menos oxigeno, lo
gue provoca fatiga y cansancio. Las causas de la anemia son variadas: falta de hierro o de
vitaminas B9 y B12.

Leucemia. Denominada popularmente «cancer de la sangre». Los gldbulos blancos ayudan a
su organismo a combatir infecciones. Sin embargo, en personas con leucemia, la médula dsea
produce glébulos blancos anormales. Estas células reemplazan a las células sanguineas sanas y
dificultan que la sangre cumpla su funcién.

Saber mas

Para saber mas

En esta direccion encontraras informacion detallada a cerca de la anatomia del aparato
circulatorio. También tienes interesantes actividades que puedes realizar para repasar y
aclarar conceptos:
http://www.salonhogar.net/CuerpoHumano/Cuerpo_humano_circulatorio.htm

Esta es una divertida pagina con informacién muy gréfica acerca del objetivo, el
funcionamiento y los componentes del aparato respiratorio. También puedes ver, de una
manera interactiva, algunas de las enfermedades de este aparato, asi como consejos
saludables para mantenerlo sano:
http://www.educadormarista.com/pgedison/aparatorespiratorio.swf
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EL APARATO EXCRETOR
La excrecién es la eliminacion, por parte del organismo, de las sustancias de desecho

procedentes de la actividad celular.

Aunque habitualmente se identifica el aparato excretor con el urinario, en la excrecién de
los diferentes productos de desechos también intervienen otros érganos y aparatos (aparato
respiratorio, higado y glandulas sudoriparas).

Aparto respiratorio. Ademds de proporcionar oxigeno a la sangre, retira de esta y expulsa al
exterior el diéxido de carbono.

Glandulas sudoriparas. Se encuentran en la piel y produce el sudor, caya evaporacién
permite refrigerar la piel cuando la temperatura es alta. Con el sudor también se expulsan al
exterior algunas sustancias de excrecion.

Higado. Elimina los productos resultantes de la destruccién de la hemoglobina de los glébulos
rojos viejos. Estos productos forman parte de la bilis y, junto con ella, son vertidos al intestino y
de alli expulsados al exterior. El higado también se encarga de eliminar una pequeiia cantidad de
colesterol y algunas sustancias toxicas que llagan a nuestro
organismo.

Aparato urinario. Es el mas importante por los que, a
veces, se le llama simplemente aparato excretor. Elimina

productos de excrecidn a través de la orina.
Riflones _;fj—‘
El aparato urinario consta de unos érganos, los rifiones,
Uréteres = . . .,
qgue retiran de la sangre las sustancias de excrecién, y de
unos conductos, las vias urinarias, que las transportan al
exterior.

Vejiga urinaria

Uretra
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sRifiones. Son dos drganos en forma de alubia situados en
Corteza renal Médula re H
S la parte posterior del abdomen, a ambos lados de la

L columna vertebral.

Estan revestidos por una membrana fina y resistente, la
capsula, de un color marrén oscuro brillante. Por la zona
media de su cara anterior entra la arteria renal y sale la

e vena renal y el uréter. En seccién longitudinal, presentan
una zona externa y clara, la corteza renal, y otra interna,
mas oscura, la médula renal. En la médula hay una serie de

e - piramides renales, cuyos vértices o papilas son las zonas

por las que se vierte la orina a la pelvis renal, una cavidad
en forma de embudo que se estrecha hasta convertirse en
Papils Pirgide renal un tubo llamado uréter.

Imagen e informacion de BIOLO'GI‘A' Y GEOLOGIA. 3°ESO. Ed. Anaya',2007 S. BALIBREA, A.ALVAREZ, A. SAEZ, M.REYES, I.M.VI'LCHEZ
Cada rifidn esta constituido por mas de un millon de nefronas que se encargan de filtrar la

sangre y fabricar la orina. Las nefronas terminan en unos conductos, denominados conductos o
tubos colectores, que desembocan en la pelvis renal.

Las vias urinarias:

* Los uréteres. Son dos conductos que salen de cada rifién y conducen la orina hasta la
vejiga.
« La vejiga urinaria. Organo musculoso y hueco, donde se almacena la orina hasta ser

expulsada al exterior.

* La uretra. Es un conducto que comunica la vejiga con el exterior del organismo. Por ella
sale la orina al exterior por la miccion. La salida de la orina se produce por la apertura voluntaria
de un musculo, el esfinter uretral. .
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Cépsula de Bowman "

Tabulo renal

Asa de Henle

Conducto colector /

pelvis renal.

FUNCION RENAL

e PARTES DE LA NEFRONA

El corpusculo renal es el componente de filtracidn inicial de
una nefrona. Consiste de dos estructuras:

o Un glomérulo, una pequeiia red de tubos capilares
o Una capsula de Bowman, una estructura similar a un
saco que envuelve al glomérulo.

Tabulo renal. Parte de la nefrona que conecta el glomérulo con

los tubulos colectores. Tiene un segmento en forma de asa (Asa

de Henle) y dos partes contorneadas (proximal y distal).

Las nefronas terminan en unos conductos, denominados

conductos o tubos colectores, que a su vez desembocan en la

Imagen e informacién de BIOLOGIA Y GEOLOGIA. 3°ESO. Ed. Anaya.2007 S. BALIBREA, A.ALVAREZ, A. SAEZ, M.REYES, ]. M.VILCHEZ
FUNCIONAMIENTO DE LA NEFRONA

glomerulo capsula

filtracion

reabsorcion

=

secrecion

tibulo renal

(

 tubo
colector

La nefrona desempefia sus funciones en tres
etapas: filtracion, reabsorcién y secrecion.

Filtracidn. Consiste en el paso de sustancias
pequeiias (urea, acido urico, glucosa, agua,
etc.) del plasma sanguineo, procedente de la
arteria renal, a través de las finas paredes de
los capilares del glomérulo al interior de la
capsula de Bowman. Asi se forma la orina
primaria.

Reabsorcion. Se reabsorben y vuelven a
pasar a la sangre moléculas utiles para el
organismo (agua, aminoacidos, glucosa,
vitaminas...). Ocurre a lo largo del tubulo
renal.

Secrecion. Consiste en el paso de urea o
algunas sales minerales, desde los capilares
al tubulo renal (principalmente en tubulo

distal.) Asi, ciertas moléculas que permanecen en el plasma después de la filtracion son

eliminadas de manera selectiva de la sangre. De esta manera se va produciendo una orina
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concentrada que se vierte en un conducto colector, comun a varias nefronas y que desembocan
en la pelvis renal.

ENFERMEDADES DEL APARATO URINARIO
* Cistitis.

Consiste en una inflamacion de la vejiga urinaria, producida generalmente por infecciones, que
provoca deseos frecuentes y urgentes de miccionar, asi como escozor y dolor.
* Insuficiencia renal
Consiste en una filtracién insuficiente de la sangre. Se traduce en la produccién de un
volumen de orina menor de lo necesario y en la eliminacién deficiente de las sustancias de
excrecion. Esta grave enfermedad provoca nduseas y vomitos, e, incluso, desfallecimientos vy, si
no se corrige, la muerte. Puede deberse, entre otras causas, a lesiones renales, a una presién
deficiente de la sangre en los riflones o a una retencién de orina producida por bloqueo de las
vias urinarias.
* Incontinencia.
Se trata de la pérdida de orina al realizar movimientos que exigen contraer el abdomen
(toser, estornudar...) o cuando se siente la necesidad de acudir al bafio.
* Calculos (piedras)
Se trata de estructuras sélidas formadas por la precipitacion de las sustancias que se
encuentran disueltas en la orina. Se forman en la pelvis renal.
Si su tamafho es pequefio, se eliminan facilmente por las vias urinarias sin demasiados
problemas, pero cuando son mayores, pueden obturar los uréteres y producir un célico nefritico

o renal, que ocasiona en la persona que lo sufre dolor intenso, palidez, sudoracién y vomitos.

4. FUNCION DE REPRODUCCION. APARATO REPRODUCTOR MASCULINO Y
FEMENINO.

Ademas de la nutricidn y la relacidn, los seres humanos poseen, como el resto de organismos
vivos, otra funcidn basica para la supervivencia de la especie: la funcién de reproduccién. La
reproducciéon es el mecanismo biolégico por el cual se perpetla la especie. A través de este

proceso se transmiten los caracteres de la especie, de generacidn en generacion.

La reproduccion humana es de tipo sexual, es decir, se caracteriza por la presencia de células
especializadas, llamadas gametos, y por originar seres distintos a los progenitores.
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En los seres humanos, los gametos son de dos clases: espermatozoides y dvulos. Los dos tipos
de gametos se forman en distintos individuos: los espermatozoides en los varones y los évulos

en las mujeres.

Los érganos encargados de la funcién de reproduccidn constituyen el aparato reproductor.

EL APARATO REPRODUCTOR MASCULINO

El aparato reproductor masculino
es el encargado de producir los
espermatozoides y depositarlos en el

aparato reproductor femenino.

El aparato reproductor masculino
estd formado por dos tipos de
o6rganos: los drganos genitales

internos y los genitales externos.
OGANOS GENITALES INTERNOS

eTesticulos: drgano par donde se

produce el gameto masculino, o sea,

el espermatozoide.

®Vias genitales (epididimo, conducto deferente y uretra): a través de ellos se realiza el

transporte de los espermatozoides desde los testiculos hasta el exterior.

®\/esiculas seminales. Situadas detras de la vejiga urinaria y desembocan en los conductos
deferentes. Producen el liquido seminal. Este contiene glucosa, un nutriente para los

espermatozoides.

® Prostata. Se localiza debajo de la vejiga urinaria. Produce el liquido prostatico. Estd formado

por unas sustancias que protegen a los espermatozoides contra la acidez de la vagina.
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o Glandula de Cowper o bulbouretrales. Se trata de un par de glandulas que estan situadas
en la base del pene. La funcidn de estas glandulas es segregar un liquido lubricante para facilitar

el acto sexual.
ORGANOS GENITALES EXTERNO

® Pene: 6rgano copulador. En su parte anterior presenta un ensanchamiento

llamado glande, que estd recubierto por un pliegue de piel denominado prepucio.

® Escroto: bolsa que recubre y aloja los testiculos.

EL APARATO REPRODUCTOR FEMENINO

Este aparato produce los évulos (gametos femeninos). En su interior ocurren la fecundacién
(unidén de los gametos) y el desarrollo del embridn (embarazo)

En el aparato reproductor femenino también se distinguen drganos genitales internos y

drganos genitales externos.

ORGANOS GENITALES INTERNOS

. ° Ovarios. Organo par donde se
Ovarios ‘ Trompas de

Falopio producen y maduran los évulos.

° Trompas de Falopio. Conductos
genitales que comunican los ovarios con
el dtero, y en los que se produce la

fecundacion.

e  Utero o matriz. Organo hueco y musculoso. En él se aloja el évulo tras su fecundacion, y
donde se desarrollard el feto. Interiormente esta revestido por el endometrio. Su parte
inferior sufre un estrechamiento que comunica con la vagina, denominado cuello de

utero o cérvix.

® Vagina. Es un conducto elastico que posee unas glandulas que segregan sustancias

lubricantes para facilitar la introduccion del pene.
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ORGANOS GENITALES EXTERNOS

° La vulva. Constituye el érgano genital
Y ; Clitoris . ’ .
E ""/_ﬁl externo de la mujer. Estd formado por dos pliegues
Labios v Abertura uretral . . .
mayores x“ = 'V de piel, labios mayores y labios menores, entre los
. 1 ‘aoing
Labios N | \ \dgmd z . 4
menores 7\ cuales se encuentra el clitoris, un drgano muy
Ano sensible, formado por un tejido eréctil semejante al
. A 7
. _d del pene.

e Himen: membrana delgada y rosada que bloguea parcialmente la entrada a la vagina.

4.1. LOS GAMETOS

Son las células sexuales. Las masculinas son los espermatozoides y las femeninas los évulos:

: CABEZA ~ ® Espermatozoides. Estan formadas por
vaina de la cola Va A \7/\
carinos — 8 ) una cabeza, un cuello y una cola o flagelo que les

mitocondrias /

:./v:'/ aeosoma  groporcionan movilidad. Son portadoras del material

__Hiaigeio SEGMENTO

INTERMEDIO " ganético. Tienen 23 cromosomas, a diferencia de las
= e J s .
: i otras células del cuerpo que tienen 46.
CORONA
: RADIADA
ITOPLASMA ® Ovulos. Al igual que los
NUCLEO
NUCLEOLO . ,
espermatozoides, los évulos poseen 23 cromosomas vy,
MEMBRAHA

PLASMATICA

o sin embargo, presentan un aspecto muy diferente.

PELUCIDA

- Esuna célula redondeada y grande.

- Es inmdvil, pues carece de estructura impulsoras.

5. SEXUALIDAD Y DESARROLLO

La pubertad se inicia en el momento en que tienen lugar las primeras eyaculaciones, en el caso
de los varones, o las primeras reglas (menarquia), en el de las mujeres. Estos fendmenos se
deben a un aumento de la secrecidn de las hormonas de la hipdfisis, FSH y LH, que estimulan la
produccion de los gametos. Las células endocrinas existentes en las gonadas liberan, a su vez,
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hormonas sexuales. La pubertad dura unos 3 o 4 afos, y en las chicas comienza un poco antes

(10-13 afios) que en los chicos (12-14 afios)

Como consecuencia de la secrecion hormonal, tienen lugar importantes cambios anatémicos,

fisiolégicos e incluso psicolégicos, que transforman al nifio o la nifia en adolescentes.

CAMBIOS EN LA ADOLESCENCIA

Fisicos psiQuicos
CHICAS CHICOS Alguno de los mas comunes
son:
Se ensanchan las caderas y | Se ensanchan los hombros y | Primeros deseos de

se estrecha la cintura. La
forma del cuerpo se vuelve
mas redondeada porque se
acumula mas grasa bajo la
piel.

Sale vello en axilas y en areas

pubicas. Se desarrollan los
genitales externos vy las
mamas.

Comienza la secrecién del

fluido vaginal.
Aparece la menstruacion,

porque en los ovarios

empiezan a madurar évulos.

se desarrolla la musculatura
esquelética.

Aparece vello en distintas
zonas  corporales  (axilas,
pecho, cara y zona pubica).

La voz se hace mds grave.

Aumenta el tamafio del pene
y los testiculos comienzan a

producir espermatozoides.

independencia y libertad.
Actitudes de autosuficiencia.
Sensacion de falta de
comprensiéon por familiares y
profesores.
Descubrimiento del propio
lo que, a

cuerpo, veces,

conduce a posiciones
narcisistas, o, por el contrario,
a pensamientos muy criticos
para con su aspecto fisico.
Interés creciente por la
sexualidad.

Deseo de pertenecer a un
grupo de personas de su
misma edad, lenguaje,
intereses y actitudes ante Ia

vida.
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Como hemos visto, en la especie humana hay dos sexos con diferencias anatdmicas,
morfoldgicas y fisioldgicas en el aparato reproductor. Este hecho se denomina dimorfismo
sexual, y conduce a la aparicidon de la sexualidad que, desde un punto de vista bioldgico,
produce una atraccion entre los dos sexos, lo que posibilita la reproduccion.

El desarrollo del nuevo ser es de tipo viviparo, esto quiere decir que el nuevo
individuo se desarrolla dentro del cuerpo de la madre, en dérganos especializados y
capacitados para ello.

Habitos sexuales saludables y responsables:
- Higiene genital.

- Tratamiento de infecciones.

- Visita al ginecélogo y al urdlogo.

- Uso de métodos anticonceptivos para evitar embarazos no deseados y enfermedades de

transmision sexual (ETS)

Llevando una vida san y adquiriendo habitos adecuados, podemos disfrutar de una sexualidad

responsable y plena.

6. EL CICLO MENSTRUAL

El ciclo menstrual es una serie de cambios ciclicos del aparato reproductor femenino, que lo
preparan para la fecundacién y el embarazo. Dura alrededor de 28 dias y consta de dos
procesos: el ciclo ovarico y el ciclo uterino.

e ELCICLO OVARICO.
Fase folicular: se caracteriza por la maduracion del 6vulo. Dura unos 14 dias.

Fase de ovulacién: consiste en la liberacién de un évulo por el ovario. Este es el momento
central del ciclo, entre los dias 12 y 16, que son los de maxima fertilidad.

Fase del cuerpo amarillo (Fase lutea): la anterior herida producida en la liberacién del évulo
cicatriza formando el llamado cuerpo amarillo. Este impide la maduracién de otro nuevo évulo.
Si el évulo liberado no ha sido fecundado, el cuerpo amarillo desaparece y comienza la

maduracidon de otro nuevo. Desde la ovulacion hasta el final del ciclo.
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Ciclo Menstrual

. Z8 .
Menstruacion Menstruacion

14

° CICLO UTERINO

Paralelamente al ciclo del
ENDOMETRIO Ovulacion
ovario se desarrolla el ciclo del

R | R e e e utero, donde el endometrio se

prepara para alojar un dvulo

fecundado. También consta de
Fase

: ; Fase secretora
proliferativa

Menstruacion tres fases:

®Menstruacion, regla o

periodo: Se considera el inicio

del ciclo. Ocurre cuando el

31 SL7 194111131 15117119121 123 125127
2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28

N N _ 6vulo no ha sido fecundado. El
Imagen https://sciencebitesperu.weebly.com/science-bites/el-ciclo-menstrual

endometrio pierde vitalidad y se elimina. Tiene una duracién de 4-5 dias.

®Fase de regeneracion o proliferativa: una vez completada la menstruacidn y hasta dos dias
después de la ovulacion, alrededor del dia 16, se regenera el endometrio, que se habia perdido

en la etapa anterior.

®Fase de secrecion: justo después de la ovulacion y hasta el dia 26, el tejido del endometrio se

llena de vasos sanguineos. Si hay fecundacién se mantiene la pared interna del utero vy el
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embridn anida y se desarrolla en ella. En caso contrario, entre los dias 27 y 28, el endometrio se

desprende y se produce una nueva menstruacion.

7. CONCEPCION Y FECUNDACION

La fecundacién es la union de un évulo y un espermatozoide para dar origen al cigoto, que es

la primera célula del nuevo ser. Esta unidn se produce en el interior del cuerpo de la mujer.

El camino del évulo: el évulo maduro no tiene movilidad. Una vez que sale del ovario se
desplaza por la trompa de Falopio, debido a los movimientos de ésta, y tarda aproximadamente
una semana en llegar al Utero. La vida de un évulo es como maximo de 48 horas, por eso, antes
de este tiempo debe ser alcanzado por algun espermatozoide, ya que después pierde su

vitalidad y muere.

El camino de los espermatozoides: La eyaculacion se produce en el interior de la vagina, con
una cantidad de semen de 2 a 3 mililitros, que contienen entre 150 y 300 millones de

espermatozoides. La vida media de estos es de 48 a 72 horas.

La fecundacion: los espermatozoides deben recorrer la vagina y el Utero hasta llegar a las
trompas de Falopio, donde, en su primer tercio, se produce la unién de las dos células sexuales.

La unién del gameto masculino y femenino se denomina fecundacion.

Numerosos espermatozoides rodean al dvulo maduro, pero sélo uno penetrara en él, dejando
fuera su flagelo. Una vez en su interior se fusionan los nucleos de los dos gametos. Se ha

producido la fecundacion.

Visitame: https://www.youtube.com/watch?v=CSlzrdn5Fh8

8. ANTICONCEPCION
Los métodos anticonceptivos se utilizan para: evitar los embarazos no deseados y frenar la

transmisién de enfermedades sexuales (ETS).
A continuacidn, clasificamos los principales métodos anticonceptivos, segln su naturaleza:

o Métodos barrera: impiden fisicamente la union entre el 6vulo y el espermatozoide.
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Método Descripcion Eficacia Ventajas Inconvenientes
Dispositivo Media, y No tiene efectos Debe ser colocado
semiesférico de goma dependiendo de | secundarios ni y controlado por un
con anillo elastico. Se su correcta contraindicaciones ginecologo.
adapta al cuello del colocacion.

Utero, impidiendo el
paso del
espermatozoide.

Puede producir
infecciones.

No protege contra

entrada de los
espermatozoides en el
Utero.

Muy eficaz para evitar
ETS.

Dhalrgma las ETS.
= Funda de goma Alta cuando se No tiene efectos Reduce la
|‘.i:":-. elastica que recubre el utiliza secundarios ni sensibilidad en el
o pene, impidiendo la correctamente. contraindicaciones. coito.

Dispositivo que se Alta, pero es Fuede utilizarse Imprescindible
coloca en el interior del | recomendable varios afios siempre control
Utero impidiendo la para mujeres que se realicen ginecoldgico.
anidacion del embridn. que ya han revisiones periddicas.
tenido hijos. Puede producir
Debe ser implantado infecciones.
por un ginecologo.
MNo protege contra
las ETS.
(o] Métodos quimicos: compuestos quimicos que atacan a los espermatozoides, O que
impiden la ovulacién de la mujer.
Descripcidn Eficacia Ventajas Inconvenientes
Hormonas o Muy alta. Gran eficacia. Imprescindible control
compuestos sinteticos ginecologico.
que impiden la
ovulacion. Efectos secundarios
en el sistema
Con receta médica. circulatorio.
No protege frente a
las ETS.
Cremas o geles que Baja. No hay Pueden provocar
contienen productos contraindicaciones ni reacciones alérgicas.
quimicos que efectos secundarios.
destruyen los No protegen frente a
espermatozoides. Pueden ayudar a las ETS.
prevenir algunas
Se aplican en la infecciones.
vagina antes del coito.

Nuevos métodos anticonceptivos quimicos son el parche y el anillo vaginal.
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(o] Métodos quirtirgicos: intervenciones médicas que conllevan la esterilizacion.
Método Descripcion Eficacia Ventajas Inconvenientes
\ ! Consiste en cortar los | Muy alta. No afecta al Es practicamente
conductos genitales equilibrio harmonal. | irreversible.
deferentes mediante
intervencion No inhibe el deseo | No protege frente
quirurgica menor. sexual. alas ETS.
A Consiste en Muy alta. No afecta al Es practicamente
X @ cauterizar o cerrar las equilibrio hormonal. | irreversible.
trompas de Falopio
mediante No inhibe el deseo | No protege frente
intervencion sexual. alas ETS.
|I | quirtirgica menor.
Ligadura de trompas.

10.ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL.

Se consideran enfermedades de transmision sexual (ETS) a aquellas cuyo contagio se realiza a

través de las relaciones sexuales. Suelen afectar a los drganos genitales, aunque en algunos
casos afectan también a otros 6rganos u aparatos del cuerpo humano, la mayoria de las ETS se

pueden curar con el tratamiento adecuado.

Las Enfermedades de Transmisidon Sexual constituyen un problema sanitario de gran magnitud,
por su incidencia en la poblacién, por las complicaciones que producen y por las largas cadenas

de contagio, a veces dificiles de cortar.

La incidencia mas alta se da en adultos entre 20 y 30 anos, seguido por los adolescentes entre
15 y 20 afios. También se dan mas epidemias en paises subdesarrollados que en los paises

desarrollados, aunque estos ultimos también se ven afectados.

Por todo ello, lo mas importante es la prevencion (el preservativo es el Unico mecanismo

anticonceptivo que previene de las enfermedades de transmision sexual).
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A continuacién se presentan algunas de las ETS:

\GONORREA

‘Organismo causante ‘Neisseria gonorrhoeae (bacteria)

|Formas de contagio |Relaciones sexuales.

|Tratamiento |Antibic’>ticos

Consecuencias si no se [Hombre: Obstruccion de la uretra, infeccion de la préstata y testiculos, esterilidad.
trata: Mujer: Enfermedad inflamatoria pélvica, esterilidad, peritonitis, embarazos
ectdpicos, complicaciones durante el embarazo.

|Formas de protegerse |Preservativos.

ISIFILIS

|Organismo causante |Treponema pallidum (bacteria)

|Formas de contagio |Re|aciones sexuales. Durante el embarazo.

|Tratamiento |Antibiéticos.

Consecuencias si no se |Demencia, paralisis, ceguera y otros trastornos nerviosos y circulatorios, muerte.
trata:

|Formas de protegerse |Uso de preservativos.

|SIDA (SINDROME DE INMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA)

|Organismo causante |Virus de Inmunodeficiencia Humano (VIH)

|Tratamiento |No existe cura. Algunos medicamentos pueden aliviar los sintomas.

Consecuencias si no se |[Es incurable, puede causar otras enfermedades, ya que al estar afectado el
trata: sistema inmunitario, pueden aparecer todo tipo de complicaciones: neumonia,
cancer u otras infecciones que puede llevar a la muerte.

Formas de protegerse |Preservativos.
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ACTIVIDADES U.D. 3. LA MATERIA Y LA INFORMACION SE ORGANIZAN. DE LAS
CELULAS A LAS REDES DE INFORMACION CLASICA

Define el término célula
éPor qué decimos que la célula es la unidad anatomica de los seres vivos?
éPor qué decimos que la célula es la unidad fisiolégica de los seres vivos?

¢Cual es la principal diferencia que existe entre las células procariotas y las eucariotas?

LA S S

Si una célula mide 35 micras, écuantos milimetros mide?

6. Diqué aparato o aparatos realizan las siguiente funciones:

a) Transformar los alimentos en nutrientes
b) Eliminar productos de desecho

c) Transportar las sustancias

d) Conseguir oxigeno para la combustién
e) Nutricion.

7. El aparato digestivo esta constituido por el y las

8. ¢En qué parte del aparato digestivo tiene lugar la mayor parte de la absorciéon de los
nutrientes?

9. ¢Qué es la deglucidon? Qué permite esta accién?

10. ¢En qué parte del aparato digestivo se forma el quimo?

11. ¢En qué parte del aparato digestivo se forma el quilo?
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12. Complete la siguiente imagen sobre el aparato digestivo.

/

— - e e e T T e ]

13. Relacione

a. Estrefiimiento () Trastorno que dificulta la evacuacion de las heces.

b. Ulceras () Enfermedad crénica que consiste en una muerte progresiva
del tejido del higado, lo que conlleva un mal funcionamiento del
mismo.

c. Cirrosis hepatica () Esunainflamacion de las membranas internas que recubren el

estdmago vy el intestino. Se debe a infecciones por virus o bacterias.
Causa vomitos, diarreas y malestar en el abdomen.

d. Gastroenteritis () Heridas que se abren en las paredes internas del tubo digestivo.
Principalmente, en el estémago y el duodeno.
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14. Nos interesa conocer cudles son sus conocimientos sobre el proceso de la digestion y
para eso le pedimos una redaccion de unas 200 palabras que incluya referencias a las
siguientes términos.

® Bolo alimenticio.
® Movimientos peristalticos.
® (Quimo
® (Quilo
® Absorcion.
® Defecacidn o egestion.
Tenga en cuenta que se valorara la presentacion, ortografia, estructura y cohesién del texto.

Le rogamos que, en la medida de lo
posible, no se limite a definir los

temas que se proponen.

15. éCual es la funcion del
aparato respiratorio?
16. éEn qué consiste el

intercambio gaseoso? ¢Ddnde vy
como ocurre el intercambio
gaseoso en los pulmones?

17. Complete la  siguiente
imagen sobre el aparato
respiratorio.

18. Responde verdadero o falso.
A. Los antibidticos actuan contra el catarro y la gripe.
B. El tabaco favorece la aparicion de enfermedades respiratorias.

19. Complete
El aparato circulatorio esta constituido por:
* Lla . Es el medio de transporte.
* Los ( , y capilares). Red de

conductos muy numerosos que llegan a todas las células de nuestro organismo y por
cuyo interior fluye la sangre.

. . Organo que impulsa la sangre dentro de los vasos sanguineos.

20. ¢Cuales son los vasos sanguineos por los que sale la sangre del corazén?

21. ¢En qué vasos sanguineos tiene lugar el intercambio de sustancias?

22. ¢Cuales son los vasos sanguineos que llevan la sangre de vuelta al corazén?
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23. Complete
La sangre esta compuesta por el , que es un liquido con numerosas sustancias

disueltas, y los elementos celulares, que son: , y

Indica la funcién de cada uno
24. Complete la siguiente imagen

25. Nos interesa conocer cudles son sus conocimientos sobre el aparato circulatorio y para
eso le pedimos una redaccion de unas 200 palabras que incluya referencias a las
siguientes términos.

e Funcién del aparato circulatorio.

* Constitucién del aparato circulatorio.
* La circulacién de la sangre: la circulacion menor o pulmonar y la circulacion mayor o
general.

* El aparato circulatorio: enfermedades. (Explicar brevemente dos o tres ejemplos)

Tenga en cuenta que se valorara la presentacion, ortografia, estructuray cohesidn del texto.
Le rogamos que, en la medida de lo posible, no se limite a definir los temas que se proponen.
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26. ¢En qué consiste la excrecion?

27. ¢Qué drganos y aparatos intervienen en ella?

28. ¢Como interviene el aparato respiratorio en la excrecion?
29. Complete las siguientes imagenes
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30. Complete la siguiente imagen sobre el aparato reproductor masculino.
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32. Coloque cada uno de los siguientes elementos del aparato reproductor masculino junto

a su correspondiente definicidn, caracteristica o utilidad.

ELEMENTO

DEFINICION,
UTILIDAD

CARACTERISTICA O | ELEMENTO
ASOCIADO

A. Testiculos

Glandula que produce el liquido | ( )

prostatico.

B. Conductos genitales

Bolsa que
testiculos.

recubre y aloja los | ( )

C. Vesiculas seminales

En su parte anterior presenta un | ( )

ensanchamiento llamado glande.

seminal.

Prostata Conectan los testiculos con la uretra. ()

Uretra Conducto que recorre el pene. ()

F. Pene Organo par en el que se produce el | ( )
gameto masculino.

G. Escroto Glandulas que producen el liquido | ( )

33. Relacione cada 6rgano del aparato reproductor femenino con sus caracteristicas

a. Clitoris ( )JConducto de entrada de los
espermatozoides.

b. Matriz ( ) Organo hueco y musculoso donde se
aloja el 6vulo tras su fecundacién y se
desarrollara el feto.

c. Ovarios ( ) Organo eréctil, provisto de
terminaciones nerviosas, situado en la
confluencia superior de los labios
menores.

d. Vagina () Organo par donde se producen y
maduran los évulos.

e. Trompas de Falopio () Conductos genitales donde tiene
lugar la fecundacion.

34. En esta secuencia de respuestas multiples

correcta:

sobre el aparato reproductor, elija la

¢Cual es el érgano par dénde se producen los gametos masculinos o espermatozoides?

A) Los conductos genitales.
B) Las vesiculas seminales.
C) Los testiculos.

¢Cual es el lugar dénde ocurre la fecundacion?

a) Las trompas de Falopio
b) El dtero
c) Lavagina.
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¢Cual es el érgano hueco musculoso donde se aloja el dvulo tras su fecundaciéon?
a) Elclitoris.
b) Lavagina
c) Elutero.
35. ¢Qué células, al unirse, generan un nuevo ser humano?

36. éRecuerdas qué funcion tiene la cola del espermatozoide?
37. Nombre las estructuras genitales femeninas y masculinas, diferenciando entre externas
e internas. (Se tiene que hacer a modo de esquema)
38. Indique las fases del ciclo ovarico, y en cual de ellas se produce la maxima fertilidad.
39. Una mujer tiene la regla el dia 18 de marzo.
a) Tedricamente, ¢qué dias constituyen su periodo fértil?
b) éPodemos entonces descartar que quede embarazada en dias distintos de estos?
40. En esta secuencia de respuestas muiltiples sobre los métodos anticonceptivos, elija la
correcta:
¢Cudl, de los siguientes métodos anticonceptivos, pertenece al grupo de métodos quimicos para
la anticoncepticén?
a) La pildora.
b) El dispositivo intrauterino
c) Eldiafragma.
éCual de los siguientes métodos anticonceptivos puede proteger de la transmision de
enfermedades sexuales?
a) Eldiafragma
b) Preservativo
c) Vasectomia.
41. Contesta:

a) ¢Qué anticonceptivo nos protege frente a las ETS?
b) éQué métodos son irreversibles?
42. Cuando decimos que la pildora es un anticonceptivo muy seguro, équeremos decir que

es el mejor?
43. Explica la funcion que realiza durante el embarazo el saco amniético, la placenta y el

cordon umbilical.
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44. En la siguiente tabla aparecen término referidos a la reproduccion humana. Su trabajo

consiste en relacionar ambas columnas, por ejemplo: 1y a.

1. Semen a. Dispositivo intrauterino (DIU) ly

2. Fecundacion b. Vasectomia 2y

3. Meétodo barrera c. Formado por Ila unién de los |3y _
espermatozoides y los liquidos seminales.

4. Método de| d. Es la unibn de wun O6vulo y un|4y__

esterilizacion espermatozoide para dar origen al cigoto

5. Embarazo e. Se divide en 16 células 5y __

6. Mbrula f. Estado del embrion en el que llega al |6y ____
utero, donde se produce la implantacion.

7. Blastula g. Comunica la placenta y el embrion 7y __

8. Corddn umbilical h. Se desarrolla entre el Utero y el embriony | 8y
permite alimentar al embrién.

9. Placenta i. Alberga el liqguido amniético y su funcién |9y
es la de proteger al embrion.

10. Saco amniético jo Es la fase de desarrollo del o6vulo| 10y
fecundado.
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Alfabetizacion tecnologicay TIC

En el presente punto se incluyen materiales para trabajar los contenidos referentes a
“Alfabetizacion tecnolégica y TIC”. Los mismos deben ser utilizados de forma transversal al
resto de los incluidos en este nivel y modulo, consiguiendo ser una herramienta global de
comportamiento en la sociedad 2.0 en la que todos vivimos actualmente. Sociedad
caracterizada por un incremento constante de la tecnologia y las aplicaciones moviles,
incremento constante que ha cambiado especialmente la forma en la que nos comunicamos.

Los contenidos de alfabetizacion tecnoldgica y TIC para este nivel y modulo se dividen en los
siguientes apartados:

1. Seguridad y amenazas. Instalacion y configuracion de antivirus, filtros y
cortafuegos. Medidas de seguridad activa y pasiva.

2. Realizacion de copias de seguridad.
3. Creacion y publicacion en la web.
4. Diseno de diversos contenidos web. Concepto y uso de la nube.

Apartados que pasan a detallarse a continuacion.

B jUNTA DE
I EXTREMADURA




B JUNTA DE @vadnzd
I EXTREMADURA i

1. Seguridad y amenazas. Instalacion y configuraciéon de antivirus, filtros y
cortafuegos. Medidas de seguridad activa y pasiva.

Mas que hablar de virus, seria conveniente utilizar el término malware o software malicioso. Por
malware, segun la pagina web www.malware.es, el nombre de malware se define como un
software que tiene intencion de dafar el dispositivo (PC, mévil u otro) para que el creador de
este malware pueda obtener beneficios.

Serian softwares que tienen como objetivo infiltrarse, tomar el control, o dafar un ordenador o
dispositivo informatico, su sistema operativo, su sistema de informacién, o también sustraer
informacion sin el consentimiento de su propietario, realizar ataques a otros ordenadores y
redes...

Skull and crossbones.svg: SilsorComputer n screen.svg: Everaldo Coelho and Yellowlconderivative work: Kizar
[LGPL (http://www.gnu.org/licenses/Igpl.html)]

Aunque socialmente cada dia existe un mayor nivel de concienciacién con el malware en
Internet, mucho queda por aun por hacer para conseguir un ecosistema seguro en esta
materia.
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Un estudio de 2017 sobre ciberseguridad en dispositivos realizado por El Observatorio Nacional
de las Telecomunicaciones y de la Sociedad de la Informacion (ONTSI) de Red.es. y el Instituto
Nacional de Tecnologias de la Comunicacién, S.A. (INTECO) en mas de 3.000 hogares, arrojé
unas seria de conclusiones bastante alarmantes. Entre los dispositivos analizados el 54,3%
presentaba virus y sus usuarios no se habian percatado. Por otro lado, la mayoria de usuarios
de smartphones (concretamente el 93,2%) declaré realizar descargas de aplicaciones desde
los repositorios oficiales, sin embargo, en un tercio de los dispositivos analizados la
configuracién por defecto habia sido modificada para permitir la instalacion de aplicaciones
desde fuentes desconocidas.

Este estudio pone de manifiesto el largo camino que aun queda por delante para alcanzar un
nivel de seguridad suficiente en nuestro dia a dia digital.
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1.1. Tipos de malware y como convatirlos
Se diferencian tipos de malware, los 2 mas conocidos son:

- Los gusanos informaticos: es un malware que se propaga automaticamente sin
necesidad de ayuda humana, ya sea ejecutandolos o compartiéndolos, ya que poseen
capacidad de autorreplicacion y de autoenviarse a otros ordenadores.

- Un troyano informatico: no tiene apariencia de malware, mas bien parece un
programa normal e inofensivo. Lo que suele hacer es que al ser ejecutado y realizar las
acciones previsibles de ese programa, en segundo plano abre una puerta de acceso
remoto a nuestro ordenador, con el que una persona ajena puede controlar plenamente
nuestro equipo.

No obstante, cada vez hay mas y son de todo tipo. Clasificandose con nombres como rootkits,
exploits, dialers, scareware, spyware, adware, crimeware...

¢ Como saber que he sido infectado? Es importante detectar lo antes posible que hemos sido
infectados y eliminarlo. Las razones principales de deteccion son:

1. El dispositivo va mas lento de lo habitual.
2. Aparecen muchos mensajes/ventas de publicidad donde antes no habia.
3. Hay aplicaciones (o todo el dispositivo) que estan bloqueados.

¢Por qué me he infectado con un malware? Las razones mas habituales son 3:

1. Descargar un programa de una fuente no recomendada.
2. Esta escondido en otra programa de uso habitual.
3. Abriendo adjuntos por correo electronico.

¢ Como evitar que me infecten malwares? Las medidas de seguridad son principalmente 2:

1. Instalar un antivirus.
2. Aplicar el sentido comun.

Por suerte, los ordenadores Windows (la mayoria del mercado y, en consecuencia, los mas
susceptibles a ataques) desde hace tiempo ya disponen de un antivirus preinstalado llamado
Windows Defender. A su vez, también se pueden instalar adicionalmente otros antivirus como:

Bitdefender
Norton Security
ESET
Kaspersky
BullGuard

AVG
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Everaldo Coelho (Yellowlcon); [LGPL (http://www.gnu.org/licenses/Igpl.html)]

Todos antivirus dispone de una opcion de “escanear”, con la que podemos detectar y eliminar

todo malware, ademas se actualizan de forma recurrente incluyendo protocolos de accion ante
nuevas amenazas. Ademas, suelen incluir un modo de “siempre activo”, que esta escaneando
de forma constante todo lo que hacemos para prevenir ataques.

Por otro lado, un antivirus no deja de ser un apoyo, un apoyo mas, pero lo mas importante es
que el propio usuario aplique el sentido comun para evitar ser infectado. Algunos habitos
importantes:

1. Sdlo descargar informacioén de fuentes fiables, preferiblemente de paginas web oficiales
o tiendas online de confianza (Play Store, Apple Store...)

2. No hacer clic en enlaces sospechosos y menos todavia facilitar nuestros datos
personales o credenciales de acceso.

3. No abrir correos electrénicos que desconozcamos su destinatario, mucho menos
descargar adjuntos de dichos correos.

Sabias qué...
En el programa educativo Foro Nativos Digitales de la Junta de Extremadura, existen

contenidos relacionados con proteccién ante virus y fraudes.



B JUNTA DE @Vdnzd
I EXTREMADURA . L

DIGITALES !

Virus y fraudes

Los conocemos y nos protegemos de ellos

Incluyen materiales de formacion basica para docentes, alumnos y familias que ayudan a
desarrollar conductas que eviten estos riesgos. Son especialmente interesantes los manuales,
ya que incluyen fichas para trabajar en clase. Ejemplo:

Actividad 1:

2Por qué nos atacan Los virus?

Objetivo: iniciar una aproximacion a los virus y las distintas tipologias que permita disponer de un
conocimiento basico sobre los mismos.

Tiempo previsto: 10 minutos.

Desarrollo: se comienza con la visualizacién del video Los virus y se realiza un pequefio debate
partiendo de la pregunta “¢Por qué nos atacan los virus?” El profesor recogera en la pizarra tradicional o
digital un resumen de las diferentes posiciones, concluyendo con la idea de que pese a la culpabilidad de
los creadores de virus atacantes, nosotros también somos responsables de lo que nos pase si realizamos
conductas de riesgo.

A’ju’da No se trata de extenderse mucho en esta parte, lo importante es que se constate
Paro. el el hecho de que si no somos cuidadosos podemos tener problemas o causar
problemas a los demas.

docente

Toda la informacion aqui: https://emtic.educarex.es/proteccion-frente-a-virus-y-fraudes
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2. Realizacion de copias de seguridad.

En la guia “Privacidad y seguridad en Internet”, elaborada por la Agencia Espafiola de
Proteccion de Datos, el INCIBE y la Oficina de Seguridad del Internauta, se incluye una
interesante ficha para trabajar todo lo referente a copias de seguridad. Gran parte de la
informacion incluida en la misma se reproduce a continuacion.

Pensemos en la siguiente situacion:

“El otro dia, al conectar el disco duro externo al equipo, me salté un mensaje que decia
algo de formatear el disco, y sin querer acepté. jVaya disgusto! He borrado toda la
informacién que contenia el disco y me he quedado sin las fotos de los Gltimos 3 afios
porque era el tnico sitio donde las almacenaba...”

Si te ves envuelto en una situacion similar a la planteada y no habias realizado previamente
copias de seguridad, desaparecera tu informacion, con lo que ello supone:

- Perder recuerdos y momentos personales
- Repetir trabajos a los que habias dedicado tiempo y esfuerzo

- Etc.

https://pixabay.com/es/illustrations/seguridad-backup-de-datos-3994239/

La unica forma segura de recuperar la informacioén con ciertas garantias es disponiendo
de una copia de seguridad.

Muchas de las veces estos problemas pueden ser accidentales, de hecho, es mas habitual que
perder informacion se deba a errores del usuario que a la accion de algun virus capaz de cifrar
o borrar la informacioén, por la pérdida, accidente o robo del dispositivo que contiene la
informaciéon: smartphone, tablet, portatil, disco duro externo, pendrive, DVD...
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2.1. Copias de seguridad en 4 pasos

La mencionada guia “Privacidad y seguridad en Internet” plantea un proceso en 4 pasos:

1. Selecciona la informacién que bajo ningiin concepto te gustaria perder: un filtro
tanto por contenido como por formato. Ejemplos de formatos de archivos a guardar en
una copia de seguridad: imagenes, videos, documentos PDF, conversaciones de
whatsapp, audios...

2. Elige el soporte donde almacenaras la informacién: desde un dispositivo USB a
carpetas compartidas en la nube (Google Drive, Dropbox...), pasando por discos duros
externos hasta un simple DVD regrabable. Siempre se recomienda guardar en mas de
un soporte. Antiguamente esta operacion era costosa, pero ya podemos encontrar
discos duros externos por precios muy asequibles, asi como herramientas en la nube
gratuitas como Google Drive.

3. Haz la copia de seguridad: hacer la copia de seguridad no es mas que copiar en otro
dispositivo, duplica la informacién en dos o mas soportes. Por ejemplo, una copia podria
estar en un disco duro externo y la otra en el disco duro del portatil o incluso en un
servicio de la nube (Drive, Dropbox, etc.)

4. Repite tus copias periédicamente: con cierta periodicidad actualiza tus copias para
comprobar que sigue, por un lado la informacién disponible, y por otro para incluir en
dichas copias la nueva informacién que hayas generado. Es importante generar un
habito de realizacién de copias de seguridad.

PRiVACIDAD Y SEGURIDAD
EN iNTERNET

- & *incibe_

¢No se pueden hacer de forma automatica? El proceso de realizacién de copias de
seguridad suele ser lento (muchos archivos a copiar requiere su tiempo). Es por ello que este
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habito se puede automatizar a través de algun tipo de herramienta. De hecho, algunas
aplicaciones (como whatsapp) directamente te ofrecen esa posibilidad.

En el siguiente enlace del blog esgeeks.com se recomiendan 10 aplicaciones muy utiles para
esta labor: https://esgeeks.com/mejores-software-backup-gratis/

Sabias qué...

Un lugar muy util y cdmodo para hacer copias de seguridad es Google Drive, herramienta a la
que se tiene acceso si se dispone de cualquier cuenta de correo electronico de Google (Gmail)

La Junta de Extremadura dispone de un acuerdo con Google por el cual se puede solicitar
cuentas de correo electronico Google especiales y especificas para Educacion. Entre otras
funcionalidades, incluyen la posibilidad de utilizar Google Drive sin limite de capacidad. Sin
duda una gran lugar sin limitaciones para nuestras copias de seguridad.

GSuite

Toda la informacion aqui: https://emtic.educarex.es/recursos/comunicate/google-para-educacion
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3. Creacion y publicacion en la web

Hay muchas formas de crear un recurso y publicarlo en la web, todo lo que un usuario cree se
considera recurso. Entendiendo por recurso cualquier creacién desarrollada por un autor.

Tan facil es definir un recurso, como complejo acotarlo. Por ejemplo, pensemos en un libro
ilustrado:

- Un libro ilustrado sera un recurso.

- No obstante, como su propio nombre indica, sera una mezcla de texto e imagenes, cada
una de las imagenes también seré un recurso como tal, asi como el texto fragmentado
por capitulos, apartados, parrafos o cualquier otra medida que se nos ocurra.

Un recurso es en si un conjunto de recursos. Si este ejemplo lo trasladamos a un recurso 2.0,
un recurso integrara informacion textual, numérica, sonora y grafica dentro de una estructura
web.

Desde un punto de vista educativo, es imposible hablar de crear y publicar en la web sin hablar
de la corriente educativa cada vez mas activa de los Recursos Educativos Abiertos o REA
(en inglés, Open Educational Resources, OER).

Open

Educational
Resources

A\

11
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3.1. Creacion de REA

¢ Qué entendemos por REA? Pues qué mejor que conocerlo a través del siguiente video de la
miniserie “Hay que ver...” creada por Centro Nacional de Desarrollo Curricular en Sistemas No
Propietarios (CEDEC): https://www.youtube.com/watch?v=5wE1I-ZCNBs

APITL

> ¥ W ow/zs

HOV1 HAY QUE VER,, LOS REA

La definicién formal aprobada por la UNESCO de REA es:

"Materiales de ensefianza, formativos o de investigacion en cualquier soporte, digital o
de cualquier otro tipo, que sean de dominio publico o que hayan sido publicados bajo
una licencia abierta que permita el acceso gratuito, asi como el uso, modificacién y
redistribucion por otros sin ninguna restriccion o con restricciones limitadas”

Para el desarrollo de un REA, lo habitual es utilizar una herramienta de autor. Las
herramientas de autor son aplicaciones informaticas que facilitan la creacion, publicacion y
gestion de los materiales educativos en formato digital a utilizar en procesos de ensefianza-
aprendizaje 2.0. Son herramientas de caracter multimedia que permiten combinar documentos
digitales, imagenes, sonidos, videos y actividades interactivas desde la misma herramienta,
para crear contenidos digitales.

Hay diferencias entre unas herramientas de autor y otras, no obstante, de forma general una
herramienta de autor cumple 3 caracteristicas, caracteristicas que marcan su potente utilidad:

- Entorno de trabajo sencillo: para que no haya que ser un experto informatico para
poderlas utilizar.

- Conexién siguiendo estandares: para que todo sea lo mas conectable y reutilizable
posible.

12
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- Trabajo a través de plantillas: unir con flechas, multi-respuesta...

La herramienta de autor mas conocida en el ambito educativo es eXe Learning. Es un
programa libre y abierto para crear contenidos educativos de una manera sencilla. Puedes

descargarse libremente en http://exelearning.net/, estando disponible para todos los sistemas

operativos.

Una de las funcionalidades mas potentes y particulares de eXelLearning, es que no sélo es una
herramienta para crear contenidos, sino que permite también adaptar y modificar contenidos
existentes desarrollados por otros.

Algo que la diferencia de otras herramientas de autor, es que incluso archivos exportadas en
SCORM y creados con eXelLearning, pueden abrirse de nuevo de forma agil y dinamica,
modificarlos y volver a exportar una version mejorada.

EXELEARNING

Editor de recursos educativos

interactivos gratuito y de
codigo abierto.

COMUNIDAD

Personas voluntarias, administraciones
publicas y empresas colaboran activamente
para la continua mejora de exelearning y el
impulso de nuevos desarrollos, ofreciendo
ademas soporte y ayuda a |os usuarios a
través de los foros en exelearning.net.

e €

QUE VENTAIAS OFRECE QUE SE PUEDE HACER EN QUE FORMATO EXPORTA

- Software libre (grotuito y de cédigo
abierto)

- Muy fécll de usar.

- Ideal para uso educativo

- Multiplataforma (Linux, Windows, iOS)
- Responsive design (contenidos listos
para maovil, tablet, sobremesa..)

- Acceso al cédigo fuente.

- Diseno de plantillas personalizadas

- Crear un sitio web completo con - Sitio web navegable (html).
paginas y estructura personalizadas. - Esténdares educativos SCORM e
- Escribir textos. IMS (Moocdle y otros LMS).

- Incluir imagenes, sonidos, videos y - ePub3 (libro electrénico)

efectos. - Pagina HTML Unice para imprimir.
- Embeber elementos multimedia.

- Creor actividodes interactivas de

autoevaluacion.

- Inlcuir actividades realizadas con

otros cplicaciones,

Mds informacién y descargas en exelearning.net.

13
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Sabias qué...

Algunas comunidades autbnomas, a través de las Consejerias de Educacion u otras instituciones
publicas, fomentan la creacién de recursos educativos abiertos. En Extremadura, por ejemplo, existe el
programa CREA del proyecto INNOVATED.

El programa CREA (Creacioén de Recursos Educativos Abiertos) es una iniciativa de la Consejeria de
Educacion y Empleo de la Junta de Extremadura que tiene como objetivo proporcionar a la comunidad
educativa (y a los diferentes agentes del sector educativo que puedan estar interesados en ellos) un
conjunto de recursos educativos abiertos (REA) que den respuesta a la diversidad de aprendizajes del
aula, mediante la incorporacion sistematica de metodologias activas, el disefio universal para el
aprendizaje y la generacion de materiales y recursos complementarios que mejoren el rendimiento del
de nuestro alumnado.

creace. Programa CREA

Las herramienta de autor que se utilizan en CREA son 2:

- eXelearning
- Herramienta de autor eScholarium

Puedes conocer mas de él (y sus recursos) en su pagina web: crea.educarex.es
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4. Diseino de diversos contenidos web. Concepto y uso de la nube.

La publicacion de contenidos
web desde un punto de vista
educativo se resume en el

siguiente proceso: @

DESARROLLADOR REA
(Pegere)

v vnuiza
fess

HERRAMIENTA
DEAUTOR

VCQEA

PR

REA
(Puguele Seovm)
PLATAFORMA COMPARTE REPOSITORIO
EDUCATIVA CONTENIDOS

A A
2o 2

OTROS
ALUMNOS/AS DESARROLLADORES

2 eScholarium

Basicamente un desarrollado de Recursos Educativos Abiertos (o de cualquier otro tipo de
recurso), lo crea utilizando una herramienta de autor. Esta herramienta de autor genera el contenido

en un formato compatible que puede subirse a Internet a diferentes fuentes, siendo las mas
habituales desde un punto de vista educativo las plataformas educativas y los repositorios educativos.
No obstante, también podria subirse a un blog o incluso a las redes sociales directamente.
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4.1. Conceptos basicos

En la infografia anterior hemos visto varios elementos importantes que forman parte de la
publicacion en la nube. Es importante definir los mismos para tener una vision detallada de todo
el proceso. Conceptos como:

- Paquete SCORM
- Plataforma educativa
- Repositorio de contenidos

¢ Qué es un paquete SCORM?

Las herramientas de autor permiten exportar los contenidos digitales creados en diferentes
formatos estandar, siendo el formato SCORM el mas habitual entre dichos formatos.

SCORM son las siglas del inglés del inglés Sharable Content Object Reference Model. Los
contenidos digitales se empaquetan siguiendo el formato SCORM. Un paquete SCORM puede
entenderse como un archivo comprimido que contiene todo el contenido digital desarrollado
(webs enlazadas, imagenes, videos...) asi como una serie de archivos de configuracion que
permiten subir el contenido a la plataforma educativa manteniendo su estructura, navegacion e
interactividad.

SCORM es un estandar que ya utilizan practicamente todas las herramientas de autor y
plataformas educativas del mercado, lo cual permite que un contenido educativo pueda ser
accesible en muchos mas lugares diferentes.

Sharable
Content

Object
Reference

Model
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¢ Qué es una plataforma educativa?

Una plataforma educativa es el mejor lugar para compartir un contenido digital y que el mismo
pueda ser utilizado colaborativamente entre alumnos y docentes. Las plataformas educativas
son conocidas habitualmente por las siglas en inglés LMS (Learning Management System) y
también por su equivalente en castellano EVA (Entorno Virtual de Aprendizaje).

Las funciones mas habituales son:

Gestion y registro de usuarios:

Seguimiento de alumnos

Administracién y programacion de contenidos digitales
Gestion de evaluaciones

Herramientas de comunicacion y colaborativas
Informes

El ejemplo mas conocido de plataforma educativa es Moodle (moodle.org)

5

\

¢ Qué es un repositorio de contenidos?

Un repositorio de contenidos digitales es un sistema de gestion de contenidos donde se
albergan, correctamente clasificados, contenidos digitales. Los disefiadores de REA
accederan al mismo y podran descargar REAs que sean de su interés. Asi como compartir los
Suyos.

Los repositorios de contenidos suelen ser conocidos por las siglas CMS (Content Management
System)

18



B jUNTA DE @VdNnzd
B EXTREMADURA

4.2. Subir recurso a un repositorio de contenidos

Subir un recurso a un repositorio de contenidos no es un proceso complicado. No obstante, es
muy importante facilitar todo lo posible para que el mismo sea encontrado por otros usuarios.

No hemos de obviar que compartir un recursos sélo sera util si otro lo puede aprovechar, si no
lo pudiera encontrar porque el mismo esta perdido entre un numero amplio y desordenado de
recursos, no habra servido de nada compartirlo.

Existe un estandar que facilita esta tarea, el estandar LOM-ES V1.0. Tal y como se explica
en la pagina web del INTEF (www.intef.es)

El perfil de aplicacién de metadatos LOM-ES V1.0 ha sido realizado en el marco de los
trabajos llevados a cabo por parte del Ministerio de Educacion (Instituto Nacional de
Tecnologias Educativas y Formacioén del Profesorado (INTEF), anteriormente Instituto
Superior de Formacién y Recursos en Red para el Profesorado), Ministerio de Industria,
Turismo y Comercio (Entidad Publica Empresarial. red.es) y todas las Comunidades
Autdénomas en relacion a los Programas institucionales para el desarrollo de la Sociedad
de la Informacion y el Conocimiento (Convenio Marco del Programa Internet en el Aula).
El objetivo general del perfil es servir como marco de referencia y punto de partida a
iniciativas de desarrollo de Bancos/Repositorios de Recursos y Materiales Educativos
basados en Objetos Digitales normalizados, facilmente reutilizables y transferibles.

Las Administraciones Educativas han elaborado este perfil de aplicacién o esquema de
metadatos especifico de LOM con el objetivo de contemplar y satisfacer las
necesidades especificas de la comunidad educativa espariola. El trabajo se ha
desarrollado, tras un analisis pormenorizado del estandar de base original LOM v.1.0
propuesto por IEEE-LTSC, en el seno del Subcomité 36 "Tecnologias de la Informacion
para el Aprendizaje" dependiente del Comité Técnico de Normalizacion 71 de AENOR.

Es muy importante que a la pagina web le incluyamos los metadatos necesarios, metadatos
que facilitaran su busqueda posterior en los repositorios. Por suerte, herramientas de autor
como eXe Learning ya permiten incluirlos, de esta forma los paquetes SCORM generados
los incluiran también. Si el paquete los incluye cuando se suba al repositorio, ya quedara
todo perfectamente etiquetado para su busqueda.

¢ Como subir un recurso a un repositorio?

Desde un punto de vista educativo, el repositorio de referencia es Procomun:
https://procomun.educalab.es. El mismo retine material didactico catalogado de forma
estandarizada a través de metadatos (LOM-ES), coherente con el curriculo de ensefianzas
anteriores a la Universidad (Educacién Infantil, Primaria y Secundaria) y preparado para ser
utilizado directamente en el aula o bien para ser modificado y adaptado a diferentes contextos o
necesidades.
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procomin

Red de Recursos Educativos en Abierto

=
@ o
= = =

Visualizando los 2 videos siguientes puedes conocer mas de Procomun de forma agil y
directa:

https://www.youtube.com/watch?v=sXy1C53MhIE

https://www.youtube.com/watch?v=YjtW69eNf10

Uno de los mayores potenciales de Procomun es que cualquiera puede registrarse en

Procomun y empezar a utilizar REA o compartir los suyos propios. En el siguiente video se
explican los pasos para tal fin:

https://www.youtube.com/watch?v=uCSXVaoz7e4

Si el registro en Procomun es sencillo, el proceso para compartir tus REA en este repositorio de
contenidos es incluso mas facil. En el siguiente video puedes conocer este proceso:

https://www.youtube.com/watch?v=CllJXnRfw-Q

Otras herramientas:

Actualmente hay plataformas que facilitan mucho al publico crear una pagina web gratuita desde el

ordenador o el mévil. Estas son Site de Google, Wix, WordPress, Jimdo, ... Aunque tienen ciertas
limitaciones para iniciarse esta bien.
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